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ཨ།།དཔེ་སྣ་ཀུན་ཐུབ་རྭ་གཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ། 
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༠༧ ཀནེ། 


༄༅། །ཚིཏྲིམཁེ།ཀོཏནམམཧྭཱསིདྡྷིཔཏྟིཏཀརྨརྭགསྱསྱཤསྟཾབིཧརཏིསྨ། ཛའ 
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༄༅། ྦ །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁ འ་ ཀྲོང་ ནས། ྲུ ལེ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱི ལ་ འཁོར་ རྒྱས 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། / ¦ ༩ ཧི ྒ །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀྨྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྩོ ཟེ རྨ །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 

















ལེགས་དཔལ་སྟེར་ལྡེབ། (༦ -217 རྒྱུ ཁདང་མྤནཾ་རྒུན་བུ། [¦ མེན་མགུན་ཡྲེཝ། ༢ 2 རྱུཿ བསྲར་ལྡེབ། ༣ ༡༡༡༡ ཧུཾ ཐྲསང་ཤུཾ ང་ངུར་བསྡུས་པ་སངས་ ཐུ པདྨ་འབྱུང་ ཐཱཐཔ་ 
སོགས་ལྡེབ། ༢ -231 བསང་ཡིག་ཁྱད་པར་ཅན་ལྡེབ། ༦ -243 . པ ཅོས འ་པ ན་བས བད་དང་ གསཉུངན  བྐ་ཉན་ཧྡི་ད་ཏང་ །ནྲ་ཆུང་གུ་བྱ་དད བུས་གྱུད་ ཀྱ 
འབུང་ཐུནཿཐཏཐཾཿསྲཾསྲ་ཀྲཐ། 030 -265. རྫས་སྔགས་ལྡེབ། ༡ -267. བ མ ཅོདྲ་དུགན་ཀ་ཐ། རྔཁུ་ཝས༔ ་བའི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༧ -281 གནམ་ཆོས་ཐུགས་གཏེར་ལས་ཞི་བའི་བསང་ 
མཆོད་ལྡེབ། ༤ -289 ཞི་བསང་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལྡེབ། ༡ -291 བླ་མ་དྲག་པོའི་བསང་མཆོད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ལྡེབ། “ 303 བླ་མ་དྲག་པོའི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༡ -3༠5 དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོགས་སྨན་བསང་ལྡེབ། ༡ 307 སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༡ -309 རཾ་བུཛུ སྨ་མ8་ཐསྤང་བུསཱ་ཤཱཾ ༡ -311 ཁྲོ་ཆུའི་བསང་ལྡེབ། 0 -313 

འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་གདོང་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༡ -315 རྟ་མགྲིན་བསང་ལྡེབ། ༡ -317 སྲུང་མ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༼ ༤31. བཀའ་སྲུང་སྐྱིའི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། 





༦ 














༨ ༨ 


ཐསག ༡3 -383 རྣམ་སྲས་ཀ་ ཀ་བསྟོད་ལྡེབ། 0 -385 རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་ ཏེ བྲག ས་མ་ཐག ༣ -391 དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༢ -395 དམ་ 
ཅན་བསང་ཀྱེ་ཉི་མ་ནུབ་ ཕྱོགས་ཕ་ཀི་སོགས་ལྡེབ། ༡ -397 ལྷ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ( ་པོའི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༡ 399 ཚེ་རིང་མའི་བསང་ལྡེབ། ༡ -401 ཚེ་རིང་མའི་བསང་མཆོད་ལྡེ ལྡེབ། ༡ - 
403 རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མའཾ་བསང་མཆོད་ལྡེབ། 0 -405 རྡ་རྗེ་གྲབ སྤོན་ཐསང་མུཆོད་ ཡིད་བཏོཉཱ་རོར་ཐུ་ཞྡེབ། ༡ -407 ར་ཀྲསཕྲ་ནེ་སུཊ ་བྲདཇན་ན་དུན འཐནའ་བུུརྤཁཏསཾརྤན། 
༢ -411 འཁོན ་བ། ༤ -419 ཡེོ་་་ཾ་ གཉིས་ལ་ ་ལྡེབ། ༡ -421 བིང ཤ -425 ལུག་ ཅུ ཕུན་ ཚཾགས་རང། ༢ - 429 
ཐཐཟསང་ གཿ ནུ འབསང་ཆཿ་ར - 433 / ཆ་ཟར་ུཿནཿ་ཐནའ་མཆོན་ཉྟིཐྤ། ¦ - 435 5ཿང་ཐཱསཿ་ཤཱན་ གཐཏང་བྡཐ = -437 དང་སྲོང་གི བསཿ ༡ - 
439 ལྟ་ཆེན་ཐང་ལྷའི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༢ - 443 ཏི་ཐང་སྤོམ་གསུམ་ བསང་བསྡུས་ལྡེབ། ༢ -447 རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ རའི་བསང་ཡིག་ ལྡེབ། ༡ -449 སྐུ་རྒྱལ་ཤེ ་ནེའི་བསང་མཆོད་འཁོར་ 
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ིི་ - 453 བུ རྱམ་ཐནཅཆ་ ཨམ་ཆང་མ ཚུས མཿ - 455 སྤྱང གྲ - 457 ཧཐ་ཧུམ་ཛཾ་མཱཾ་གས སྨོན་མི་ཐསའ་ 
་ལྡེབ། ༨ -473 པོ འབཏཿ་མ་ཐཧུ སུ་ཟླས ་མཆོད་ལྡེབ། |ཤ3 ༧༩ སྤྲག་བཙན་བསང་ཡིག་ལྡེབ། ༤ -483 ཀྱི་དབུ་རི་བྱང་ཕྱོགས་སྤྲག་ལུང་སོགས་ལྡེབ། ༡ - - 485 པི 
ངང ་ ༢༩ -537 བསྟན་སྲུང་རྒྱལ་ ངས་ཅན འ་ ༢ -541 ིས་ ལྡེབ། ༡ -543 རྒྱལ་ པོའི་བསང་མཆོད་ 


༢ -547 རྒྱལ་ བསང་སྣེ་གཉིས་ལ་ ལྡེབ། ༡ -549 གཞེ་བདག ཏཾབསང་ཏྲཾཐ ( -559 ཐ་བ ི་ ༤ -567 ནོར་བདག ༨ ལྡེབ། ༡ - 
569 བཅན་བསང་བདུད་རི་རྱ་མཚ ཤབ 8 འཐན ཀུན་གྱི་ཕ་མཚུན་གཉེན་པོ་སྟག་ཞོན་སྤོམ་ར་བན་ཐུང་བཅས་ཀྱི་བསང་མཆོད་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ལྡེབ། “ -583  སྟག་ཞོན་ 
འཁོར་གསུམ་ གྱི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༡ -594 བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་ (༩༢ མྱུགས། 
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།མདོ་སྡེ ་བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལས་བསྡུས་པ་བསང་ཤེས་པའི་ཕན་ཡོན་མ་ཤེ ས་པའི་ཉེས་དམིགས་གསལ་བར་བཀོཿ ད་པ་བཞུགས་སོ དད 
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ཟམས་ཙད་མྱཊིན་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །བསང་གི་ཆོ་གའི་ རཿ འགྲོ་ ཡོ གཞིའི་ལས་རིམ་ ཡས 
་ཕན་ཡོན་གཉེས་ལས། དང་པོ་ 8 ཕན་ཡོན་ལ། བསང་བྱས་ ཟ | བྱས པའི་ རི 
་ བཅུའི་དུས་སུ། ༢ གི་ཉམས་ སྣང་ལ། ཆབ་ རཾ བྲང་ ངཿ དབུས་ནས་བསང་གིེ་དུད་ 
མས་ཅད་དང་། མཐོ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་ནས་དམྱལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་གྱི་སེམས་ ཅན་ལམ་རྒྱུད་ལྔ་ལ་ 





¡¡ པའི རོ ་བ 1 ་ ་པོར་ཟས་ སྐོམ ཐན སྤྱོད་ སྦྱུན སི རང་རང་ལ་ ཇིས པའི་ ཡོན་ ཏན་ སྣ ལྔ་ རྗལ། རྦེ 


བ་གྲས་ཐྲའ་ནན། བྲགས བཅིང བཟའ་བ་དཔངས་མི་ཟད་པ། རྒོལ་ བས་མི་རྡེབ་ མྨ། རྭ་ཀུལ་ཐུས་ཏཏངས་ ་ བཔ། རྒྱ་ 


མཚོ་བས་གཏིང་ཟབ་པ། རྒྱ་ཁྱོན་ ཉཾམཿ མཁའི་ ཉབ མཉམ་པ་ཞིག་གིས་ཁེངས་ནས་ལྷ་ཡི་ཡུལ་དུ་སོང་ནས་ལྷ་ཕམ་ལྟུང་གི སྡུག་བསྔལ་དང - ;@ 
ཚེ་རིང་པོའི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ནས་བདེ་བ་དང་ལྡན་ནོ། །ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་གནས་སུ་དུད་སྤྲིན་སོང་བས་ལྷ་མིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས། 
























༨༧ 


་ ་འདུག ་དྲེས་ ¡| ཁུལ ་ཅ་ ༦ ང་ སུན སོ།། ང་ནི་ངོམ་ཊ གྱི་རྒྱལ་ཆེན་ རྣམས་ ཀྱི་གཙོ། ། 
དད ཤ་ ཤི ༢ ཟླ ི 

་ཆ། །སྐད་ཅག ཡད་ལྟར་མྱུ རམྱར་བའ་རྫ་ རྫུ་འཕྲུལ་ཊ གྱིས། དད བསང་ ཀི ་མགྲོན་ ཐས པའི ་ཆེ། འཇོམ་ བུ་གླིང ་གི ་གཞེ ་ ཐམས་ཅད་ལ། །ཟས་ 
ས་མེད ལི །རྟེན་མེད་རྣམས་ལ་ རྟེན་ དང་མགོན་ ཡི མཐཾན། །ངེད་ཅག་ ¡ལ་ཆ ར་ མགོན་དང་རྟེན་བྱིན་པས། དམ ཤཱཾང་གཞི་ སིི་་ འདྲེ་ཐམས་ 
ན་མ་ སྟེན་བཙན་ དང་ཀླ། །དི་ཟ་ གྲལ་བུམ་ མིའམ་ཅི་ལ་ སོགས། །མ་མ མོ་བཙན་ བདུད་དམ་ཅན་གཟའ་ བའ ལོ། །སོ་ སོར་ ཀུན་ ཀྱི་ ཡིད་ ལ་ འདོད་ 


།རང་རང་ཡི ད་ལ་ཅི ་ྲ 





ཤ༽ 








་ནི་ངོམ་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་བདག །ང་ནེ་གནམ་ས་ 
ད་ཅག་གཞི་བདག་ཆེ་ཕྲ་མ་ལུས་པ། །སྔགས་ཀྱི་ 


་ལས་ནི། །འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་བསམ་པ་ཅཙམ་གྱིས་འགྲུབ། 


།བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་། 
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1; <® 
༣” 


དང་ས་བཅུད་གསོ་བ་དང་། 


„ ༄༅། །ཤུཉསྤནྤ་བྲཛསྨཐྲ ་ཆོག་མནའ་བོར་རོ། །ཡུལ་ཁམས་ཀུན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་ བ་དང་། 
-འབྱུདཐནབནཝངསནྦྫ་ཐ་ ིས་ །དེ་རྣམས་གཞི ཐཤ ཉ ཀྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་། 
¿ རྣལ ་འབྱོར་སུ་ཡིས་མཆོད་ བསྟོད་བྱ་ བྱས་པ་རྣམས། ` ་གྲུབ་དེ་རྣམས་ཐོབ་པར་ པེ མི་ཟ། །ཞེས་སོགས་ ཞུ་བ་ཞུས་ལན་མང་བྱུང་ཡང་། 


་ ཐ་ཨཐསངའ་ ཡན བྲ རིང །ྤང་ ནཁྤག་རྤན་8 རུས 


རྩོགས་ཐམས་ཅད དགྲུ་ནཇ་ཇུ་འབོད་ཏ་རཾ་ཇཾ་བྱིནུ་ང་། ཀྱི་མ མའ། །ཀྱི་མའོ། ཟཿཔསམུག བཛཝ་བའི་ཛེདོད་རུང་ལྷཇ་བྱིན་ས་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པག། 
རོ ཙཾ། སྡུག་བསྔལ་ བའི་འོ་དོད་ལྷང་ལྷང་ ངུ་འབོད་པའི་དོན་ཅི་ ཡིན 


༤. འ༨.~ 


།ཆར་ཆུ་དུས་འབེབས་ལོ གྭཅུས་སུ་འབྲུངས། 


གྲ རྔང བབ ་ ༢༩༤ ༠༨ 


།འ ཅི : 


།ཡུལ་ལྟ་གཞི ཐང་གཐ་ད འ་ ནི། ། 
༩ རུ་ཡི་ ཟི མདོ་ ˆ" 


བླ ལུས་མེད་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་རྩར་ཕྱིན་པས། ར་ཡི་ 


ཁྱོད་རྣམས་ སུ་ཡིན་གང་ཡིན། 
། འདི་ཡི་རྐྱེན་གང་ལས་བྱུང་། འདི་སུ་ཡིས་བྱས། ལས་ཅི་བྱས་པ་ལས་བྱུང་སྨྲས་པས། དེ་རྣམས་ལྭ་སྟིང་རྗེ་ཆེར་ 
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༄༅ རོཀགར་རི 
རར ཟེ 


པས། མོན་མོ་འདྲ པ་ དག མོ་ ཞིག ་གིས། 
འོ་ཞོ་ ལ་མི་དང་ཁྱི་དམར་ཞི པོ གིས་ འཐུང་ ཇའ ད 


¦. 


ཤོ བསམ་ གཏན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། 


སན སར་ གསུམ་ འལ བྷུ ་པའི ཆས ཆན་ ་ འགྱུར་ རོ། ༤ ཐག་ གཞེ་ ཐན རྣམས་ ལ་ སི འདི་ འུད བྱུང་བ ལས་མ་ཐར་ གྱི་ པར་ ལི ཐར 


ལ་བདི་ཐང་། སྐབས་མི་འབྱུང་ཟེར་ བའི་སྒྲ་ཞིག་ ཐོས་ ཿ རྔག ཐྐད་ རེམ ལ། ་ ཐབ ཕྱུད་རྣམསལ་ བསང་ མཆོད་ བུད་ཤིང་སོགས་ལ་ མི ་གཙང་བའི་རྫས་ཅི་བྱུང་ དྲེས་ 


རལ་བར ་བསང་བྱེད ་པའི་དུས་ཤ །ཁྤགྒ་ ཟོས ནས རཿ ཀི ༧ གི ༠ འད་ 





ཨི 


=: 





མཆོད་པའེ་ཡོ་ བྱད 7 ཤིང་རྣམས་ དམི ཐོ་ ཞིག ་གིས འབུས ནས རྔ་ཏྲུརཉ་ཐྭ འཛངས་ ཌྷ ཞྭསྦཝ ་སྒྲིལ་ པ ཧྲར ། རྩི བཅུད་ 
མར་ལ་ བུད་ མེད་ གཅིག་ གྲིས་ མངུ མར་ རི ནས་ ་ པ་མ་ ཇི ཚེ པའི་ རྐྱིན འགའ གཱ ལས་ ཅུ རྗས པ་ འདི་ ཡང་ ལིས 


ཡངས་ངན་ གྱི་ སེམས་ ཧན་ ནང གཞེ་ ཐང་ དེ རྣམས་ ལ་ སྟིང་རྡེ་ ཆེར་ བསྐྱེད་ ནས། 





འིང བསྐྱེད་ར ་རིམ་མ ཟི དུག ་ལྔ ཆེ་བའི་རྐྱེན་ ལཱས་ རིང བའི་ སྒྲ་ ཐོས་ པས། ཟཐཾཿ རྲི ཞིག་ 


འདི རྣམས་ རྐེན་ ངན་ ན་ ཚ་འདི་ ལས་ བའི་ ཐཔས་ གང་ 















ྲ ི་ 





།རྒྱས་ཆ མི་གཟུགས་དེ་ལ་བདག བཅདཾན། ཞེས ཐྲོས་ ་སོ། །དེ་ཉིན་ཉམས་ འལིོི་ ་པད་པ་འདྲ་བ ཟླ ་ང་་ འཆང་ཚེ་ མཐན དང་ དྷ སློང་ བརྩོན་ འཐྲུས་ 
གཉེས་ལ་ད་ལྟ་ཤོག་བུ་ཞེག་བཙལ་དང་ [9 རི ཡོ ཆོས་ཞིག ཙཿ གསུངས་ནས། དེ་ཉིན་བར་ ཅུ སེལ་གྱི་བསང་ཆོག་ ཟླ ལེགས་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ 
བརྩམས ཤུན་ བསང་ཆས་བསགས་ནས་ བུད་ཤིང ་སྣ ་ཚོགས་ ཀི བརྙང ཇྔ་ཐཾས་ རིགས ་དཀར་གསུམ་མངར་ གསུམ་ ཀྱི ་རེགས་ཤ་ ཁྲག་མ གཏགས པའི་ཟས་ཕུད་དང་ | ,རཉ་མ་དརང་ ནྱ ་ 
མ་ ཐཱ གུས པའི་འབྲུ་ཐམས་ཅད་བསགས་ནས། བརགྲུ་མྭཏཱ མཆོད་པ བྱིན་རླ བས་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག ་གིས་དུག་ཕྱུང་ བྱས། དུད་པ པའི་ལྟ་མོ་མེ་ལྷ་གདན་ བཞུགས་བུམ་ཁྲུས་ སོགས་ 
- ཀང་བུཤ ཐུ འ་་ུཉ་ཐསའ་བྲ། རྔན་བྱས ་པས་དེ་མ་ཐག་ཏུ། བླ་མ་ཡི ཿ་མྔཉས་རྱས་ བྱང་སེམས་ སཿ མུས པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ 
༧ ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་གཞི་བདག་ལྷ་ ཀླ་གཟའ་བཙན་རྣམས་ཀྱི་རེ་བ་བསྐངས། བསང་གི་དྲི་ཚོར་བ་ཙམ་གྱིས་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་གཅཙང་ལྡིན་ལྟིན་ཐམས་ཅད་ 
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རེ 





རྣ 


རར 


སྣ་བུ། 1 ད་ཐང་དཱཿཾ། 






།དང་། སྐྱབས་ འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། བདག་ མདུན་ བསྐྱེད་ ང། ་དང་། བསྔོ་བ ་སྨོན་ ལམ་ གྱིས ་རྒྱས ་འདེབས་པ་དང་། རྗེས་སུ་བ ཀ་ ཤིས་སྣོན་ལམ། སེམས་བསྐྱེད་ 
ཆེའོ། །སེམས་ བསྐྱེད་མ་ཤེས་ པས་བསང་བྱས་ བབ གྱིས་ནོར་ ཞེག་ མསྐུར་ ནས་ གཞན་ ལ་ བྱིན ལཔ་ པེ ནྲ། ཚོང་ འནུང་ ཡེ བར་མི་མང་དུ་ནོར་རམ་ཟོང་དེ་ཁྱེར་ན་བདག་ 


ཀིབྲུས་ས་ འགྲོ་སེམས་ བསྐྱེད་མ་ བྱས་ པས་མི་རུང་། ཤཆང་ཡོ་ བྱད་བྱིན་རླབས་མ་བྱས་པ་དང་། སྒོག བཅོང་ལ་སོགས་པ་ ཟ་བ་ དང་སྦྲགས་ 


ཅི ་ བྱས ན ་དེའི་ སྐྱོན གྱིས་མི ་པ་སོང་བ་ དང་འདྲའོ། །ས་ རང་ག 7 པབ ནན། ཐུག་ ཆེན་ ངི ་འགྲོ་ པས་ པོ སི་ ཡང་ ཀླུ་དང་ རྲ་ མནན་ མཆོད་ པ་ 
རྐན ་མཆོད་ཡིན་ པས 0 འབྱོར་ རང་ གིས་ ད་ང གསུམ་ མངར་ $ ཐབ གྲོས་དཀར་ ཁོ གྱོན་ ནས་ ཀྲུས ཟྭ པི ་ལེགས་ པར་ བྱེད ་དགོས། འའ ཁྲག ༥ལ་ འཛེམ་ པ་ ཐཱ 
ཟསྐརདྡང ང་ཆབ ་གཏོར་ལའང་མ ་ཆར་བར་ དུ ཟླ རྙ ཆང་སྒོག་ སོགས་ བཟའ་བ ནརམ།ཏང་ཐབྭ་ སོགས་ ཧྱས་ རྤེ གཞི་ བད ཐམས་ ཧད་ བརྒྱལ་ ནས་ འགྲོ་ པས་ ཆོཾ དུཿ ། བསང་ 


། སྲས་དམ་ཅན་གཞི་བདག་རྣམས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་རིམ་ ཐ་ བརྗོད། 
















; བཞི་ རར །ནོར་ལྷ་ ཐུ སྦྱིན་ མཉེས་ནས ད་ དགུ་སྣོལ། 
༢ བརྒྱད་མཉེས་པས་ མཐུན་ རྐྱེན་ བསྒྲབ། 


6. 





།འབུང་ བའི བྷ ལྷ་ཀླ་མཉེས་ ནས བཅུད་ སྟོབས་ རྒྱས། 





དེ་བས་ཡུང་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ཁྲིད་དགོས། 









གཞན་ཡང་དང་པོ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་ 


ལམ་ལྷ་ཁ 'འཛིན་ ཕྲིན་ ལར་བཅོལ་བ་མཐོང་བ་ བརྒྱུད་པ རཾ གོང་ ཊཾ མ་ ཉོར བ་མཛད་དགོས། དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ 
¦ དང་། གཏང་རག །བཤགས་པ་དང་། གཤེགས་གསོལ་བདག་མདུན་བསྡུ་རིམ་ཤིས་བརྗོད་བསྔོ་སྨོན་བཏབ་ནས་འཇོག་པ་གལ་ཆེའོ། །བསང་རྒུད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་ལས། 


ཀུ བསྡུང་དྲག་པྲའཛོ་མཉ་ཅི། 1 ཆོ་ག་ དཿ དབ རཿ ་ནས་ བྱིན་༔ རླབས་འཇུག |; དམ་མཉེས་ནས་དངོས་ ་གྲུབ་འབྱུང་། །ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་མཉེས་ནས་ལས་ 


།ཕོ་ལྕ་དགྲ་ལྷ་མཉེས་ནས་དགྲ་དཔུང་ཆོམས། །ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་མཉེས་པས་སྡོང་གྲོགས་བྱེད། །ལྟ་སྲིན་སྡེ་ 


།རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་ཆོམས་པས་བུ་ལོན་ལན་ཆགས་བྱང་། 





།དེ་སོགས་ཕན་ཡོན་བསམ་ 



























་ ། མོ་རྩིས་རྨི་ལམ་འགམ མ་འཁྲུག ་སོགས། །བུ་ བ་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ལ། ཨས ཞག །བཀྲ་ཤིས་དོན་འགྲུབ་ འབྱོར་པ་ རྒྱས། །ལྟ་འདྲེ་ 
དྲ་སང་ཏམ་ ཏང །རང་བུད་ྱ་ོ རཏ ཉད་ད་གྲ་ན་ཏྱིད་ །ིར་དུ་ཨ་སེ རམ་འབྱན་རྡམ་རྗིབ་ཉན་དེ་ལྟ་ཐའེ་སླུན་ཁདཉིན། / (མ་ཆ ༩ནྡི་མོག་འབྲན་ 
བཞན དུ་ཟྲསང་དགཾས། -བླམ་མད་བཆདར བྱིན་རླབས ཀྱི་བརྒྱུད་ སྲུང་ལ། །དམ་ཚིག་ཆ་ གསུམ་ བརྩོན་པར་བྱ། ཁས དཾ འཆ ཚིག་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་། བླ་མའི་ 
དམཆཿ་བུམ་ཛང་ཏྱ་མཁོགས་ སྔངས་རུས་དངོས་ཇ་ ཤེས་འ ཞུ་ཐཾགྲ དང་། ཡི་དམ་ལྷ་ལ་སྤང་ པབླང་མི '་བྱ། མཆོད་པ་མ་ ཤག གཞུང་ནུས་ བ་་ པ་ལྟར་དང་། 

པས ཌཀྐི་དབང་ སྡུད་ ཡུས་ པོ འགྲཾགས། །ཞེས་ གསུངས་ པ་ལྟར་འབྲལ་ ཝཾ ཁྱ པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་དམ་ཚིག་དུས་ཀྱི་མཆོད་པ་མ་ ཆག་པ་ 
དུས་མན་དུ་ལས་ལ་མ་སྦྱར་བ་དང་། ཡུལ་ ལྷའི ་དམ་ཚོག་སེར་ སྣ ་འཛིན་ཆགས་ མི ་བྱེད། མཆོད་ སྦྱིན་ ལ་བརྩོན་པར་བྱ། མཆོད་སྦྱིན་མེད་ན་དམ་ཚིག་ཉམས། ཞེས་སྤྱི་ 







|)8;.&„༦)ང.)9 










བ་ 


ཉམས་ པའི་མིས་མཆོད་ན་ འདྲས་ འི དོར་ དྲ པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ གཏོ་འབུམ་ལས་ གསུངས་སོ། །དུ་བ་བརྟག་པ་ནི། དུ་ བ་དཀར་པོས་ལྷ ལྷ་དགྱེས་ ཞི་ བའི་ལས་ 
འགྲུབ། ཤཿ ལོས་ བདུད་ རྨུགས་ གིབ་ཀྱི་ངོ་ ཁྲུས་ད ངྲི སེལ་ བྱ། དམར་ ལོས་ བཅན་དང་ས་ བ་ ཐརཿ་ ར་ བ་ འཁྲུགས་ བཅོས་ བྱེད། རཾ ནག་ འདྲེས་ ན་ བྱད་ ཀས་ 
-་ ཟློག པི སིས་ ཟློག་པ་ གསུམ། ཟབ ཡུལ་ལྷ་གཞི་ ལ་ར་ །གནོད། །བུམ་གཏེར་གཞུག་ཅིང་ཡུལ་ལྷ་ རྷ་མཆོད། །ཕྤལ་སྲུལ་འ འདབ ་ཡཾས་ གདོན། །ཀླུ་མཆོད་ཀླ་ 
ཆོག་ཐུམ་གཏེར་སྔ། །ཕྤིན་ཕུང་འདྲ་ན་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས། །གཡས་གཡོན་དུ་ནི་མ་སོང་ནས། །དུ་བ་གནམ་དུ་ཐ་ལེར་སོང་། །གནམ་སྒོ་གཅོད་ཅིང་གནམ་ཐིལ་བཀལ། །ས་ལ་ 
འཁྱེལ་ཞེང་གྲམ་པ་ནེ། །ས་སྒོ་བྱེ་བས་ས་སྒོ་བཅད། །འགུགས་ཤིང་བན་ བུན་ སོང་ བ་ན། །བསེ་རག་འགོང་པོ་རྒྱལ་པོའི་གདོན། །ཚག་སྒྲ་ ཆེ་ ཞིང་ དུ་བ་ འབྲོ ར། །དག་ དང་ཆོམ་ 
རྐུན་འུར་ཟིང་འོང་། །དང་པོའི་དུས་སུ་མེ ་འབར་བ་དང་། །རྗེས་ནས་མེ ་ནི ་འབར་ན་བཟང་། །ཐལ་བ་དཀར་དང་ཁམ་པ་རམས། །དངོསྲ་གུབ་འབྱུང་དང་ན་ཚ་མེད། །ནག་དང་ 
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(༄༅། །རྒྱལ་བརྔན་ ་ཆེན་པོའི་བཅས་ ཊ་ལ། སྣོད ་འབྲུས ་བཀང་བའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་བང་རིམ་བཞི་པའི་ཁར། དཀར་ གཏོར་ ལོགས ་གཅིག ་ཟླ་ནོར་བུའེ་བརྒྱན་པར ཡཨཡ ་ 
| ཕྱོགས་བཞི ་མཚམས་བརྒྱད ཀྱི་བང་རིམ་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་གཏོར་ཆུང་ ང་ཟླུམ་ ལོ་རེ ་རེ་བཞག་ པས་ ས་གཙོ་འཁོར་སོ་ གསུམ་ འོང་། རི་རབ་རྩ་བར་གླིང་ ང་བཞི་ གླིང་ཕྲན་ གཟུགས་བཞག །དེ་ཉིད་ 
„ གཞི་དབུས 'འདབ་བརྒྱད་ སྟེང་དུ་བཞག །གཡས་སྲ་དགའ་ འཁྱིལ་བྲིས་པའི་ སྟེང་དུ་མགོན་ པོ་ལྕམ་དྲལ་གཏོར་མ་ ཿདམར་ གཏོར་ ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མ་འདྲ་བ་ཆེ་ཆུང་ གཉིས་ ཀྱི་རྩེར་བྱ་ནག་ 
ཤ བཙུགས། ཡ། གཡོན་ དུ་གཡུང་དྲུང་གཡས་ འཁྱིལ་ བྲིས་ པའི་སྟེང་དུ་དཀར་ གཏོར་ཆེ་ཊ ཆུང་གསུམ་བཞག །དཀར་° གཏོར་ཟ ཆེ་བའི་རྩེར་བྱ་ དཀར་བཙུགས། མདུན་ དུ་ཕྲེང་བྱས་ལ་ བརྟན་མ་ 
ཤཱ བཅུ་གཉིས་ལ་བཤོས་ཕྲན་ཟླུམ་པོ་བུ་ཁུར་བཅུ་གཉིས་ བཤམས། བསྡུ་ན་ གཅིག་ གིས་ ཆོག །བརྔན་ཿ བཤོས་གཙོ་བོའི་མདུན་གང་བདེར་ཟན་གྱི་གཡག་ ལུག་ར་གསུམ་ཉ་སྤལ་ ལྩོང་ 
གསུམ་བཞག །དེའི་མདུན་དུ་གཡས་སུ་ཇ་ཕུད། གཡོན་དུ་འོ་ཕུད། མདུན་དུ་ཕྱེ་མར་འབྲུ་སྣ། དེའི་མདུན་དུ་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་བཤམས། གཡས་ཕྱོགས་དམར་གཏོར་གྱི་རྒྱབ་ 














ཆེ །རིམ་ སྟེང་དུ་དཀར་ གཏོར། བང་ རིམ་ ལི ལ་གཏོར་ཆུང་ ཟླུམ་ ཁཾ གཉེས། ཁྱུང་འབྲུག་སེང་གསུམ། རྒྱལ་ སཾ སྣ་ སྒུར བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད། བྱ 

་ རིགས་ རེ :: གཡུང་དྭགས་ གཅུན ་གཟན་ཆུ་ ཆུ་ ཡ་ སས་ ཀེ་ གཟུགས་བཅུ ཙུགས་ ཁ་ ནཱར བཀྲམ་པ་སོགས་བྱ། མཐར་ཆངས་ ་བུ་བཞི། ཏིང་ལོ་ ་བཞི། ཏོཆ་མི་སླཆྲ་ བཏབ། སྐུ་ སུ་གླད་ 
„ ཚུལ་ ལ་རྣམས་ བསྐོར། བརྟན ་མའི་ བཤོས་ བུ་བཅུ་ གཉིས སྟིང་གཟུགས་རྣམས ་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་ སྦྱར། གཞན་ཡང་དཀར་ གཏོར་༔ བྱ་དཀར་ཅན་དང་ བྱ དམར་གཏོར་བྱ་ ་ནག ་ཅན་ སོགས་ 
| ; ¡ མ་རྣམས་འབུུའེ་ གཡུ་དུང་ རིས་དང་། ་ འཁྱིལ་རིས་ཀྱི་ འེ ཀད གཉེས་སོགས་གཞུང་ལྟར་བྱའོ། ༈ ཡི བྱ ནི་ ིས་ 
¦ སེམས་ཚར་ནས་བདག་བསྐྱེད་ཨོ་རྒྱན་བྱ། མདུན་བསྐྱེད་སོགས་བསང་གི་དུས་ལྟར་ལ། བརྔན་གཏོར་བྱིན་རླབས་སོགས་སྔགས་དྲུག་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་རྒྱས་པར་བྱ། དུ་བའི་ལྷ་མོ་བསྐྱེད 
༧ ཚར་ནས། འཛམ ་བུ་གླིང་ ་གི ་བོད་ཡུལ་དབུས་ནས་ བཟུང་། ཀུན་ཀྱང་བཤད་ པའི་ཆོས་ ལ་ཉོན་བར་རོ། །དེ་ནས་གནམ་ཆོས་ཞི་བ་འདོན། དེ་ནས་གསེར་ལོ་ ལོ་མ་དང་། འཛམ་ 












རྣམས་མི་དགའ་བས། །ལོ་ཐོག་མི་ལེགས་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །དེ་མིན་ནམ་འདོད་བསང་ནེ་རུང་བ་སྟེ། །རྒྱུན་བསང་ཆག་མེད་ལ་ནི་བརྩི་སྲོལ་མེད། །བསང་བརྒྱ་བཏང་བ་ 








ཌྷ རྒྱུན་བསང་དབུ་འཛུགས་ལ། །སྐར་སྐྱོན་མེད་ཅིང་གཟའ་སྐར་བཟང་བ་གཅེས། །རཱ་ག་ཨ་སྱས་སོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ༈ དམར་གཏོར་ཆེ་བ་བྱ་ནག་ཅན། ཆུང་བ་ 
གཅིག །དཀར་གཏོར་ཆེ་ཆུང་གསུམ་གྱི་ཆེ་བ་ལ་བྱ་དཀར་འཛུགས། དཀར་གཏོར་གཅིག་ལ་བྱ་རིགས་གཡུང་དྭགས་སོགས་བསྐོར། ཁུ་ཡེའི་ཕྱེ་མར་མད འ་དར། དཀར་ནག་ཁྲ་ 
‡ བོ་དང་གསུམ། མེ་དར་དམར་པོ། རླུང་དར་ལྗང་ཁུའོ། །བཀྲ་ཤེས། ྦ 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


༄ 
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ཐོནཿགཾནཿཊ ག་ཚུ་ཐད་འང་པ་ཧ་ཨམ་ད་ཤསང་ུ ཐཐ ོ་་བཅབས་པ་དེད་་ུ་བ་ 


དཔག་བསམ་ཤིང་གི་ལོ་འདབ་རྒྱས་པ་དང་འདྲ་བ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ། ། 








= ཆ་ར =¬ = ˆ ངེ ༡ ལྭ ལེང བར་ཤེས ༨༩ ༡༢༡ རེ = ཟག ¬ ར་བར  བར་ིི་༡ ར (° ག་ ཏཾ ར་ལ 3 
།ཞབ་མབདག་བརྱད་དྲངསམྨམ་ངྱ། སང་མ་དྱུནྒ་རས་་ཟགས་ཏྱ། . - བཛྫན་ཡ་ཨ་རྐྱོན་པརྡག་བྱསྨྱད་ཡནྡ།  །གསུམ་གྲ་དུསགཏག་བྱད་ནྲ་ྱ་གྒྱོན། ༠མ་ལྷ་ཞ་བ་འན་ཏ། 

ཆོ ༡ རེར ༤ ཀལ དེ ལ་ནི = དེ་རེ == དེཾེཾསྣསྣཾཾ ༣ ×= རཿ 77 རེ ངོའི རེ རར ར་རོ 
བསང་མགྲོན་བསྐྱེད་ལུགས་མང་བས། ལ་ལས་མེ་ལྟའ་ལྟ་བར་བསྐྱེད་པའ་ལུགས་ཡཾད་ཀྱང་། མེ་ལྷ་ཕྱག་ཚང་བ་ཡན་པས། མེ་ལྷའ་ཐད ཀྱ་ནམ་མཁར་བསང་མགྲན་བསྐྱེད་པ་ལེགས་ས། ། 


གཉིས་ལ་མི་སྦྱར་ཏེ། གསུམ་ཀ་དུས་གཅིག་བྱེད་དམ་བརྔན་ལ་སྦྱར་བ་ཡིན། ཞི་བརྔན་བསང་གསུམ་ཆོ་གའི་བསྐྱེད་ཆོག་གོེ  །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


` ` ༨ 





།མཆཾའོ། །སངས རྒྱུས་ལ ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས ་སུ་མཆཾའོ། །དགེ འདུནཱ་མ་སླུཐ སུ་མཆེའོ། །ལན་གསུམ། 
ཡང་ན། སངས་རྒྱས ་ཆོས་ དང་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཆོག་ རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ ནི སྐུབས་ སུ་མཆི། །བདག་ གིས་སྦྱིན་ སོགས་ བགྱིས་པའི་ 


བསོད་ ཧངས་ ཀྱིས། །འགྲོ་ ལྭ་ ཕན་ ཕྱིར་ སངས་ ལྤི འགྲུབ་ པར་ །ལན་གསུམ། སེམས་ སེམ ཐམས ཅད་ བདེ་ ས་ ཐི བདེ་ ཁྲོའ ¦ ་ 
པར་གྱུར་ཅིག སླུར བསྔལ་ རྙང རྣུ བསྔལ་ གྱི་རྒྱུ་དང་ བལ་པར་ གྱུར་ཅིག རླུ བསྔལ་ མེད་ པའེ ་བདེ ་བ་ དམ་ པ་ དང་མི འབྲལ་པར་ གྱུར་ཅིག ། 





349 

























འའ ར་་ ཧཱཿ ཿཡིག་ལ་ཐིམ་ཡོངས་གྱུར་པདག་ཉིད ཇཾ པཔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ཐ་གབཀར་ །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཞི་ དང་ཐོའ་ཕྱག་ གཉིས་ པོ། ་ 
| ཀར་ཐལ་སྦྱར་གཡས་ཀྱི་འོག་མ་ན། །མན་ཤཾཡྲཀར་ཕཾའ་དྲཾཁྲ་ཐ བ་བརྒྱ རྩ་དརྙམས་ །གཡོན་གྱི་ ཀྱི་འོག་མས་པདྨ་དཀར་པོ་ནི། །འདབ་བརྒྱད་སྟན་གྱི་ཐད་ཀར་བྱེ་བ་བསྣམས། ། 
ཟླ དུ རིན་ཆེན་རྩེ་ བྲན་ལྔ་ཡིས་ བརྒྱན། །ཡིད་འོང་རྒྱན་ རྣམས་ ལ་ གྱིས་རབ་ མཛེས་ པ། _ཟླ་བའི་གདན་ལ་སྙྱིལ་མོ་ཀླུང་བཞུགས་ པའི། །ཐུགས་ཀར་ཟླཱ་དཀྱིལ་ དབུས་སུ 
ར་ཁ །ཆེག་དྲག་དང་བཅས་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལ། །ཡེ་གེ་དྲུག་ པས་གཡས་ ཐཐ ་ །ཨོ་མ་ཌི་པདྨེ་ཧཱ 1 ་ ཡཿ་ཤུ་་ 
རེ སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་སྐུ་མདོག་དཀར། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཐུགས་རྗེའི་ སྤྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་གཟིགས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཿ 
ལཱ བརྔན་བྱེད་ན། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང དང་ལྡན་པ་གེ་སར་གྱི་སྟེང་དུ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། ཧྲཱི་ལས་རང་ཉིད་ཨོ་རྒྱན་ པདྨ་པཌྲིཾ་ཏ་བཅུ་དྲུག་ལོན་ 


























; ༄༅། ཕམས ཞི་བའི་མེ་ལྷ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་དྲང་སྲོང་གི་ཆ་བྱད་ཅན། ཐྲ ཐྲབྲཾངཐདང་རོཝ་ཐཏརྣརས་ཤཏྔན་སྟེསཝ་ཞཿ་ཝྔའེ 


ད ཐུགས་ཀྲ་འ་ཝུས་འད་འཛ་བཚན་ཿ ལྷོ་ནས་མེ་ལྷ བུ ༦༧ ཨོཾ། ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་འབྱུང་པོ་ཆེ། །མེ་ལྷ ་ལྣའི་ རྒྱལ་པོ པིན སྲོང་མཆོག །བསྲེག་ ཀླུག ཉའ ཐན བཞིས སླད་ 

དུ། _།འདིར་ནི ་ཡང་དག་བརྙེས་པར་ མཇད ཡཿ ་ པདྨ་ཀྭ་མ་ལྭ ཡེ་ཚཱཾ། ཨརྷ ་སོགས། རཆ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས པར ཡིང་ ་ཀྱི་སྲས། །མེ་ལྷ ལྣའི་ 

རྒྱལ་ པོ་ཌཀྐའེ་དབང་བསྐུར་ བས། །ཤེས་རབ་ བ་མཆོག་ གིས་ ཆོངས ཐམསུ་ཅ བསྲེགས། །འཛིན་བྱེ ་བྱེད་མེ་ལྷ་ཉེད་ལ་ ༣ཅ་འད་ མི་ལ 'ལྷ་ [ཉིད་] ཀྱི་མེ་འབར་བ་དང་གཉིས་ 

སུ་མེད་པར་བཞུགས་པ་ལ། བསང་རྫས་ འདི་ རྣམས་བསང་མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད། མེ་ལྟའི་ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ ཉ་ག ཨོཾ་སྭ སྭཱ་བྷཱ་ཝས་ 
ཁྲ 


% སྦྱངས། ཞེ་བརྔན་བསངས་གསུམ་བང་བྱེད་ཀྱང་དགོས་སོ། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་གྱད་དང་སེང་གེའི་བཏེག་པའི་ཁྲི་ལྔ་ཚོམ་གྱི་དབུས་མར་བདུད་བཞི་དང་པད་ ཟླའི་སྟེ དུ་ཧཱ་ 





























ཤཱ།ཾ བཾ་ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། 


གསཾལྭ། ཤའདུལ་ཐྲའ་ པས་ར་ གནོད་བྱེད་དུ་འཁྲུལ་པ། 











[ ཐ་ཙཐ་ཐེང ནརྤས་སྐམ་པ་ཁུནུ་ 


།བནུད་ སྡེ ་དཔུང་བཅས ་རི ཆེས འཇོམས་ ་ ཉྭ 
འེ མ་ རྒྱལ་ བཔ་སྲས་བཅས་ ཐུགས་ རྡེ་ཅན། 


།ལན་ཆགས་བུ་ལོན་མགྲོན་ཀུན་གཤེགས་སུ་གསོལ། 





༢. ༣. ༨ 


“° ༄། །དཀར་པོ། མགནཐར་ཨུནམར་ཝཾ ཐུགས་ཀར་རུ་སྔོན་པོ། དེ་ལབ་ཞིད་ཐེན བྲོས ཛས འང་རྔདྲེའ 7ནས་ནས་བརོམ་པ་དང་ཞྲ་ཐང ཤེས་པ རྨྱན 
' དངས། ཧུ མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། 
བཅོམ་ ལྡན འཐན བཅས་ ་ ་འདིར་ པ་པ སུ་གསོལ། 
| མཁའ ་ཆོས་ སྐྱོང་བཅས་པ་ ཟཝ མགྲོན་ཀུན གཤགས་སུགསཾཔ། 


།དངོས་ རྣམས་མ་ལུས་ ཇི་ ་བཞིན་ མཁྱེན་གྱུར་ པའི། 
ར་ཐ མཆོག་ སྲིད་ ཞུའི ཇཾ པ་ ཐགས་ སུ་གསོལ། རྫེ 








། 


ས་ཐག གྱི་ཝ་ ལལ 3 ཡིཾ། །རིགས་དྲུག་ཌ སྙིང་རྡེའི་མགྲོན་ཀུན་གཤེགས་སུ་ 


།བདག་གིས་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སྨད་དུ། 





།ཨོ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྤར་ལོ་ཀ་ ང་ཕབྦཿསཏང་ ཛཿཧཱུ 


།འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། 





| 


༨༩ ང་ 


།འབུལ་ན། འན ཀུང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ཨོ མང ཐུ ངཿ ལསྟ་ ཨཱཿཧཱུཾ དེ་ནས་དུག་ཤིང་ ཐཐ ཡ་བ དུག་ཕྱུང་བྱ་སྟེ། ཞི་བརྔན་བསང་གསུམ་ 
 དངཅེད་ཧང་དགོས་སོ།། ཀྱི། དུག་གི་ཕ་ནི་གནམ་ཡང་ཡིན། །དུག་གི་མ་ནི་ས་ཡང་ཡིན། །དེ་གཉིས བྲ ལ་བ་ལས །བུ་ནི་དུག་ནག་སྡེ་དགུ་བྱུང་། །ར་གན་སེར་ 
¿£ ༨ ༨༦༥ རཚལ་ཞྭཉེདངུས 'གྱི་དུག །མགྲོན་ནེ་ཐང་ཞལ་ དུང་གི དུག ཇྤྱི ཤཀ ༩ དུ ཉོག་མ་ཆབ་ ཀྱི་དུག་ རཾ ཅུག བང་ཕྲོམ་སྔོ་ཡི་ ཅར ་ 
མཁར་གོང་སྲིན རེ་ རྡོ་ཡི དྲུག །དམེ་རྨུགས་ནལ་གསུམ་མནའ་དང་ ཏྫོ ི་ ཆགས་ཞེ་ འའ ་གཏ ཟླ གསུམ། །འདེ་དག་ འཛོམ དུག་ཡིན་ ཅིཚ་ །མཆོད་རྫས་ 
ཆྣམས ལ་ དུག་ རོང་ ན། །དེ ་ ཐམས་ཅད རྒ མར བླ །དུག་ ཀ་མ ་ཤནཾ་ཀུ་རུ་ཡེ སྭ་ཧཱ། ཅན [སོཿ ་མཐནའ་ ཞི་བརྔན་ བསང་གསུམ་གང་བྱེད་ཀྱང་ དགོས་སོ།། 

སྟོང་གསུམ་ གན ་ཏུ་དྲ ་མཆོག་ འཇུང་གྱུ གྱར་ པའི། །སྤོས་ དང་སྨན དྱ ཆུ ་གཅང་ ངི བའི་ ཚ ཡི ་ སྤྲིན་ ཡུང་མཁའ་ལས་ཆར་ འབེབས་ པ། །མི་གཙང་དྲི་མའི་ 




























རས: ༨. 


ཚོགས་ཀུན་དག་ གྱུར་ཅིག །ཨོ་ཤདྟི་ཤོ་དྷ་ན་ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཡ་བ ཞི་བརྔན་བསང་གསུམ་གང་བྱེད་ཀྱང་དགོས་སོ། ༈ ལྟེ་བར་རང་ཉིད་ལྷར་ ་ བའེ། །འདབྲ་ཐྲུག་ཤར་ ཀྱི་ 
འདབ་མ་ལ། །སྦྱང་བའི་ལྷ་ནི་ཤུཀ་ཐུབ་སེར། །ཕྱག ག སྲས་གྒཉན་ཞུང་ཐེད་ཐཏྟམྲཾས ༡ དང་དཔ་ངད་རན་པར་བཞུགས ཟ་མ ཁོར་རྙེང་རྱབོ་རྒྱུ་་ཞང་།» | 
ཨཱཿདཀར ཤོ འཕྲོས་ ༈དངོས་ འཛིན་ སྦྱངས། །ཨོཾ་སྭ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿ ཿསརྦ་བྷཱརྨཱཿསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུ ་ཤུདྷོཉཧི། སྔགས ་དང་ཕྱག་ རྒྱ་འདི་ཡི ་ཡི་མཐུས། །སྣོད་ བཅུད་ དངོས་འཛིན་དག་གྱུར་ ཅིག | 
; བྷཾ་ལས་ ་རིན ་ཆེན་ལས་གྲུབ་པར། །སྣོད་ཿ མཆོག་ཡངས ལེ རྒྱ་ཆེ་ ་བའཾ། །བསྲང་རྗུས་ མེ་ཏོག་བདུག་ སྤོས་ བཾ མེ་དེ་ཆབ་ཞལ་ཟས་དང་། ངང མོ་ལ་ 
སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །གཟུགས་སྡུག་སྒྲ་སྟན་དྲི་ཞིམ་དང་། །རོ་མངར་རེག་འཇམ་དཔག་མེད་དང་། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རིན་ཆེན་བདུན། །དར་ཟབ་བལ་ཚོན་གཡག་ 
ལུག་ར། །ཇ་ཆང་འོ་ཞོ་དཀར་མངར་ཕུད། །རིན་ཆེན་མདའ་དར་ཞིབ་མར་སོགས། །ས་དང་བར་སྣང་གང་བར་གྱུར། ། ༈ ཞེབ་བྱེད་ན། བྷོཾ་ལས་དངུལ་གྱི་ སྣོད་མཆོག་རྒྱ་ 















|)8.>/1. ༦2 .)9 















།ཆེ་བར། པཔ སྦྲང་རྩི ་འོ་ཞོ་མར། །རིན་ཆེན་ལྔ་དང་དར་ཟབ་ བསྟུག གཟིག་ ཅས . བཟང་དང །ན་མིྲ། སྣ་ཚོགས་ ་དང་། །ཞིབ་ མར་ ང་སྤོས་ སྤྲིན་ 
་ད ཞམ་མཁའཁམས་ཁུབ་པ། དད ཚོར་ཙམ་གྱིས་ནད་དང་ ཐུག བརྔལ་གུན། །མ་ཡུས་ སྨ བར་བྱེད་པ 'ཉིད་ དུ་གྱུར། ། བརྔན་བྱེད་ན། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ དྲ ཡོངས་གྱུར་ 
ལས། །རིན པོ་བ ་རི་རབ་བང་རིམ་བཞེ ཟང ྱོགས་ཤེ་ལ་ ལ་ལྷོ་ ཊོ་ཇྱོགས་ ཁྲི ཌུར། །ནུབ་ ཕྱོགས རཱ་ག་བྱང་ ཕྱོགས་གསེར་ལས གྲུབ། །དེ་ཡི དབུས་སུ་ཁ་ '་ཡིག་ ཡོངས་ 
སུ་གྱུར། ཞལ ཟས་ འདྲས །དྲ་གཱས་པ་ ར་ ཉི ་དགུའི་ལོངས་ སྤྱོད་ འདོད་དགུའ་དཔལ་ འབྱོར་ལྡན། ¡་ བསམ་ཤིང་ལྟར་འདོད་ཡོན་ཆར་༩ འབེབས་གྱུར། ། 
སེ ་ཕྱོགས་ བཞི་མཚམས་རྣམས་སུ། སུ། །ཏ་ཡཾག་ རེ་རེ་ཡོངས་ སུ་གུར་པ་ཝས། གཟུགས ་འགྲོས་རིན ཅིན་ལཱ་ ལས་གྲུབ་པ་ 'ཡི། །ཁུ་བྱུག་ཤང་ཤང་རྨ་ བྱ་ནེ་ ཚོ་དང་། བྱ 
ཧྭ རྒོད་ ཁྲུང་ཁྲུང་ངང་པ་དཀར་སེར་དང་། །བྱ་ ནག་གསེར་མིག་ལྕགས་ཀྱི་བྱ་ཁྲ་ སི །མཁའ་ལ་འཕུར་བའི་འདབ་ཆགས་ སྣ་ ཚོགས་དང་། །འཕུར་འཛུམ་ལྡིང་གསུམ་རྩེ་ བའི་ 













































།རྣམས་ཀྱང ་ལྡེམས་རེ རི་མ 


ཕྱུག ན་ རྒྱ་ གྲམ་ དྲིལ་ བུ་ ཐརྣཨས། 


་; །བལ་ ཆོན་སྣ་ལྔའི་ སྤྲིན ཕུང་ཐིབས་སེ་ཐིབ། 
' ལི། །འདོད་ཡོན་བསང་གི དུད་པ་སྤྲིན (རེ གཏིབས། 
„ སཾགས། འདི ་མན་ གྱི་སྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱ་ བཞི རོ ་བརྔན་ གྱིའོ། 
ཀ་འ ༥ 

རྫ གྲག 


རཾ འཁྱིལ་ ལ་ ལྡང་ ། 


དང བདག ལྡོ་ཡཾ ་ ་མ་ ཆན 
།ཐལ་མོ་ ་ཚིགས་ བཅ ཕྱག་ རྒྱའི ཞང དཿ རྗཿན འཕྲོས་ ཟུ བཅུད་སྤེལ། 
སྔགས དུང་རུག རྒྱ་འདི་ཡི མཐུས། །སྣོད་བཅུད་ ལེགས ་ཚོགས་ འཛེལ་ གྱུར་ཅཾ 








ˆ ར་ དམ་ རས་ མཆོད་ སྤྲིན་མ མར་ཁྲི་ ས་ 


རཅཧ དན ང ཞ་ཁཇ་ཿཞུན། 


ངུ ཚོན་ སྣ་ལྔའེ་འཇའ་ཚོན་ཁུགས་སེ་ བྲག 
།སྤེལ་ བའི་ལྷ་ སྟ་ནི་རྣམ་ སྣང་དཀར། 








རྨན ནང་ མདུན་ རིའི ཟང 


།ལྷ་བསྲུང་བརྔན་པས་ 'དགྱེས་ང པ་ བསྐྱེད་ པར་གྱུར། །ཨོཾ་ བརྡའ 


།ཕྱག་ན་ ༢ ལོ་ ་དྲེལ་ བུ་བསྣམས། རབ ཡིས དཔེ་ 


།ཨོན་མཿསྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷོ བྩོ་བྷི་ཤྭ་མུ།ེ་བྷཱཿ སྤར་ཐ་ཁ་ཨྭང་ཏེ་སྦ་ར་ 
ག །འདབ་དྲུག་མདུན་མཚམས་འདབ་མ་ལ། _ །བསྒྱུར་ལྟ་བདུད་ ཅི 


།ཐལ་མོ་ཁ་གྱེད་ཕྱག་རྒྱའི་ནང་ ། 





།རཿདམར་ འོད་འཕྲོས་ བདུད་ རྩིར་ 












; ཌུ རྒྱ་ཛཿདམར་ལས། །འོད་འཕྲོས་ ཇེ བཞིའི་ མཐུ་སབས་ བསྡུས། ཌྷ ་མཿས་མཆནཱ་ ནཱ་བུདྟ་ནཾ་ག་རི་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་པྲ་བྷ་ཌྷཱ ཛཱཱ་ན་མཱ་ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཌྫཐསུ་ཏྟང་ཀྱན རྒྱ་འདི་ 
' ཡཾ་མཐུས། །འགྲོ་ཀུན འཐང ནྲས་པང་དུར་ །དེ་ནས་མཆོད་པ་ནི། འདི་མན་ ཀུན་ལའོ། ཐི མེད་བསོད་ ཤན སྟོབས་ལས བྱུང་བ་ །མཆོད་ ཟེ མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་ 
ཀྐ མར་མེ་དྲི། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་ :རཡ་ སྟེ་འབུལ། །གཟུགས་མཛེས་སྒྲ་སྙན་དྲེ དཞིམ་ རོ་མངར་དང་། ཟ་ འཇམ་ནམ་མཁའི་ ཕྱོགས་ ཀུན་བཀང་ ཞི འབུལ། །བཀྲ་ 
| ཤིས་ རྫ་ས་རྟགས་བརྒྱད་དང་ རིན་ ཆེན ཐ་ ༨ ༦མངང་གསུཿཉང་ སྣ་འབུ་སྣའི་ ཚོགས། །ཇ་ཆང་ཞིབ་མ མར་ཕྱོགས ཀུན བཀརཏེ་ ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སརྦ་ 
འཐུ ཝས་ཝརཅ་མན་ སོགས། པྲ ཏིནྟ་པྷ་ཛ་མེ་བྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱརྲུཾ། མཆོད་པ་གཅིག བྱའོ 1 ་ །མཆོད་ དོ། རྙིན་ཌེ རེ ཙ ཐརྟང་བབུནྡ་ཐར་ཐཅ་ 
སཱཿ པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་བསང་དང་ཞེ་བའི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདེ་འབུལ་ལོ། །ཡི ་དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
























བསང་དང་ཞི་བའི་མཆོད་པ པ་དམ་པ་ པའ ་འབུལ་ ལཾ །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་༔ རྒྱ་མཆོ་ ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་བསང་དང་ཞི བའི་མཆོད་ པ་དམ་པ་ འདི ་འབུལ་ལོ། །སྟོང་ 
གསུམ་ཁམས་དང་ཡུལ་ འདིའི་གཞེ ་བདག་རྣམས་ ཀི ཞལ་ ལ་དུ་བསང་དང་ཞི ་བའི་མཆོད་ པ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས་ བསྟོད་པ་ནི ཨེ་མའོ་ངོ ངོ་མཚར་རྨད་ ཀྱི་ཆོས། །དུས་གསུམ་ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི །སྐུ་གསུང་ཐུགས ་ཀྱི་རོ་བོ་ ཉིད། །འཁོར་ ་འདས་ ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་ལྡན། །བཀའ་བརྒྱུད་ རིན་པོ་ཆེ་ལ ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །བླ་མ་སངས་རྒྱུས་ 
བླུམ་ ཆོས། །དེ་ བཞིན་༔ ཟབ བ་འ །ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་བླ་མ་ཡིན། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྨྲ་བསམ་ མ་བརྡོད་ ཡིན་ཤཱས ནང་ཆ ཕྱིན། ཡི སྐྱེས 
མི་འགགས་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ ་ཉིད། སོ་ སོའི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་ཡུལ་ བ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ བའི་ཡུམ་ལ་ ཡ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཆོས་ 'སྐུ་ནམ་མཁའ་ བཞིན་ དུ་དབྱེར་ མེད་ 
ཀུང་། །གཟུགས་སྒུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་སོ་སོར་གསལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་ ས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
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ཚོགས རྣམས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་བསྟོད། །ཌྩྭ་དང་ ཞེང་ལ་གནས་པ་ ། །སྤྲུབ་པ་ པོ་ཡི་གྲོགས་ མཛད་ཤ ཅིང་ ཿ །ཕྱི་ནང་བར་ ང་ཆད་ སེལ་མཛད་པ ཕཱ །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་ 
འཚོལ་ པཿ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་ རུ། །སྒྲབ་པ་ བྱ པའི་ འེ་གང་ཟག་ལ། །ཐུ་ བཞིན་ སྐྱོང ཐར བཞེས་ པའི། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
།ཆེ་ གེ སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པ་ལ། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་འཚོ་བ་ རའ །ཆོགས རྣམས་མ་ཡུས་ ་སྟེར་མཛ འཇདཝ། །ནོར་ལྷའི་ འི་ཚོགས་ བཅུག འཆོལ་བསྟོད། །ཚངས་ 
།རང་ ཟེ སྡེ་བཏས་མཐུ་དང་ འཐལ ངཞཾ། །སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡི། །ལྟ་ཡི་དགེ་ བསྟེན་ རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ 


5 འཐར་ནསམ་ས་ ཅད་ ཡེ །ཞིང་ རྡུལ་ཀུན་ གྱིས་ གངས་ སྟེད་ ཀྱི། །ལུས་ བཏུད་པ་ ཡིས་ རྣམ་] ཀུན་ ཏྱ །མཆོག་ ཏུ་དད་ པས་ བསྟོད་ ཁའ བྱྱི། །ཞེས་པས་ 
དེ་ནས་བསང་ལ་མེ་སྤར་ལ་ རང་གི་ལག་པ་གཡོན་ པས་མི ་ཡར་བླངས་ལ་ཁམ་ཕོར་གྱི་ནང་དུ་བདུག་པ་ཕུལ། རང་གི ་ལག་པ་གཡས་ པས་བསང་ཤིང་ ་བླངས་ཤིང ་། ཨོཾ་ཨ་རྲཾ་ཏེ་ཛཱཱཾ་ཕཊ། ལན་བདུན་ བརྗོད། འདི་རིག་ 
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' །པ་མཆོག་གི ཐུཿཉག་ཅ་ཞང་། ཞི་བརྔན་ ངང ནྣ བསང གི་ དབུས་ ་ མྤསྨ་ དུ་ཐའཾ ལྷ་མོ་ སྐུ་མདོག་ ལོ མོ། མཛེས་ པཔ 
ུ མཚུངས པ་ ལཾ ཐ། བུ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་ རར ་ ཀྲུས་ ཀྱི་ཐུམ་ པས་ལྟ སྟ་སྲུང་གི ་ཉམས་ ཐཐ བླཀུ་ཞིང་གཡོན་ སྨན་ གྱི་ ཆཚེ་ ནས་དི་བཟང་གི་ཊ དུད་ སྤྲིན་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཞིང་ 
ངཱ གང་གཱའི་ཀླང་གི ་བྱེ་མ་སྟེད་ཐམས རེ ཡབ འི དུ་བའི་རྩེ་མོ་ ༥ལ་ སྤོས་ ཀྱིཁྲི་ཤིང་དང་། ནུ པའི་ལྷ་ མོ བཅུག ནས ་ཏུ་མེད་ པས་ མཆོད་ པའི་ཡོ་ ཧུད་ནྷ ཚོགས་ཐོ། ་ 


ཀྭ བཀུ་ཤཾས་ པའི་རྟགས་བརྒྱད་ ཟི རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་དང་བཟའ་བཏུང་གི་བྱེ་བྲག་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཆར་ལྟར་འབེབས་ པས་ལྷ་ / རྷང་ངུ་ནིན་ ཐམས་ཅད་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་། དུ་ 
བའི་དྲེ་ཚོར་བ་ཙམ་ གྱིས་ཟག་ མེད་ཀྱི་བདེ་བས་ ལུས་དང་སེམས་ གང་བར་བྱེད་ པའི་རང་བཞིན་ཅན་ དུ་གྱུར ཨོ་ ཨཱཿ ༔ཁབརྲ ཛྲ་དྷུ་པེ པུ་ཛ་མེ་ རྷསམུདྲ ཇི ས་མ་ ཡེ་ཧཱུ་སྭཱ་ ༼་ ཞེས་བསང་ 
ཧཿ ལ་མེ་ནཱ སྦར་ལུགས་མན་ངག་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་ཞི་བརྔན་ བསང་གསུམ་ཀའམ་གང་ ང་རུང་རེ་རེའི་གཞུང་རྣམས་ཕྱག་ལེ ལེན་ལྟར་བཏང་བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་ ལ་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ཁས་ཆེས་པ་ དགེ ་སྤོང་རཱ་ཨ་སྱས་ བསྒྲིགས་ པའོ། ། 





2 


2 ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེ ལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁ ང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས།། 
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སྤོས་བདུད་རྩི འི་སྤྲི ན་སྤུངས་ཞེས་བ་བཞུགས་སོ། ད། 





ཨོ ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ དང་པོ་བརྔན་གྱི་བྱུང་ཁུངས་ནིཿ འཛམ་བུ་ བུ་གླིང་གི་ བོད་ ཡུལ་ དབུས༔ བཅན་པོ་ཁྲི་ 
སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས༔ བསམ་ཡས་ ་ ལག པིས པའི་ ཐུས པཔ ཀླུ་གཉན་ འཁྲོས་ གྱུར་ནས༔ ལྷ་ཁང་ ཉིན་རྩིག་ མཚན་མོ་བསྒྱེལ༔ 
རྡོ་ཐམས་ཅད་ཀླང་དུ་ཕབ༔ ཀླང་རྡོ ་ཐམངར །ཅད་རི་ལ་བསྐྱལ༔ རྩི་ཤིང་ཐམས་ཅད་མེ་ལ་བསྲེགས༔ ནད་དང་གནོད་པ་ སྣ་ ཚོགས་བུ་ བྱང་༔ 
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༽ 
ངོ 

་ལོས་ལ །བང་བཤོལ་ལ་ཐུག༔ དེ་ཚེ་རྒྱལ་བློན་ བཀའ་ ༽་གོས་མཛད༔ སློབ་ དཔོན་པདྨ་ སྤྱན་དྲངས་ནས༔ བྲག་དམར་དཔལ་ གྱི་བསམ་ཡས་ 
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།སུཿ སློབ་ དཔོན་པླདྨ་འབྱུང་གནས་ ཀྱིསཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས༔ ལྟ་འདྲེ་ཐ མས་ཅད་དམ་ལ་བཏགསཿ 
དཀོན་མཆོག་ 2 མཆོད་པ་ ༢: ངའདང་ཡོམནས ༨༡༠༠ རབ་བ ཨང བཿ ཡིས་བསམ་ཡས་ཆོས་ 


འཁོར་འགྲུབ། རེ་ཞཐུནསཱ་ བད ཐུག ཤཝ རྒྱལ་ བློན་སྒུ་ཚེ་རིང་བ་དང་༔ རྩི་ཤིང་མེ་ ཏོག་སྣ་ཚོགས་དང་༔ ལེགས་ པའི་ཡོན་ཏན་ 


བསམ་མི་ཁྱབ༔ བརྲན་གྱི་བྱ་བ་ལ་དགོས་པ་ནི༔ དེ་ཡང་ ཕྱི་རབས ་རྣོལ་ འབྱོར་པས༔ གང་ འདོད་ ཕྲིན་ ལས་བསྒྲབ་པ་དང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 





།པ༔ མནན ཆ་ན་ཐཿ་རུན་བྐཇྟཆཱཿ རྔ་དུང་ལ ཡོ ་རོལ་མོའི་སྒྲ༔ སྤྱན གཟིགས མཆོད་པ་སྣ ་ཚོགར ༈ ཉིད་པདྨའི་ང་རྒྱལ་གྱིས༔ མཆོད་རྫས་ཀུན་ 
ཐམས་ཅད་ཅེ་དགོས་འབྱུང་བའི་ལྟ ་ལཱཿ མཆོད་ སྤྲིན་ཡིད་ བཞིན གཏིར་གྱུ གྱར་པ༔ སོ གཞི་བར་ རྣུག བར་གྱུར༔ ངི སྣ མེ་སླར་བསང་དུད་དང་༔ རོལ་མོ་ 
སྒྲ་ཡས ཧདབ་པཾཿ ན་མ་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོ་པི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷཱ ་བྷཿ སྤར་ཐ་ཁ་ཨྲུང་གེ་སྦ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཨོ་བཛྲ་ཨ་ཝྲཾ་ཏ་ཤན་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཛྙུཾ་ཕཊ༔ ཐཿཿཨཿཱ 


་་ ཨོ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཝ་ལོ་ཀི་ཏེ་ན་མ་ས་མྙརྟ་ སྒྲ་ར་ཌ་ཨ་ཕྲཾ་ཏ་ཨ་བྷ་ཝ་མ་ཧམ་ཏི་དུ་རུ་དུ་རུ་བྲི་ད་ཡ་ཛྭ་ལ་ནི་སྭཱ་ཧཱ༔ ན་མ་ས་མཚྟ་བྷུནྡྷ་ནཾ་ག་རི་ 
བྷ་ནྷཱ་ན་མཱ་ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་ནས་དངོས་གཞེ་བརྔན་པ་ན༔ རང་ཉ ཉིད་པདྨའི་ང་རྒྱལ་ གྱིས༔ མགྲོན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་བཞུགས་པ་ལ༔ རིམ་བཞེན་མཆོད་ཅིང་བརྔན་པ་ནིཿ མཆོད་གཏོར་གཟུགས་འགྲོས་ 


7 ཆུ་འཐོར་ ་དང་༔ ཕྱེ་མར་རིན་ཆེན་འབྲུ་སྣ་རྣམས༔ མེ་ནང་ཕུལ་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད༔ ཧཱཾཿ བསྟན་པ་འདི་ལ་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བའི༔ འཇིག་རྟེན་སྐྱབས་གྱུར་པདྨའེ་ 
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' བུང་བ་བསང་༔ ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་བསང་༔ འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ པདྨ་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ ཆེ་ 










།བླ་མེད་དམ་ཆོས་བསང་༔ འདྲེན་པ་བླ་མེད་དགེ་འདུན་བསང་༔ བླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་བསང་༔ བུདྡྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་བསང་༔ ཁྲོ་བོ་རྨད་དུ་ 


ར་ 





མཆོག་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ ྦ མ་མོ་རྗོད་གཏོང་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ལྷ་ 


ཚོགས་བསང་༔ འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་བསང་༔ དཔལ་མགོན་བདུད་ཅུ་རྩ་གཉིས་བསང་༔ ནམ་མཁའ་གང་བའི་ལྟ་ 


ཚོགས་བསང་༔ བར་སྣང་གང་བའི་གཉན་རྣམས་བསང་༔ ས་གཞི་གང་བའི་ཀླ་རྣམས་བསང་༔ སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་གནས་པ་བསང་༔ ལྟ་མིན་གཡུལ་ངོ་བཟློག་པ་བསང་༔ ལྷ་ 
དམག་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་བསང་༔ དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་ནག་མོ་བསང་༔ ལྷ་མོ་བྱེ་བ་དུང་ཕྱུར་བསང་༔ འཇིག་རྟེན་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་བསང་༔ གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་བསྟན་སྲུང་ 





རི་རབ་ཆེན་པོའི་ས་བདག་བསང་༔ གེའི རྣན རོལ་པའི་མཚོ་ ་ ་ས་བདག་བསང་༔ མངའ་རིས་བསྐྲོར་གསུམ་ས་བདག་བསང་༔ 
ཏི་སེ་ གངས་ཀྱི་ས་ བར སང་ བྲུབ་གནས་ པའི་ས་བདག་བསང་༔ མཐོ་བ་ 
། ༩ ཉཐ་ཐུནནཿ དམའ་བ་ས་ལ་ ་ པ་བསང་༔ ས་བདག་གཙོ་འཁོར་བཅས་པ་བསང་༔ ས་ཡི་ལྷ་མོ་ བརྟན་མ་ བསང་༔ རས ་འཛིན ་ལག་པ་ཆེན་པོ་ ིེི་ 
ལསྐ་མཐུཐཾ། སཉུ་ཚྣམསབྲསན༔ ཤཁ་ རྩེ་ ཉེ་དགུ་ཡི་ལྕ ¿ ༔ཐཐུཐསྤ& ཨ་ཐནཿ ཀླ་གླྭ0ནཱ་ འཁོར་བཅས་ བསང་༔ ༔ ཕོ་ལྷ་དགྲ་བླ་གཉན་པོ་བསང་༔ མ་ལྟ་བུ་རྫེ་ཞང་ལྷ་ 
བསང་༔ དྲག་ལྷ་ རི་བོ་གཉན་པོ་བསང་༔ ཆྣོ་མཐོ ང་སྟོན་ ་པའི་རྣོ་ལྷ ་ལྷ་བསང་༔ འདོད་ལྷ་༢ སུམ་ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་༔ ཟ་ཁ་འབྱེད་པའི་ཞལ་ལྕེ་བསང་༔ ཝེར་མ་ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ 
ཅུ་བསང་༔ ཁས་དྲག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་༔ སྤྱན རྣོན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་༔ རྫིའུ་སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ཅུ་བསང་༔ ཉིན་གྱི་དྲོ་མཁན་ཉི་མ་བསང་༔ མཚན་ཧྱི་གྲང་མཁན་ 


བསང་༔ 
དབུས་གཙང་རུ་བཞིའི་ས་བདག་བསང་༔ མདོ་ཁམས་སྒང་གསུམ་གནས་པ་བསང་ 
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།ལཿ ཕྱག་འཚོལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབུ བུལ༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་ རྒྱན་ལ་ཊེ སོགས་° པའི༔ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ རྣམས་ ཀྱི༔ མ་སྲི ང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ 
' ལ༔ རྱག་འཚལ་མཆོད་པ་སྣ་ ཆོག་འ བཆ ཉེ་བའི་གནས་དང་ཡུལཿ ཤི་ཤུ་རྩ་ བཞིའི་མཁའ་ ༢ དངཿ སྲུང་མ ་ཞེང་ སྐྱོང་ཐམས་ཅད ་ལ༔ ལྱག་འཚལ་མཆོད་ 
པ་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔ ཁྱད་པར་འགྲོ་བའི་གཉེན་གཅག་པུ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ སསའ ་ འཚོལ་མཆོད་པ་སྣ་ ཚོགས་འབུལ༔ འདོད་ པའི་རེ་བ་བསྐང་དུ་གསོལ༔ 


། 





༨༩༤ ༨༩ 


དམར་གཏོར་བྱ་ནག་ཅན་བཀྱག་ལ༔ ཧཱུཾཿ མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྡོས་དྲིཿ ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་གཏོར་མ་དང་༔ སྣུ་གླད་གསང་ཕུད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ འཇིག་ རྟེན་འདས་དང་མ་ 
འདས་ཀྱི༔ སྲུང་མ་གཉན་པོ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ལྟ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་དྲེ་ཟ་སོགས༔ ཆེ་དགུ་གཉན་དགུ་ཐམས་ཅད་བརྔན༔ ཤེལ་སྒོང་ནག་པོ་སྦྱི་དཀར་དང་༔ ཤ་ཁྲག་དམར་གྱི་ 
་མ་ཡིས༔ མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་འཁོར་བཅས་བ རྔན༔ རྒྱ་ཆེའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་༔ བདུད་རྩི་ཤ་ ཁྲག་གསེར་སྐྱེམས་དང་༔ མཁའ་ 














མི 


རཿ མོ་སིལ་ །ལ་སྟན་ འབྲུག་ ལྟར་ ལྡིར༔ ཏིང་འཛིན ་མཆོད་ པ་བསམ་མི པ་ཁུབ༔ བྲ ་ ལོ་ ་མཆོད་ དོ་མངའ་ ཤས ལོ༔ མ་ཧྭ་ ཀྭ་ལ་མངའ་ གསོལ་ ལོ༔ ལྟ་ཆེན་ 
' དཔལ་འབར་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ལེན 'ལྡན་ ནག་པོ་མངའ་ གསལ ལོཿ མཁའ ཞྭ འེ་གཙོ་མོ་ མོ་མངའ་ ལོཿ ཤོ ༩ སྲུང་མ་ཆ མཛོའ་ ཐབས་ལ ལོ༔ རྣལ་ འབྱོར་ དྲ བྲ 
° ་ དམ་ཉམས་ སྲོག་ གཅོད་མ་ མངའ་ གསོལ་ ལོ༔ འཇིགས་ བྱེད་ ཆེན་པོ པོམ ཐས ལོཿ མ་ གཅིག་ལྷ ལྔ་མོ་མངའ་ ¦ ་ ལོ༔ ཟ་བྱེད་ཆེན་མོ་མངའ་ པལ 
ལཿ དབུགས་ ལེན་ བྱཅུ་ དྲུག་མངའ་ ཆགསོཝ ལོཿ ཕྱོགས་བཅུའི་ མགོན་ངེ པོ་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ཟྲི པ་དོན་ ན་གཉིས་ མངའ་ གསོལ་ ལོ༔ དེགས་པ་ རྣམ་གསུམ་མངའ་ གསོལ་ 
ལོཿ མ་བདུན སྲིང་བཞི་ མངའ་གསོལ་ལོ༔ འབར་དུས་ལྷ་མོ་མངའ་ པཿ ལོ༔ དམག་གི་རྒྱལ་མོ་མངའ་གསོལ་ལོ༔ དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་མངའ་གསོལ་ལོ༔ བརྟན་མ་ 
9 ཁ„ྱུ་ གཉིས་ མངའ་གསོལ་ལོ༔ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་མངའ་ གསོལ་ ལོ༔ བྱ་རོག་ མཚན་ཅན་མངའ་གསོལ་ལོ༔ སྐུ་ལྔ་མགོན་པོ་མངའ་གསོལ་ ལོཿ བྱ་སེང་ཡུམ་གསུམ་མངའ་ 
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ཀི མངའ་གསོལ་ལོ༔ 




























འིམ ས་ར རེ་བ་སློངསཿ 
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།གསོལ་ལོ༔ རྒྱལ་ ཆེན རྣམ་སྲས་མངའ་ གཿ 


རར ཀྱུ་བདག་པོ་མངའ་ པཔ ལོ༔ 


བྱ་ནག་ཁྱི་ནག་དོམ་དྲེད་དང་༔ བསང་ཕུད་སྤྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 
པའེཿ སངམ རྒྱ་མཚོ་ ° ར་བཅས བརྔན༔ ། ཐཱ། རཿ ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩེའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར་པ་ དང་༔ 
ཡཱ།དཔག ་ཏུ་མེད་ པས་ནམ་ མཁའི་ ཁམས་གང་བར་གྱུར༔ 


ཡཧ། 





་ལོ 


རི་མྟཏ་ཡང་མངའ་གསོལ ལོ༔ཿ 


༢༩༤ 


ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ༔ 


མོཊ་རད་མར་ཏུཊྲ ཝ་རྤནན་གྒསཝྲ་ཝཾཿ 





དམ ཟི རྒྱ་མཚོ་ ིཿ་ ལོ༔ 










ནོར་ལྷྭ་མཆེད་བརྒྱད་མངའ་གསོལ་ལོ༔ ཛྲམ་ལ་ སྣ རིགས་ དགུ་ 


ཟི རྭ ་མཆོད་ པའི་ བྱིན རྣབས་ ཀྱཾས༔ 


ཁྲན་ དུ་གཅོད་ པ་མཐའ་དག་སོལ༔ ཟེ གྲུབ་ མ་ལུས་ཀུན ་སྩོལ་ ཅིག༔ ཅེས་ཝུལ་ལོ༔ ཡང་དམར་གཅིག་གཏོར་བཀྱག་ལ༔ ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་ 
སྔགས་བདག་ཤན་པ་ བཟ མཆོག་དང་༔ དམར་ནག་ དམ་ཅན་ལ པ་སོགས་ 
ཐར ཡང རྟེན་ རྗ་ས་ སྒུབ་; རྫས་ 'བསྐང་ རྫཾས་ །ངར་ པའི་ ཡོན་ ཏན་ 
ཧཱཾཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པའི་དམ་ ཚིག་ཅནཿ རྡོ་རྗེ་ལེགས་ པ་ འདིར་ གཤེགས་ཤིག༔ 






















༨༩ 


གསོལ་ ལོ༔ - ་དཔོན་ སུམ་ཅུ་མངའ ཐུཙ་ཿ ལོཿ ཐཐ ་ཆེན་ང ་ཁཧོ་ བརྒྱད་མངའ་ གྲས ལོཿ དྭགས ་པ་ཉཾ ཤུ་མངའ་གསོལ་ ལོ༔ དགེ བསྟེན་ རྔ གཅིག་ མངའ་ གསུལ་ ལོ༔ 
པཿ དང་མཆོད་པ་ལ ་བརྟེན་ ནས༔ ཟོ གྱེ ་དམ་ ཆུ གཉེན་པོ་ ་ལྟར༔ དད ་མཆོག་ གསུམ་ ཀྱི ་བསྟན་པ སྲུངས༔ བདག་དང་དཔོན་སློབ་ ཇི བཅས་ལཿ མི་ལ་ ན་ རོ 
¡ བཏང་ཞིག༔ ཕྱུགས་ལ་ ་གོད་ཁ་མ་ བཏང་ཞིག༔ 3 ་བཅའ་ དང་ལ བཏང་ཞིགཿ ཕྱི་མའི་མུ་མཐར་ ཐུག་ གི་ བརཿ བསམ་པ་ པ་སྒྲབས་ ལ་རེ་བ་ སྐོངས༔ ཁྲར་ དུ་གཅོད་ ཁྲོ 
ཐ།་སུམཿ ཟི ་གྲུབ་མ་ལུས་ཀུན་ སྩོལ་ཅིག༔ ཅེས་ཕུལ་ལོ༔ སི་ ལཿ ན་བཟའ་ལྷབ་ལྷུབ་དར་ དང་ནི༔ རྒྱན་ ཆའི་ མཆོད་པ་ སུ ཚོགས་ཀྱི ཀྱཾསཿ 

ལྷ་ཡི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་བརྔན༔ ཆཚངས་པ་ གསེར་གྱི་ཕྱེ་ མས་བརྔན༔ རྒྱལ་ཆེན་ སྡེ་བཞི་ སྟག་ གིས་ བརྔན༔ ལྷ་རྣམས་ ཤོ ཡེས་ བརྔན༔ ལྷ་མོ་མེ་ ཏོག་ཕྲེང་བས་ 


རྔན༔ ལླནསས་ ན་ཁཆ་ བླ དུན་ གཏོར་ མང་ བརྔན༔ བགཉན་ རྣམས་ མངར་ བགསུམ་ ཤྭ ཟབཔ་ བརྔནཿ༔ རྲ་ ཐམུྤཐྐ། གསེར་ ནྭཧུ་ རིན་ ཆེན་ བརྔན༔ ཇཿ མོ་བརྟན་ མ་བུམ་པས་ 
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རྔན༔ ལྷ་སྲུང གཉེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ བདཊ་ཟྲག་ཕན་མཆན་འབར་ཁཅས་རུས། བསམ་པ་སྒྲབས་ལ་རེ་བ 
སོལ༔ བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་མཛོད༔ཿ ཧཾཿ དས་གསམ་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 
སག །༽།ིྣ 
གར་ཤར་ནུབ་རི་བོ་ཆེ༔ མ་ 

༡2 ཆི ངི © ༡༤ © 

རས བཿ ཙར་ཙུ།ཁང་ཝ་སོགས་པའ། 
ད་ རྔམ་པ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཚང་ཆིང་འཁྲིགས༔ 

ཡེ 


བཱུ སྐོངས༔ 
བྱང་ཆུབ་ཐུགས་སུ ས་ཆུ ཆུད་པའི་ས༔ 
ར་ཡ ཞུ ་གནས༔ རར ་ཏ་ ལའེ་ར ་བདག ་བརྔནཿ རྡོ་རྗེ ཧྱ ་གདན་ གྱི བྱང་ཕྱོགས་ན༔ 
རྒྱ་གར་ཤར་ ཕྱོགས ་ཡུལ་ ལ་རྣམས་ ཀྱིས༔ 
ཧུ རླཏཐ་ཝུ་སྲཾཐས་ པའིཿ 
གྲོང་ཁྱེར་ཡུལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ ཀི 





འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་བཟློག་བར་ཆད་ 
རྡོ་རྗེ རྫ འཐང རྔན༔ རྒྱ་ 
བྱ་རྒོད་ དད ་ རེ མས་ 1 

སཁྲནཿ་ཀྐ། ཉ ཝ་ཞ.་མམཅམ་ཁཆན བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དང་༔ 
ཅླ་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ ཀྱི་ས་བདག ་ རྒྱལ་ པོའྭ་ཁ ནྲ ཡངས་ར། ཅནཿ༔ མཉན ཊ8ཿས་ ལ་ར སོགས་ ལཔ་ 
མཐནད།། 8ཉན་པ་ངནས་ཉད་ བརྔནཿ༔ ཐབ ཀྱུཚ་སང་ཐ ཆེ་།ཨོཾ་ རྒྱན་ ཡུལཿ༔ 


ལི ཡུལ་བལ་ཡལ་ལ་ སོགས་ པའིཿ 


ཡི་འ རབ 

























༦ །པོ་ཐམས་ཅད་བརྔན༔ འཇིག་རྟེན་གསུམ ན་མནྣ་ར༔ འབེག་བྱེད་ལ་སོགས་འཛམ་གླིང་རི༔ ས་བདག་གཉན་པོ་ཐམས་ཅད་བརྔྡན༔ མ ` ལ་སོགས་ 
' མཚོ་རྣམས་དང༔ གདྒཱ་པཀྟུ་སིནྡྷ་སོགས༔ ཆུ་ ཆུ་ཆེན རྣམས་ལ་གནས་པ་བརྔན༔ ཏི་སྲེ་ གུངས་ རི་ལ་སོགས་པའི༔ཿ མགུལ་ལྷ་གཉན་པོ་ཐམས་ ཅད་བརྔནཿ མ ་དྲོས་ ཀླ་ལ་ 
; སོགས་པ་སྟེ༔ ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ཐམས་ཅད་བརྔན༔ རེ་བོ་གནྫོ་ལ སོགས ་པའེ༔ ལེ་ཡི་ས་ བཏླགཐྲནས་ཏཱདཱ་ཐཛཿ༔ གཙང་ལྷ ལྟ་སྨུག་པོ་ལ་སོགས་པ༔ སོག་ ཡུལ་ གཞི་ 
-*” བདག་གཉན རྣམས་བརྡུན༔ གཞན་ཡང་གྲུ་གུ་ཞང་ཞུང་ཡུལ༔ གར ལོགས་ལ་སོགས་མཐའ་འཁོབ་ ཡུལཿ གཞི བདཀ་གཉནཿ པོ་ཐམས ཅད་བརྔན༔ རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ཊཾ ་ཧོར་དང་ 
འཇང་༔ བལ་ཡུལ་ལི་ཡུལ་ལ་སོགས་པའེ༔ གཞི བང ཀཿ པོ་ཐམས་ཅད ་བརྔན༔ བདག་ཅག་ ཡོན་ མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ཞུ ར་སྲུང་རྐྱེན་ ཟློག་བར་ ཆད་ཊ སོལ༔ 

ལཱཿ བསམ་པ་སྒྲབས་ལ་རེ་བ་སྐོངས༔ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ ལེགས་ཕུན་ཚོགས་མཛོད༔ དེའི་རྩེ་མོ་ཕུལ༔ བརྟན་མའི་བཤོས་བུ་བཀྱག་ལ༔ ཧཱུཾཿ ཡུལ་ནི་ རྡོ་རྗེ་བྲག་དམར་ན༔ སྲིང་གཅིག་ 


































སོབ་དཔོན་པདྨ་ཡི༔ 


མཱཿ ཡིཾ༔ བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ 


།སྲུང་མ དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ 
' ཕ་མ་དང་༔ ཐམས གསུམ རིགས ཐམས་ཅད་ ཅས 
ཊ ནས་ཀྱང་༔ ཡིད་ ལ་རེ་བ་ རྗཾཿསུ པར་ཤོག༔ ཧཱཿ 
¦ ལོངས་ སྤྱོད་ ནམ་ མཁའི ་མཛོད་ བཞིན་ དུཿ -གཇཡཿ འ 





རེ 
ཧ 
པ 


ཨཿ པ་བ 
རྔནཿ 


༤༨ ༨༤ 


རྒྱལ་ བརྔན་ ཆེན་ པོ་ འདི་ མཛད་ པར 


༢༨༩ 





ཌྷ 





ཆཿནདུན་ རྐེན་ ཟློག་ པཡར་ ཆད་ན སོལཿ 








སུདྔརྨ་ཐུ་མསྦ་ཅཱད་རྐཆཾ༔ ཡུལ་ལྟ་ནོར་ལྟ་ཞར་ལྷ་ད ང་ང 


༨༤༠༨ ༨༤ 








ལམ་ལཱ་ ལྷ་གཉོན་ པོ་ཐམས་ ཅན་ ནང རྩ གཞན་ ཡང་ རི ་ 


ཡི་ དྭགས་རྣམས་དང་ བགེགར པ་རྣམས་དང་༔ ལན་ཆགས་ སྙིང་རྗེའི ་མགྲོན་རྣམས་བརྔན༔ རྒྱལ་ཕམ་ ་མེད་ པར་ཐོབ་ 
དེ་ལྟར་ མགྲོན ་རིགར ཐམས་ཅད ་ཀྱིསས༔ མངའ་རིས་ སྤྱན་ལམ་ སོ་སོ་རུ༔ མཆོད་ སྦྱིན་དམ་པ་འདི་ བསྔོས་ པས༔ 


ལྦ ཝག་ འཐུཿ ཅིང་མཐའ་ ཇིའ་ ཟློག༔ རྗེ ཡེ དགད པ་འགྲུབ་པ་ལྟར༔ 
ཆེ་ བསྲིང་ ང་དཔལ་དང་ འབྱོར་ གྲུ སྤེལ༔ 





རྙན པ་ སྒྲབ་ ལ་ ལེ པ་ སྒྲོགས༔ 


རང ཐོབ་ པར་ཤོག༔ མགྲོན་རྣམས བརྔན་ པའི་ འེ་བྱིན་ དྲ ཀྱིས༔ བངག་ གིས་ དོན རྣམས་ ཊག ཅཆ་ཤཾགཾ སྔོན་ ཚེ་ 


ཐམ་ གི་ ལ་ མངྨྲསཱ་ པ་ 
རམ 















འགོ་ཞིང་སྡོང་གྲོགས་མཛོད༔ མགྲོན་ལམ་བདེ་ཞིང་འཇིགས་པ་མེདཿ ལམ་འཕྲང་བདེ་བར་བྲོད་པ་དང་༔ རྙེད་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཕར་ཤོག༔ གཞི་ཐྱེས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས། 
ཐཐ འར རི་ལི མ གྱང་ར དགེ པོ བྲ འལམ་དང་ཨ། དམ་ ཆོས་རིན ཆེན་སྐྱོད་ པར་ཤོག དཞ་ ཙང་རྒྱལ་ བའི་ ཐང་མ ཉོན༔ སྡིག་ ཁླ་ཅུ ཡང་མི་ ཧྱ་ 
1. དྲ ་པ་ ཕུན སམ རྩོགསཿ ་པར་ སྤྱུད༔ རི ་སེམས་ནེ ་ཡོངས་ སཞནུ་མ༔ འདི་ན ་བངས་ རྒྱས་ ཏེ པ་ ཡིནཿ ཆེར ཡི །ཟུངས་ བརྙན་ ོ བུ་སྟེ༔ དག ཅྱི རི་འ 
༢༠༠ བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྡོད་དུ་མེད༔ ཐུ་འ༥ ཅཉཊ་༨་ རཾ ཆོས་རྣམ་ཤེས་ གྱིས་ ལཿ རྲེམས་ ཆེ ཐཱ་མ་མམ་ མེད་ཊ བྲོས༔ འོན་ གུང་ 
སྐྱབ་ པའི་སྲས་ སུ་སྐྱེ༔ ཏཾ་རུར་ཆོས་ ཧཿཐང་ཐམ།༦ སྦྱིང པས་ རང ་ཆེན་ ༨ རྗོགས་ཏེ༔ དྲ ་ མཁྱེན ་པར་སངས་ རྒྱས་ཤོག༔ ཕྲིན ཇི བཞི་ ཧུ གྱིས་གྲུབ༔ 

གཞན ་དོན ནུས པ་མཐར་ ཕྱིན ནསཿ༔ བྱིན རླབས ་དངོས་གྲུབ་ རིན ་ཆེན་ གཏེར༔ ཆས ་བཟང་ཡེ ་ཤེས་ ཐོབ་ པར་ ཤོག༔ པས རྐབས་ སྦེར ཧྲང་ ལམ་ བགྲོད་ ནང་། དྷ རྩོད་ ཏང 
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ྗ ` དེམ དང་ད འཐུ་ཞནཿ འརྟག་གྲེ་ཕྔ་མཉད་རྒྱལ་ ཕྱུར གང་འདོདངཿ་གུཿ འབུར གཿ མགན་འག་ ནི ཐཐ འེ ཕྱོགས་ 
ད རྣམས་ སུ་ནི་འགྲོ་བ་ན༔ བདག་གི་དོན་ ཟབ འང རྙེད་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ ཐཆ་ཤོག། ཕྱོགས་རྣམས་ སྐྱོང་བའི་ལྟ་རྣམས་དང་༔ ་ རྟེན་ སྐྱོང་བའི་ ཟུ ནྡྲ 
༧ རོ བཀྲ ་ཤིས་ བདེ ་ བྱེད་ པ་ལོ༔ཿ སྐྱེ་དགུ་ ཀུན་ གྱིས་ སྲུངས་ བསཤབ། ཅེས་ཕུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ ཡང་དཀར་གཏོར་གཅིག་བཀྱག ་ལ་གནམ་ བས་བ ཨཿ ཕུལ་ལོ༔ འདོད་གསོལ། 

ཅུ ཀྱི མྱང་དང པ་ ཅམ དང་ཁུ་ཡེ་བུ། རྗེས་ ཨཾ ཨ་ ཨོ་ཌྷཱན་ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨཛ་ པྲ་ ཏིནྟ་སྭ་ཧཱ། ཧྭ། སོགས། ཤབྟ་པྲ པྲ་ ཏིཌྣཾསྭ་ ཧྭ། རོ པར་འོས་པ་ཐམས་ རོ 
ལ། །ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱིས་གྲངས་སྟེད་ཀྱི། །ལུས་ ་ ཡིས་རྣམས་ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བསྟོད་པར་བརྱི། །མགོན་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྨྱན་ལམ་དུ། །བདག་ ཐིས 


ཉཱ མཆོད་ སྦྱིན རམྒསག་ པ་ མང་ །འགལ་ འཐུལ་ ནོངས་ པ་ཅཧ་མཆས་ པཿ ། །ཐམས་ ཅཧད་ མ་ལུས་ བཟོད་ པར་ གསོལ། །གཙོ་བོ་ ཐུས པ་མ་ མཆེས་ མྦས། །དེ་ ཕྱིར་ མ་ རྙིད་མ་ ཆང་ 












ྲ །མཐའ་བྲལ་འཁྲུལ་ འུ ཐུགས་ ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག རྒྱལ་བའི འི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་བཀྲ ་ཤིས་ཤོག །གནས ་འདིར་ ཉིན་ མོ་ པོ་བདེ་ ལེགས་ མཚན་ བདེ ་ལེགས། ། 
` ཉེ་མའི་ ཐུརཾ་་བདྡ་ལོགས་ང་ །ཉིན་མཚན ཏགཏུཔ ལགཔ ཀ་ག གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག བོས ཤཿ འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ ཉིད། ཱ་ 
#ཿ བོབ་ནས་ཉེས་པའི་དགྲ་ རྣམས་ཕམ་བྱས་ནས། །སྐྱེ་རྒ ་ན་འཆི་རྦ་ ཀློང་འཁྲུགས་ང པ་ཡི། །སྲིད་པ པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་སྒྲོལ་བར་ཤོག །བདག་གཞན་དུས་གསུམ་ དགེ་བ་ཅི་ 


ཟླ ཐ་ །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། བླ་མིན་ཐྲག་པ་ཆེན་པོའ་སྐར་ཞུགས་ཞུས། །ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག མའ ་ 


གི་ཆིངས་ འདི་ནི། བསང་མཆོད་ རབ་ ཏུམང་པོ་ ༥ལ་ གོམས་ཤཾ ཤིང་འདྲེས པར་ཧབྱས་ པ། ཤཱཀྱའི་བསྟན་ པ་ལ་ཆཚངས་པར་ སྤྱོད་པ ༥ལ།བས་ ཆེར པ། དགེ ་སློང་ཨ་ རྭ་གས རྨྱརབ་ འདིས གྱརང་ འགྲོ་ པ་མཐའ་ དག ་མི བནས་ པའི་མྱ་ ངན་ ལས་ འདས་ པ་ 


ཧྒ་ ཆེནཔོའི་དབྱིངས་སུ་འགོད་ནུས་པར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ། །བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །། 





༨༩ 


༧ །ཁམས་ ད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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༨ 


ཟགས་ཕྱོགས་ལགས་སོ 


༢༨༩ 


༢༨༩ 


།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 





| མངོས་ རྒྱུས་ ཆོས་དང་ ་ཚོགས་ ཀྱི་མཆོག་ རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ ནི་ སྐུབས་སུ་ (མཆི། །བདག་ གིས་ སྦྱིན སོགས་ 
བགྱིས་པའི ་བསོད་ ཞམས ཀྱིས། །འགྲོ་ལ ཐོ ཕྱིར་སངས་རྒྱས འགྲུབ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། ཞི ་བ་བདེ་ལྡན ་སྡུག་བསྔལ་ ་ ཞེང་། ད 
ཝི ཆན ཆམ་ མེད་ ཐྲ ཇཾ ལ་ པས །བདག་ བསྐྱིད་ནི། ཨཿ ཆོས་ མགུ ཡེ ཞཱསུ་ ཟི མེད་ ་པ། །དེ་ ཡི་ངང་ལས་ ས་སྐད་ 
ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ། །རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ཟི ་རས་གཟིགས། །དུང་མདོག་ཞལ་གཅིག་ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེའི་སྤྲས། །ཕྱག་བཞི་དང་ 
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༄། 


འཁུགས །ཐུགྲན་གར་ཐཱ་རྙེང་།ཨ་ཡཾག རྲུག་བསྟོར། 


རྦ ར་ ཨརྒྷ་ ` 


སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད།། 





།པོའི་ ཐུགས ་ བཐལ་མོ་ རྱི 


སྐྱོན་གྱིས་མ་ གོས་སྒུ་མདོག 








།འོག་ མའི་ འི་ཕྱག་ གཉིས་ ཕེང་པ་ ཏང ཀུར འཛིན། 


་དཀར། རྫོགས སངས་རྒྱུས་ ཀྱིས དབུ་ལ་བརྒྱན། 
ཨཱཿ གདོད་ནས་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས། 





།ནསདར་ཿ དབྱིར་མེད་ རིགས་བདག་བརྒྱན། ཆཝ་ ཐ པདྨེ་ཧུཾ། 








།དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་སྤྲས སྤུ 


།བུགས ་རྗེའི་ སྦྱན ་ཀྱིས་ འགྲོ་ ལལ ་གཟིགས། 


གུང་ 
ཨོཾ་ལོ་ཀི་ 


མདུ གྱི་ ནམ་ མ།བར་ སེང་ ཁྲི མྲ ཟླའི་ 






1: -- 












རཱ རང་བཐས་སླགསྲ་ཐོན ་འོད་ ཟེར་ རྭ་གྱིས། །ས སས གཿ ནས འཐེར་ཐཧསུ་ སྤྱན་དྲངས. གསྒུར། 8 ༤ ལུས་ སེམས ན་ ཀུན་གྱི་ མགོན་གྱུ གྱར་ཅིང་ ། །བདུད་སྡེ་ 
དྲ དཔུང་བཅས་མི ཟ་མ མཛ ལྕ། འཇོ ཟར མ་ ལུས་ ཟོ མཁྱེན་གྱུ གྱར་ པའི། །བཅོམ་ ༢ འཁོར་ བཅས་ གཟུས འདིར་ གཤེགས་ཊ སུ་གསོལ། །བླ་མ་ རྒྱལ ཁྲེ 
„ ཌྷ སྲཾས་བཅས་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །དཀོན་མཆོག་སྲིད་ཞུའི་མགྲོན་ཀུན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་བཅས་པ་ཡི། །མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་མགྲོན་ཀུན་གཤེགས་ 

“ སུ་གསོལ། །སྐྱེ་བ་གཏན་གྱི་ཕ་མར་གྱུར་པ་ཡི། །རིགས་དྲུག་སྟིང་རྗེའི་མགྲོན་ཀུན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཁྲུལ་པའི་དབང་གིས་གནོད་བྱེད་དུ་འཁྲུལ་པ། །ལན་ཆགས་ཐུ་ 
ལོན་མགྲོན་ ཀུན་གཤེགས་ 2 །ཨོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྤར་ལོ་ཀ་ ལས རཿར་རཛྫས་ ངཿ བཅོམ་ ལླེ འདོན་ནི ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ 
ལྷ སྐལ་པར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སླད་དུ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྟོང་གསུམ་ཀུན་དང་མཉམ་པ་ཡི། །པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གི་སར་བཅས། ། 
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‰„„ངཾེ,༨ོ 


བདེ་ཞིང་ཡངས་པ འུལ་ཞགསོཞ ཏེ རོ ་བར་ནེ བཞུགས སུ་གསོལ། ཀླ སྤ ཐུག ཏ་སྦར་ ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཛཿ ཧཱཾ་བ་ཧོཿ བྲམཁྭཕཆླ། ཇི་ ལྟར་ 
འའ ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྟ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་ གསོལ་ལྟར། ་ ཆུ་ནི་དག་ པ་ཡིས། །དེ་བཞིན ་བདག་ གིས་སྐུ་ཁྲུས་༔ གསོལ། །ཨོཾ་སརྔ་ཏ་ཐཱ་ག 1 ངཿ མ་ཡ་ 
ཤི་ཡེ་ ཧཱུ། དེ་དག་ སྐུ་ལ་མཚུངས་པ་མེད་ པའི་གོས། བརལ རབ་བགོས་པས་ ྒུཕྱིའོ། །སྲབ་འཇུམ་ཡངས་པ་ལྷ་ཡེ་གོས། །མི་བསྐྱོད་ རྡོ་རྗེའི་ སྐུ་བརྙིས་ལ། མི ཕྱིད་ 
དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །བདག ཀྱང་རྡོ་ ་རྗེའི་ སྐུ་ཐོབ་ཤོག ཨོ སུཊ། (  ༢ྲ་ལ་ཏྐཁ་ཝ་སྲ་བྤུའེ་རྙུ་ཉ་ཐ ལྕས ཨཱཿཧཱུཾ། སྐབས་ འདར་མཆད་པ་བསང་ཁང བྲན། ; ཨོཾ་ཨ་རྨོ ཏེ 
ཏར ཤཿ ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྦྷཿསརྦ་ ཏྒཱཿས་བྷཱ་ཝ་ཤུནྟཱཾཉུཧཾཿ བྷཾ ལས་རིན་ཆེན སྣོད་ མཆོག་ རྒྱ་ཆེའི་ནང་། ལས་བསང་རྫས་དྭངས་ ཤིང་ཐོགས་ མེད་ འ །མེ་ཏོག་ 
བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི་ཆབ་ བཤོས། །གཟུགས་ སྡུག་སྒྲ་སྙན་དྲ་ཞེམ་རོ་ མངར་དང་ ། །རེག་བྱ་འཇམ་སོགས་ཟག་མེད་བདེ་སྐྱིད་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་ སྤྲིན ལྟ་བུར་ 
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་ྦ ¬ །ཟྔ༽ །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ ི་ | གོཔྟ་རུ་པ་ཤཔྟ་གནྩེ་རཱས་སྦརྣེ ཨཱཿཧཱུཾ ར་ སླངབ་ཡཞིཅ་ སུ་དུད་པའི་ལྷ་ མོ་ནི། །སྔོན་མོ་། རྒྱིན རྡོགས སྒེག་ཅིང་ 
' བཞད་པའ་ཉམས། བསཿ པས་ བདུད་རྩི་ཐུ ་བམ་པས མ་ །འཁྲུ། །གཡོན་པ པས་སྨན་ སྤོས་ དུད་ སྤྲིན སྨུག་པ་བསང་། །བཞིངཾས་ པའི་ ཅི བཞུགས་ མགྲོན་ ཀུན་ དགྱེས་ བསྐྱེད་ 
;, གྱུར། །རབ 'འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་ ་དཔག་ མེད་ནི། །མཆོད་ ཡོན ་མི པི་ཏྲོག་ བདུག་ སྤོས་ རྔ །མར་མེ་དྲི་ཆབ་ ཿ ཟས་དང་། །རོལ་ མོ་ཛི་ སྟེད་ ཡོད་ པ་ ཅ ། །བདག་ གིས་ གུས་ 
པི པར་བཤམ་པ་འདི། །རྐྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། _།ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ' ར།་ ཏུརཾ་ཛུ་རཨུ སོགས། ཤྟྡ ཏྭི་ཡེ་ སྭ ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ་ ད 
བསང་ངོ་། _ཐཀའ་བརྒྱུད་ སྒྲབ་བརྒྱུད་སྟན་བརྒྱུད་ འས མ་འོངས་ ཐའ ལྟ་དུས་ གཾ སུམ་གྱི་བླ་མ་ཡི ་དམ་ ཡི་འ བོ་ མཐ ་ཆོ་ ས་སྦྱོང་ སྲུང་མ་རྣམས་ ཀྱ་ ཞལ་དུ་བསང་ ཟཾ ཞི་ ཁྲ མཆོད་ 
ཨཱཿ པ་དམ་པ་ འདི ་འབུལ་ ལོ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ ཆོས། །དེ་ བཞེན་བླ་མ ་དགེ་ འདུན་ ཏེ། །ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་བླ་མ་ཡིན། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ བསྟོད། །ཐབས་ 




















་ཱ རཿ མ་པས 
ད མུས པ་  ་ ་ལོ་ལ ིིི་ པའི 
།རིགས་ཀྱི་ཡུམ ཆེན་ལྔ་ པོ་བསང་། 

།བྱང་ ཅུ སེམས་ ༢ ཐམས་ ངོ བསང་། 
།རང་རྒྱལ་ ཆེན ་པོ་བཅུ་ ཅུ་གཉིས་ཊ བསང་ ། 
།ཨིནྡྲ་ དྷཱུ ཏི་ ལ་ སོགས་ རཱ 


༈ ཞས པའི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསང་། །ཤཱཀྱ་ཐུ ཐུབ་པ་ལ་ སྔགས པའི། 
།རྣམ་ ༨ སྙཆ་མཇཾནཱ ལ་ སགས པའི 
།འཕགས་པ་འཇམ་ ཏམ ལ། སགས པའི། 
ཡེ ་ ་རབ་འབྱོར་ལ་ མཐུ པའི། 
།གནས བརྟ ་ཆེན་ རོ ་བཅུ་དྲུག་བསང་ |; 
རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱུད་པོ་བསང་། 


།ཕྱི་རབས་འབྱོན་པ་ཐམས་ཅད་བསང་། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་བསང་། 
།རེགས་ ་ མགོན་ཿ ཁོ རྣམ་ གསུམ་ པསང་ ། 
།ཧ ནཾ ཐོས་ ཆེན་ ཕོ མཆོག་ང བུ བསང་ ། 


འཛམ་བླ་གིང་གི་ རྒྱན་ ཟུ པསང་ ། །ལུ་སྒྲཔ་ སྙིང་པོ་ ་ལ་ སོགས་ པའི། 


།ད་ ལྟའི་ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ ཅཧད་ བསང་ ། 


།སློབ་ ་ ཐོགས་ མེད་ ལ་ སྤིག པའི། 








དད 


།ནམ་མཁའེ་ 
།ནམ་ཿ མ།འི་ 
ཏ༽་ སྲེལ་ བ་ 
། 
།རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་ 





















བཱི ༄༅། སིའི །རི་བོ་ སྒན་དྷ་ལ ་སོགས ་པའི། །བོད་ ཀྱི་ ཆང བྷ ཐུ་ཆུན་ བསང་ ༽། །བཱ རག ཅུ ལ་ སོགས་ པའི། །བོད་ ཀྱི་ སྐྱོང་མ ་བཅུ་གཉིས་ 
བསང་། ། །ཨརྡཱ་རི་ད དང་ཤན་ གྷ་དྷ། །བྱང་ ངོས་ས་ ཐཐ ཐམས ཆོོ བསང་ ། ཅུམ མཚོ་ཕྱུག་ མོ་ལ སགས ་ ཅུངཆཔ་ གི་མཚོ་སྨན ་ཐམས་ ཅད ་ །ྷ་ ས་བསམ་ཡས་ 
„ '༥ཡ་ སོགས་ ཡོ །བོད་ ཡུལ་ གཅུག་ ལྒ ཟུངཿ ཤསང། །ལྷོ་ དྲ མ།བར་ ཆུལ ཅགས པའ ་ ཡུལ་ དབེན་ ཐནས་ སངམ བསང་ ། །དགེ་ བཾ མཁའ་རི་ ལ་ སྐགས 
¡ ངུ །བོད་ ཡུལ་ གཏེར་སྲུང་ཐམས་ ཅཧད་ པང ལ་ _ རསྒསྒུལྤ་སྒསུ་ པའི། །ཆོས་ གྲའི་སྲུང་མ་ བཐམས་ ཅཧད་ བསང་ ; ར་ ལ སྒམ་ པོ་ལ་ སོགས་ པའི། །སྒོམ་ 
གྲུའི་སྲུང་མ ་ཐམས ཅད ཟརྒསྐང་ ལའ ་བཟང་པོ་འ ་སོགས་ པའི། །གཙང་གི་༣ རྲ བདག ཟམ་ པི །ཡར་ྷ ལྷ ་ པོ་ལ་ མ་ང པའི། སང་ཇུ ཡང་ས་ ཐང་ ཐམས་ 
ཉཱ ཧད་ ཆསང། །ཐྲ་ྷ་ མཆྨ་བླཞྲུནྲ་ཁྲ སོགས ་པའི། །ནསུས་ ཀྱི་ས་ ཐུན ཐམས་ཅད་ བསང་ ། །འོད་ དེ་ བུང་རྒྱལ ༥ཡ་ སོགས ་པའི། ;ྫ པོའི་ར ཐན ཐམས་ཅད མསང། ། 













གང ་སྲིད་ པའི་དྲག་ལྷ ལཱ རེ རྱ ་ཕམ ༈པ སཱཾཿནྟ ཇཾ །འགྲུ་རིགས་ སྲིད་ པའི་ རྙག དཱ བསང་ ། །ད་ མོ་ ནྟ །དཀར་ ལ་ ཡིེ འི ཏྲ རིགས ་སྲིད་ 
2 དའི་རཿ་ཅའ་ གེ ་མོ་ ི་ ཕོམ ༥ལ་ སོགས་ པའ ཐི ་རིགར ་སྲིད་ པའི་དྲག་ ལཱ ་ །དགུ་རྒྱུད་ དུ མུལ་ ལ་ | ་པའི། །དགུ་རིགས ་སྲེད་ པའི་དྲག་ལྷ ལྷ མསྲང། ། 
མཆཚལ་ ཡིས ་ ལོ་ལ་ སྔགས པའི། 2] ཟླ གཉིས་ ཀྱི་ས་ ཐངག་ བསང་ ། །སྨོན་ མི་ དྲུ ཤྲ ལ་ སྙོགས པའི། ལང མྱེས མཚུན་ རྒན་ བཐམས་ ཧད་ བསང་ ། ཡབ ལཱ་ 
༢ བུག་ ལ་ སླགས པའི། །མ ཅར གཞི ངོ ཐམས་ཅད ་ །རྒྱལ་ བུ་མཐིང་གེ་ ལ་ ཤས པོ ¦ མཆུན་ གཉན་ པོ་ཐམས་ ཅཧད་ རྨིས རྐྱབ ཆས་པལ་བུ་ལ་ 
སག ་པའི། །གྲེ བག 3 པོ་ ་ ་བསང་ ། །དེ་ མོ་ གངས་ ནཀར་ ལ་ སུགས པའེ། །མ་ ཕྱིའི་ སྨན བཙུན་ ཐམས་ ་ ཐསྐངས། །དེ རྦེཁརཚ་ བསངས་ བའི འ་ཡོན་ ཤཾ 


གྱིས། །བདག་ཅག་ སློབ་ དཔོན ་འཁོར་བཅས་ ལ། །ཆ་ མི་ལ་ན་ཚ་མ་གཏོང་ཞེག །ནོར་ ལ་ གོད་ ཡམས་མ་ གཏོང་ ཞེག །ཞིང་ལ་ བཅའ་སད་མ་ གཏོང་ཞིག །བསམ་པ་ ཆོས་ 










རེ 





342 



















རུ །བཞིན་འགྲུབ་ པར་ཤོག །རྡེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སོག་ཟམ་བཙུགས་དུས་མཛད་པའོ།། ། སྡོམ་ པ་དམ་ཚིག་ཚུལ་ །ཁྲིམས་ དེ་བཟང་ ་གིས། །འཆལ་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ 
° བསངར བུས་ ནས། །འཕགས་ པའི་ཚོགས རྣམས དགྱེས་པའི པའི་བྱིན ན་རླབས་ ཀྱིས། ། འགྲོ་ཀུན་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་དང་ལྡན་ གྱུར་ཅིག །དཀར་ པོ་དགེ བཅུ་སྤྱོད་ པའི་དེ་བཟང་ གིས། ད 
སྡེག་ སྤྱོད་མི་དགེའི་དྲི་མ་ བསངས་བྲས་ 'ཏེ། །དཀར ཕྱོགས་ལྟ་ཀླ་དགྱེས་པའི་ནུས་པ་ཡེས། །སྣོད་བཅུད་མ་ལུ ལུས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་ གྱུར་ཅིག ཇཡ་ལ་ལྨུ་ གཞི་ བདག་ གུནས་པོ་ ཐབམས་ 
ཅད་ཀྱང་། །ལྷག་བསམ་རྣམ་དག ་དེ་བཟང་ འདིས་བསངས་ པས། །ཕྲག་ དོག་ གདུག་ཅྩྭབ་ དྲི་ངད་སང་གྱུར་ནས། །བྱམས་ དྲ སྙིང་༔ རི དྲི བཟང་འཐོས་ གྱུར་ ཅིག །གཅང་ 
ཞིང་གཙང་ མའི་རྒྱུ་ཚོགས་ལས་བྱུང་ཞིང་། །དགའ་ དང་སྤྲོ་ བའི་རྩོལ་བས་རབ་སྦྲར་བའེ། །བསང་མཆོད་བདུག་སྤོས་ཟས་ མཆོག་༔ རྒྱ་ཆེན་པོས། འདིར འཚོགས་ འབྱུང་པོ་མ་ 


ལྟ ཡུས་ཆེམ་གྱུར་ཅིག །དེ་ཡིས་མཐུ་ལས་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ར མི་ནོར་ཕྱུགས་རྣམས་གོད་ཁ་ཡོངས་ལས་གྲོལ། །འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཕེལ་ཤིང་རྒྱས། 














༨༩ 


བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་ པཿ ཤ་ས་ཅུམ་ ཡ་ཞ་། བ་མདོ ༢: ༦ ཧུ སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དྲི་མ་བསང་། །ཞེང་ པླ འོད་ཀྱི་ 
རྣམ་ པར་གྱུར། །ནང་བཅུད་ཀྱི་འགྲོ་བའི་དྲེ མ་བསང་། -།ལུས་འཇ ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་གྱུར། །རྫས་འདོད་ དགུ་ལོང ལོངས་སྦྱོད་དྲི་མ་བསང་། །ཡིད་ བསམ་པ་གང་འདོད་བདུད་ 
' རྩིར་སྒྲུར། །དེ འར སུམ་ཡོང རྗེས་འགྲོ་ ལ་ཁྱབ། །དགོས་འདིར་ འཚོགས་ བསཿ ངཿ་ཙསབཾ་ཉ་འ་ཐ །དཔལ་ . 
བཀྲ་ཤིས་ཟླ ཟླ་རྒྱས་ཡར་གྱི་ངོ་ ངོ་། །གནས ་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ལ་ 'ཁྱབ་ རྩཆ༡དྒྒ་ས ༈ འབྱུང་པོ་ཐམས་ ས་ཅད་གདུག་ཅྩུབ་རྣམ་སྤངས་ ཏེ། ། 
དཀན་མཆོག་གསུམ་བྱི་བྲེལ་ཁྲ་ཛྔོད་བྱིད་ཅིཛ། _ སྲ །འདི་ནི་ཕན་བྱེད་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །གཞན་ལ་གནོད་བྱེད་བདག་ 
གེས་མྱོང་གྱུར་ཏེ། །ལས་རྣམས་དུས་ཀྱི་ཤིང་བཞེན ཉེ པར་མཐོང་ | །དེས་ན་ ་ 7 ་བག་བྱོས་ཤིག །བདེ་བར་གྱུར་ཅིག་སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་ཐུབ་ 


ཌྷེ 


»-----༨༧༤༧ཿཛཐཿ་ 


{ ༨ ¦ { 
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¦ དང་ཐུན་མོངས་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། 


9 འཕྲོས་པ་ ཡིས། 





] དཀོན ་མཆོག་ མཆོད་ པས་ མཉེས་གྱུར་ཅིག 


བཱུ ཡུས་ཚར་ཆོད་ལ། །མེ་དང་མི་མིན་གནོད་པ་སོལ། 
ཅིང་། །མི་གཙང་གྲིབ་ཀྱིས་ཕོག་པ་སོལ། 
།གྲིབ་ཀྱིས་ཕོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ། 


།མི་མཐུན་རྐྱེན་དང་བར་ཆད་སོལ། 





སཔས་ དང་བྱིན ཏིས ་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། 


།ཕྲིན་ ལས་ རྣམ་ བཞི འབླུང་ ཏུ གསོལ། 
།ཕོག་ ཐུག་ ར་སི པ་ སྦྱང་དུ་གསོལ། ་ སའེ དུ་སོང་བ་ ཡས། 


།མེ་ལྕེ་ས་ལ་འཁྱིལ་བ་ཡཾས། 


པོ ¦ བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ། 





།སྙིན་] ཤི གྲོལ་ བར་ རེ དུ་གསོལ། 


།སྣང་སྲིད་ གཞི་ ༢༢༨ ནའ 


།བྱིང་ འབིབས་ རྨུགས་པ་ཐམས་ཅད་ སོལ། 





།ཆོས་ སྐྱོང་ བུགས དམ་བྐས བསྐང་ སྱུར་ ཅིག 


།ངྱ ཡེ ༢ རྨུགས་ པ་ཐམས རབ སོལ། 





འགྲ རྩོག་ གྲིབ་ ཀེས་ ལོག་ པ་ སོལ། 









།བསྟནཉིནབྱེདགླངགིརྫ་སཔ་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་གར་འགྲོ་ཡང་འདོད་དོན་སྨོན་ལམ་དུ་དྷརྨ་ཤཱས་གནང་བའོ།། ༈ འདོད་གསོལ་བྱ་བ་ནི། ཀྱི། བསངས་དང་མཆོད་པ་འདི་ཕུལ་བས། ། 
།ཡི་ དམ་ལྷ་ ཚོགས་ མཉེས གྱུར་ ཅིག ར་རོ 


།དྲག་ ༢ 


།དམ་ ་ཆཾག་ རསས ཆག་ སོར་ཆུད 


མ་རྐུ ་བརསྣང་ 




















ཐབ བཏད གཞིབ ཀྱིས་ ཕོག་ ཆེ སོལ། །དམེ་ ཐུ ཡུགས་ དམ་ གྲིབ་ ¡ །བྱད་ ད་གཏད་ ངན་ 1 ཐཾ ཿ རྨི སོལ། །ལྷ་ དང་ མཾ མི་རུ་བྱེ་བ་སོལ། །འགོང་ཕོའི་གྲིབ་ཀྱིས་ 
གནོད་ རཾ ཐས །ཅ ་བ་ཡན་ལག་ ཉམ ཆག་ གི །དམ་ ཚིག་ ཉམས་ པའི་ ཟེ ཀུན་ སོལ། །བསང་ གིས་ མི་བསངས་ གང་ཡང་མེད། །ཀྲུས་ ཀྱིས་མི རྣ གང་ཡང་མེད། ། 
བསང་ ངིང གྭ ལ་ཡ ་ཡུལ། །བདེའོ་ སྐྱིད་དོ་མི ཡྲི ་ཨུལ། ཏྭ རོ་རྒྱས་སོ་སངས་རྒྱས་ བསྟན། །མཆོག་ དམནཱ་ ་མགྲོན རྣམས ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། _ །པདྨ་ ཆུ་ཡིས་ བྲན་པ་ འེ 
ཀུན་ཀྱང་ མཉེས་པའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས། །བདེ ་བ་ཆེན་པོ ཁལོ་ཚིམ པ་གྱུར་ཅིག །གནས ས་སྐབས་ གནས་ ་དང་ལམ་ བསྒྲོད་ཅིང་། །ཚོང་ དཿ དྲགྲ་འཐབ་ དོན་ གཉེར་ དང་། །གཞི་ བྲེས་ 
བུ་བ་གང་བརྩམ་པ། །བདག་རྒྱལ་གེགས་མེད་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཅག་སློབ་དཔོན་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །མི་ལ་ན་ཚ་མ་བཏང་ཞིག །ཕྱུགས་ལ་གོད་ཁ་མ་བཏང་ཞིག ། 


ཞིང་ལ ་བཅའ་ ཇན མ་ བཏང་ཞིག ། འབྲུ་དང་ནོར་རྣམས་ འཛེལ་བ་ ནང་ ། །བསམ་ པ་ གླྲངས་ ལ་རེ་བ་ སྐོངས། །ཧཾས་ ཁི གྱིས ལ་ མཐུན ་རྟེན་ སྒྲབས། །ཡོད་ ཐན*པྲ་ གྱིས་ ལ་ 








~---༨༨༤༧༧༠༦ཿའི། 
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དམ་ཆོས་ རིན་ཆེན སྦྱོད་ང པ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་ རྒྱམ ཿཿཁ་འབ་ ཉུ ༢༩ ར་ཅསངང་ཟང་བད །སྦྱིན་པ་རྒྱུ་ཆེན་འདི འདི་བྱས་མཐུས། །ཕྲིན་ ལས་རྣམ་ བཞི་ འགྲུབ་པ་ 
དང་། །ཀུན་ཀྱང་ མངོན འཚར་རྒྱ་ བར་ཤོག །ཅེས་པའི་འདོད་གསོལ་འདི་རྡེ་དབང་ཁྱུག་རྡོ་ རར ` ཨིཾ༔ ཁ་འཛིན་ གཿ སོ། རངས་ རྒྱས་ དཀོན་ མཆོག་ མཆོད་བྱས་ནས། ། 
འང བུ་ཚེ་གཅིག་ ཆ 3 པར་ཤག །དམ་ཆོས་དཀོན ་མཆོག་ མཆོད་བྱས་ $ །དགེ་བའི་འབྲས་བུ་སྨིན་ ་པར་ཤོག ཌུ འདུན དཀོན་ མཆོག་ མཆོད་བྱས་ནས། །བསོད་ 
ནམས་ ཆོགས་ ་ཆེན་ རྫོགས་ པར་ཤོག །བླ་མ་དམ་པ་ མཉེས་ཊ བྱས་ནས། །ཡོན་ ་ཏན་ལྷུན་ གྱིས་འགྲུབ་ པར་ཤོག །བསྐྱེད་ རྫོགས རྣམ་ གཙས་ བསྐོམས་ བྱས་ནས། །མཆོག་གི་ 
ཧཿ ཐོབ་པར་ཤོག །མཁའ་ འགྲོའི་ཚོགས རྣམས་ མཉེས་ བྱས་ནས། །ཕྱི ་ནང་བར་ཆད་ ཞི་ བར་ཤོག །བར་ཆད་ བགེགས་ ཀྱི་འཚེ་བ་ ལ། །ཁྲོ་བོ་ ཌོ མོས་ བཟུང་བར 
ཤོག །བདུད་དང་ཡམས་ཁ་དར་བ་ན། ཡི ་དམ་ལྷ་ ཡིས་སྐྱོབ་ པར་ཤོག །ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མས་མཆོད་བྱས་ནས། །ཕྲིན་ལས་ རྣམ་ བཞི ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཡི་ དམ་ལྟ་ 








ོ་ོོ 




















དཾ །ཚོགས ་མཆོད་ བྱས་ པི །མཆོག་ གཾ ་དངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་ ་ །བསྟན་ པའི་ 'དགྲ་ བོ་ བསྒྲལ་བ་ ཟུ །བརྙན་ སྲུང་ཏ བྲན ་དུ་འཁོར་ བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཞི་ 
། ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ མཾ བོུད་ ཆེན་ སྡེ་བཞེས་ བཟུང་ཐུར་ཊཱག །ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་མཆོད་ བྱས་ན། །མི་ ཧ་ངུ་ཅཿ་ རྫ བར་ཤོག །ནོར་ལྷ་རྨ་ ཿཿཿ མཆོད་ བྱསན། །འབྲི་ 

4 ཡུག་ དཀོར་ ནོར འཕེལ་ བར་ཤོག ར་ ཙེས སེམས་ ཅུ བམས  ་ ཟ་ ་ ལྔའེ ཞད་ ཀྱིས་ བེབ་པ ན། ཡེ ཤས གསལ་བས་ཁ་ འཛིན་ ན་མཛོད། །གཏི་མུག་མུན་པས་ནོན་ ྦ 
ཏོ པ་ན། །ཤེས་ རབ་གསལ་བས་ཁ་ འཇིན མཛོད། །གཡེང་བའི་ རླུང་གིས་། ཁྱེར་བ་ ན། །ཏིང་འཛིན་ བརྟན་ པོས་ ཁ་ འཛིན་ མཛོད། །ལེ་ ལོའི་ དབང་ དུ་གྱུར་༔ པ་ན། །བརྩོན་ 
འགྲུས་བརྟན་པ ཕྲོས་ཁ༩འཾནཱ་མཛཾད། །འོང་ཁྲོའི་དབང་དུ་གྱུར་ པ་ ཿ །བཟོད་ པ་ བརྙང ལོས་ ཁ་ འཛིན་ མཛོད། ༢ ཁྲཞྲ་ དབང་དུ་  གྱུར་ཿ པ།་ ། །ཆུལ་ ཁྲིམས་ ལྡན་པས་ཁ་ 
ྷ འཛིན་མཛོད །སེར་ སྣའེ་འཛིན་ པས་འཆིང་བ་ ན། །སྤིན་ པའི་ ཐུགས་རྗེ ཚེར །བ་ འཛིན ་མཛོད། །ལྷ་ འདྲེའི་ གདུག་རྩུབ་ སྟོན་ པ་ན། །སྟོང་ ཉིད་ སྟིང་ རྗེས་ཁ་ འཛིན་ མཛོད། 


-----༨༤༤༠༤༠༥༧༠རིཿ 





སྙ ལེན་སྤྲད་འདོད་ན། །ཨ་ཇོ་ཆེན་པོས་ཁ་འཛིན་མཛོད། །སེམས་ཅན་གསོ་སྦྱིན་ཆར་འབེབས་ན། །ཀླུ་རྒྱལ་དགའ་བོས་ཁ་འཛིན་མཛོད། །རྒྱུན་དང་རྩོད་པ་རྒྱལ་འདོད་ན། ། 



















གནོད་ སྦྱིན ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཁ ཁ་འཛིན ་མཛོད། །དགྲ་ལ་ ཐོག་ སེར་འབེབས་འདོད་ །་ པོས་ཁ་འཛིན ་མཛོད། །སྡང་བའི དྲག་ལ་དམག་འདྲེན་ན། །ལྟ་དམག་ 
ཧུ འབུམ་ སྡེར །བ་ འཛིན མཛོད། །རུ་དར་ དྲག ལ་ཕྱར་ འདོད་ ན། །བསྟན་སྲུང་ ཆེན་པོ ལོས་ཁ་ འཆན མཛོད། །ཤར་ལྕཾ ལྔོ ནུབ་ ཧྱཇ་ བཿ ཐཱ ཡང་ ། །ལམ་ལྷ་ གཉན་ པོས་ཁ་འཛིན་ 
: མཛོད་། 1 པ འཛོན £ ར་ འང ་མཛོད། །རྒྱོལ་ ཏའ ཁ་འཛིན་ རི |` འཛིན ་མཛོད། །སྐྱིད་ ཀྱི་མུ་མཐའ་ རིང་བར་ཤོག །དགེ (དྡོན ཆོས་དར་ བ་ཤ །བཀྲ་ཤིས་ 
ཕུན་སུམ་ མ་ཚོགས་ པར་ཤོག །ནད་ གདོན ་བར་ཆད་ ཞེ བར་ཤོག །མཆོག་ བེ ཐུན་མོང་དངོས་ ་གྲུབ་ སྩོལ། །བསམ་པ་ སྒྲབས་ལ ལ་རེ་བ་ སྐོངས། །བཅོལ་ བའེ་ ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་ 
ཁླཆ་ མཛོད། །ཅེས་འདོད་གསོལ་སྨོན་ལམ་བཅས་བྱའོ།། ༈ ཁུ་ཡེ་བཞུགས་སོ།། ཀྱི། རྒྱ་གར་བྱ་ རྒོད་སྤུང་རི་ནས། ས་ ་རྐྱས་ ཆོས་ཀྱི་ དར་གཡང་ དེ། །ཁུ་ཡེ་ ཕྱུ་དང་གཡང་དུ་ 
ལེན་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག །བཀའ་བརྒྱུད་བླ་ མའེ ་བྱིན ་རླབས་དེ། །ཁུ་ཡེ་ལྱུ་དང་གཡང་ དུ་ལེན། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་ པའི་རྐྱལ་མཚན་བརྟན་པར་ 
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།ཤོག །རཔ་ཙཱ་ཝ སྭ་གུབ་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱུ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །མཆོག་  ་ མིདཐཆཾ་གྲུཐ ཐོབ་པར་ཤོག རེ དང་མཁའ་འགྲོའི་རྟེན་ འབྲམ 
།ཁུ་ཡེ་ ཕུདདྲཐཡརྔ། ཁཿ དཿ ་འབྲེལ་ ཕྱོགས་མེད་ འཆར་ ཐར་ཤཾག །ཆེས་སྐྱོང་སྲུང་ མའི ་མཐུ་རྩལ་ 'དེ། །ཁུ་ཡེ་ ཏཱདཏུ་གཡང་ནུ་ལེའུ། །བསྟུན་ སྲུང་ཕྲིན་ལས་ 
བ་པར་ཤོག །ནག་པོ་རྒྱ་ཡི ་འཛེའ། ཐཾ ང་དེ། །ུ་ཡེ་ ° དཆུ་ཐཾམཛནུ་ལེན །མི་ཁྲི་རྟ་འཐུམ་འཕེལ་བར་ཤོག །ཨ་ཝཱ་ཧོར་གྱི་རྩལ་གཡང་དེ། །ཁུ་ཡེ་ ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ 
།མཐུ་རྩལ་ ཟིབ ཉང་པོ སྐུ་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་ཚེ་གཡང་དེ། །ཁུ་ཡེ་ ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། ཆཾདཾཔཡུརཾ་ཟམ བཞིན་ དུ་བརྟན་ པར་ཤོག །ཛམ་ བྷ་ལ་ནི་ 
རིས ཐུ བརཔངདུ་ིན། །མི་འཛ ཛད་རིན་ཆེན་གཏེར་དང་ལྡན་པར་ཤོག །རྣམཿ ཐོས་སྲས་ནི་ནོར་གྱི་བདག > ཕིུ་ཏངཐ་ང་ནཱ་ཡིན། །དགོས་ 
་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྙེད་པར་ཤོག །ཀུ་བེ་ར་ནི་རྟ་ཡི་བདག །ཁུ་ཡེ་ཕྱུ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །འདོད་པའི་རྟ་རྣམས་འཕེལ་བར་ཤོག །གང་བ་བཟང་པོ་ལུག་གི་བདག ། 


















བཾ ་ 
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།བཞེན དུབུབ་ པར་ཤོག ་ འཛིན་ཉེ ཉ་ ཟླ བཞིན པཔ ་བ་ ་ ། རོས འ༢བངས་ སྐར་ ཕྲན་ བཞེན དབྲ བར་ཤོག །མི་ རྒྱུད་ གསེར་ པས་བཟང་པར་ 
མི ཅཔ་ པས་མང་ བར་ཤོག །མི་སྲོག་བྲག་བས་སྲ་བར་ཤོག །མི རྒྱུན ཆུ་པས་ ཆེ བར་ཤོག །ཆོས་ རགྱུད གསེར་ པས་བཟང་ བརྨ་ཤཾག མ པཔ བཞིན་ ཧུ 
ཤོཿ ། །དོང་མོ ་ས ཡི ཆེ 2 [ཁུ་ཡེ རྩང གཡང་དུ་ལེན། །བྲནྡ། ཅག་ དཔོན་ སློབ་ འཁོར་ གབངས་ རྣམས། །རརྒ་ུ་གྒངྔ་ཐས རུ་ཐར་ཤོག །རྨོག་ 


བད. ༤༽ ༨ ་ 


། །ཀྱི། ཕུ་སྐོར་དེ་ནི་ཀྱི་ལི་ལཾ། ཟི | - ཁཾ ཊཨྲཉའཞྭ་འཁྲམ་འནན་ ཀའ་ཛྱུན་ཐོག་ | 





ཞིངརྡུལཀནགྱི་གྲངས་སྟེད་ཀཾས། གོ་འ མནོམ །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བསྟོད་པར་བགྱི། ༈ ཨོཾ་མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ 
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༄༅། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾའོ། ་ 
འདུན་ལ་ སྐྱབས་ སུ་མཆེའོ། ཅང རེ རྒྱས་ཆོས་ ་ ཚོགས་ ཀྱི་ ཉ་མཆོག་ རྣམས་ལ། །བྱང་ཊ ཆུབ་བར་དུ་བདག་ ནི་ 
སྐྱབས་སུ སུ་མཆི། །བདག་ ་གིས་ སྦྱིན་ བགང ་བྱགྱིས་པའི་བསོད་ ཊཱ ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་ རྒྱུས་འགྲུབ་པར་ ཤོག །ལན་གསུམ། 


རེམས་ ཅཧན་ བམས ཅད་ བདེ་ པ་ རྭ བདེ་ བའི ར་གླུདང ་ པར་ སྱུར་ ཅིག རྫུ བསྔལ་ པཿ རྡུ བསྔལ་ ཀྱི་རྒྱུ་དང་ ཕལ་པར་ གྱུར་ ཅིག །སྡུག་ 


ངོ 
824 
23 
༡༣2 
®] 
- ¬ 
2༡2 
¿ཾ 
2 





༄༅། །བྔལ་ མེད་ པའི ཐན པ་ དམ་ པ དང་མི ་འཕྲལ་པར གྱུར་ཅིག །ཉེ་ རི ཡཿ རྟི གོ རཱ བཙ བལ་ བའི་ བཏང་ སྙམས ལ་ པ་རྨའ་ 
པར་གྱུར་ཅིག །ཛཁད་མེད་བཞི་བསྒོམ། ཞིབ་ལ། ཧཱུཾ། དད་སྡོང་འདབ་དྲུག་ཁྲི་འཕང་བཞིར། །པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདུན་སྟེང་དུ། །རང་ཉིད་རྡོ་རྡེ 


སེམས་དཔའི་སྐུ། |» ` ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་པ། རྡོརྡེ་དྲེལ་ཐུ་ཐུགས ཀཿ ; །དར་དང་རིན་ ཆེན་དུ་མས་བརྒྱན། སྤྱ 
གཙུག་བླ་མ་ཀུན་བཟང་མཐིང་། །མཚན་དཔེས་བརྒྱན་སྤྲས་ཡུམ་དང་སྦྱོར། །སྐུ་ཡི་གནས་སུ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ། །ཆུ་ནང་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་གསལ། 















¡ །ཏུ་ཐོགས་ལ་བགེགས་བསྲེགས་པ་ནི། རང་ སྐད་ ཅིག་ གིས་དཔལ་ཁྲོ་བོ་ རྟ་མགྲིན་ སྐུ་མདོག་ དམར་པོ་ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་གྲི་གུག་ཐོད་ ཁྲག་བསྣམས་པ། དུར་ 
ཁྲོད་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྲས་ཤིང་། ཞབས་ གཉིས་ ༩ ཐབས་སུ་བསྒྲད་པ། ཡེ ས་ཀྱི་མེ་འོད་ འཁྲིགས་པ པའི་ དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམ། ཨོཾ། སེམས་ ཅན་ ཉོན་ 

( མོངས་སྒྲེབ་སྦྱང་ཕྱིར། །གཉྟུན་པ་ཐསུམ་ རྡེས་ བཿ ཡི། ཛའ འཛུས་ཞལ་ བསྔོ་སྤྱན་དྲངས་ ཊ་ནས། །ཁོ་ བྲང་དཀྱིལ་འཁོར་ བཞས པ་ པ་འདིར། །བར་ཆད་བྱེད་ པའི་ 

ུ བགེགས་རིགས་རྣམས། རཿའ་འ དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་མི་འགྲོ་འདུག་གྱུར་ན། །ཞྲོ་ཆེན་རྟ་མགྲིན་ སྤེར །ཕྱེ ་ '་ཞིབ་ རམཨངཿ་ དད ་ 
གདུག་པའི་གཅན་གཟན་རྣམས་ཀྱི་ཁར། །ཆུ་བས་སླ་བར་བྱས་ནས་བཏུན། ་ཟླད། །ཡུངས་ཀར་ ༈་ བོའི་ ཕྱག་མདའ་ ་འདི། །སྐྱེས་ནི་རི་རབ་རྩེ་ལ་ པ་སྐྱེས། །བསྐྱེད་ནཾ་རྒྱ་མཚོའི་ 

༧ བརླན་གྱིས་བསྐྱེད། །གསེར་འོད་འབར་ལ་གཡུ་འོད་འཕྲོ། །དྲག་རྩལ་ཅན་གྱི་ཕྱག་ཏུ་ཝུལ། །ལོག་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་རྣམས་ཀུན། །བྱ་སྒྲོ་མེ་ལ་བསྲེགས་པ་བཞིན། 
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༨༩ 


བུར་ར་ བཞར །ཨོཾ་སུཾ་བྷ་ནི་སོགས། བརྗོད་པས་ཆབ་ག ཱ ་ 
བསང་ཤིང ་བླངས། ཨོཾ་(ན། ་ ་ཏེ ཐཾ ལན་གསུམ་བརྗོད། འདི་རིག་པ་མ ག་གི ག་གི་རྒྱད་ལས་ གསུངས་པས་གལ་ཆེ། ཆེ། ༠ བ་ཁྲ་ཚོགས ངྲ པའི་ངང་ལས་བསང་ ཁང་ ཞི་ བའི་ ཐབ་ཁུང་ མཚན་ ཉིད་ 
ང་ བཛ སུ ཟླའི་ རྙང ་ལས་ བླར ཛའ ཙི ་ཡོངས་རྦ སུ་གྱུར་པ་ ལས། བའི ་ལྲ ་དཀར་པོ་ཞལ་ གཅིག་ སྤྱན་ གསུམ མ་དྭང་སྲོང་གི་ ཆ་བྱད 
ཕྱག གཉིས་ ཁིང་བྲ་ དངར ཡ་བ་བསྣམས་ཤིང་ར་ སྐྱེས་ལ་ཞོན་ པའི་ཐུགས ་ཀའི ༽་རཾ་ལས་ ས་ཚ འཕྲོས། ཤུར་ལྷོ་ ནས་མེ ་ལྔ་ རྨྱནདྲ་ཏས། ཨཱོ། ཆུར་ ༨་བྱོན་ ཚུར་བྱོན འབྱུང་པོ་ཆེ། | 
མེ་ལྷའཾ རྒྱལ ཁོ ཏཱང་ཐྲ་ཛམཐོག་. །བསྲེག་ བླགས ཞའ ཟས་ བཞེས་ སླད་ དྱུ། ། རཿ ་མཉེས་ པར་ མཛོད། །ཨོ་ ཨག་ ནེ་ དེ་ ལཝ་ ཛཿཧཱཾ་ བཾ་ ཧོཿ པད་ པྨ མ་ལཱ་ ཡྲེ རཾ 


ཨརྒྷཾ་སོགས། འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཚངས་དབང་ མགོན གྱི་སྲས། །མེ་ལྷ ་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ ཌཀྐེས་ དབང་བསྐུར་བས། །ཤེས་རབ་མཆོག་ གི་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ བསྲེགས། །འཛིན་ 


=: ེ ༡༤༠༧ ༠ ༩༩༨ ༧ ༡༤{་ ༡༠༥༥ ༢༽ ༠༠༠༠ ༢༠ ༣ = : ༡༤༠ གེ * ༩ལ། 
དེ་ནས་བསང་མེ་སྦར་ལ། རང་གི་ལག་པ་གཡོན་པས མེ་བླངས་ལ་ཁམ་ཕོར་ཕྱི ནང་ནས་བདུག་ལ 





རཾ ད 






|£8;1&༦ུ; 19 



















རའ ་ བྱེད་མེ་ལྟ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འདུད། མེ་ལ བྱིད་ཉིད་མེ་འབར་ཐ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ཕར་ཁཞུགས་པར་ལ། བསང་རྫས་འདི་རྣམས་བསང་མགྲོན་གྱི་ཞལ་དུ་སྟོབ་ 
པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཅེས་པ་དང་། མེ་ལྷའི་ལྟོ་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། བསྲང ང་དུས་སུད་ཡང་དུ་ཁའ་ལྟ་མོ་སྨུ་རྨདག་སྔེན་མ། མངཾསསགཆཅུ་ཨཾང་མིན་པང་ 
རབ རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གཡས་ཁྲུས་ཀྱི་ཐུམ་པས་ལྷ་ སྲུང་རྣམས་ཉམས་གྲིབ་བཀྲུ་ཞིང་། གཡོན་སྨན་གྱི་གཞོང་པ་ནས་དྲི་བཟང་གི་དུད་སྤྲིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་གའི་ 
རབ རླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ པ། དུ་བའི་རྩེ་མོ་ལ་སྤོས་བྱི་འཁྲི་ཤིང་དང་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་བཅུ་དྲུག་དཔག་ཏུ་མེད་པ། ཆན ༨ བའ་ བས་ལ་དང་སྲུང་མྨན་དགྱིས་ཐ་ 
བསྐྱེད་ཅིང་། དུ་བའི་དྲི་ཚོར་བར་ཙམ་གྱིས་ཟག་མེད་བདེ་བས་ལུས་དང་སེམས་གང་བར་བྱེད་པའི་རང་བཞེན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ ཛྲ་དྷུ་པེ་ུའྤེ་པུཙ་མེ་ག་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུ་ 
ཤཱ ; དེ་ནས་ཞི་བའི་བསང་གཞུང་རྫོགས་སོ། །ཞེས་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་རྡེས་འཇུག་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྲིས་པ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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།གྲསང་ རབ་ བསྐྱེད་ ཆོག་ རིན་པོ་ཆེ 


ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 





པོ པྲ དྲ འབཕྱུང་ག ནས་ (།་ ན ་མོ། །ཞེ་བའི་བསང་མཆོད་བྱེད་པར་འདོད་པས། ཕྱེ་མར་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཤ་ཕུད་ཆང་ཕུད་ཇ་ ཕུད་སྨན་སྣ་ 
་དར་ཟྲབ་ ' ་ ལུག་ར བཤོས་ བུ་མདའ་ ༢་དར་མཆོད་པ་སྣ་བདུན་གཞན་ཡང་སྤོས་རིགས་གར་རྙེད་དང་། པཔ འའ 
རཱ = ར།་ར།་ ༧༨ ངར།་ 7 ༩ =; །ན་མོ། _ ནམ་མཁའི ་གནས་སྲུ་ནམ་ མཁའ་གང་ 


་ལྭ་རྲོ 


བཿ རཾ ནྭ་བཱ་མ་རྱལ་བ་དགོངས་བརྒུད་དང་། རིག་འཛིན་བརྡའ་བརྒྱད་གང་ཟག་སྟན་བརྒུད་སོགས། །དུས་གསུམ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ 
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6 །སྐྱབས་ སུ་མཆི། །གསང་སྔགས་གསར་རྟེང་རྒྱུད་སྡེ་ཕྱི་ནང་གི ཟ དམ་ཞྭ་ྲཾདཔའབོ ་མཁའ་འགྲོ་ ནང། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ 
ཚོགས རྣམས ལ རྩབས: སུ་མཆི། །ཡེ་ཤེས་ དང་ནི ༥ལས་ལ་ གྲུབ་ པ་ཡི པ ¡` ཁོ མཁའ ་ཆེས་ སྐྱོང་དམ ཅན ་ཚོགས། །རྱབས་ གཞནས་ དམ་ 


པ རྣམས་ ལ་ རྐྱིང སུ་མཆཾ། །སྲངས་ རྒྱས་ ཆོས་ འབར ཅི པའི་ ཐཾ ནུ སགས །མཐོང་ ཐོས་ དྲན་ པས་ ] བའི་ རྫུ བརྔལ་ སེལ། ། 
སྐྱབས་ གནས ་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ ༥ལ སྐྱབས་ སྲ སུ་མཆི། ། སྒོམ་ སྤྱོད་ གསུམ ་གཞེ ༥ལམ་འབྲས་ བགསུམ་ ནང་ ། །ཅུ་ བྲི པྲ རླང་ གསུམ་ ངེ་ཆྫང་ ཐུགས་ 

















རྡེར་ རྦབ འ །མཐར་ཐུག་ སྟིང་ ལོ་ མཆག ལ་ རུབས སུ་མཆི། །གང་ལ་སྐྱབས་ན་ དངོས་ གྲུབ་ ཀུན་ སྩོལ་ ཞིང་ ། །གནས ་སྐབས་ མཐར་ཐུག་བསླུ་བ་མེད་པའི་སྐྱབས། ཇཡ་ 
ཁེ མཆོག་ ཇི ཆེན རྣམས་ལ 'སྐྱབས་ སུ་མཆཾ། །དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། བདག དངང ཡས་སེམས་ཅན ་རྣམས། །གདོད་ ནས་ཡེ་སངས་ རྒྱས་ པ་ ལ། །མ་ རིག་ རྟོག་ པའི་ གཉིས་ 
. འཛིན ་གྱིས། 2 ཉིད་ ཆོས་ སུར་ དོན་མ་ རྟོགས། དདེ་ཕྱིར་ 2: ་གཞན་ ིས་ ཡིས། །སྡུག་ པི རྒྱ་མཚོ་ལས་ བསྒྲུལ་ ཕྱིར། སྙིང་རྗེ རྡེ་ཆེན པོའི་བྱང་ ཅུ སེམས། ། 
སྨོན ་འཇུག་ མཆོག རཿ བསྐྱེད་ དོ། ། །དེ་ནས་བདག་བསྐྱེད་པ་ནི། ན་མོ། མོ གཉིས་ བརྡུས ཆོས་ རྣམས་ པོ ཞས བརྡལ་ ཁབའ་ཛྲང་ ། །བདག་ ༈ཡུས་སྒྱུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་རབ་སྦྱངས་ 
ནས། །ཤིས་ རིག་ རྒྱལ་ ཁོ ཧྲིཿ ཡིག་ ཇོ་ ལ་ འཆེར། །སྤྲོས་ པས་འོད་ ཉིས གོང་བུར་ འལ བ ཐ་ལ། ངོ་བོ ་བཅོམ ༢ ཐུགས་རྗེ་ སྤྱན་རས་ གཟི གས། བི ཇེ་ མདངས་ 
ལྡན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། །དང་པོའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར། །འོག་མའི་གཡས་གཡོན་ཤེལ་ཕྲེང་པད་དཀར་འཛིན། །པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྡེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 
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ྦ མཆའ་ནྡ་རནཔེ་ཏུད་མཇ ངས་སྤྱོད་བརྒྱན་པའི་སྐུ། 
ྨལེ་ །ཐུགས་སྲཾག་ཧཱཿཡག་ མཐན་མར་གཡས་སྐེར་ནུ་ 
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' དི ཨཾཨརྨུལོཀི་ཤྭ་ར་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷ་སོགས 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་ཐུགས། 


ཤུདྡྷོཉཧཾ། 






( བྱིན་རླབས་ནི། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨཱཿསྭ་ 


།ཤིན་ཏུ་མཛེས་ པའི་ རྩེ རཾ འཛཇུམ་ རྦེ ཇོ 
།སྣ་ཚོགས ་དར་ དང་རིན ་ཆེན བཙ ཆས་སྤྲས། 


ཤབྟ་པྲ་ཏིཏཱ་སྭ་ཧཱ། 


སྟོང་ ཉེད་ ངང་ལས་བླཾ་ལས་ རིན ་ཆེན་ སྣོད། 


།དབུ་སྐྲ་ལྕང་ལོ་དང་བཅས་ འཁྱིལ་ བའི་ དབུས། 


ཨེ་མ་ཧོཿ ཧཱཇྔཐ་མ་ཞྭགཿ སུས ་ཆེན་པོའི་ འེ་སྐུ། 














།བྲཱ མ། འོད་དཔག་མེ ད་པས་མཚན་པའོ། ། 


གངས ཇཾ་ཁྱུང་ཇོ ལྟ ཁྲིམ བྫོ པའི སྐུ། །ཞོན་ཟེརྲ་དྲ་ཐ་རབ་ཏུ་ཞཐར་ཐས་ 
།ཡི་གེ རུག རཿ རྡོ་རྗེའི སྒྲ་དང་བཅས། །ཨོཾ་མ་ ཌི པདི་ ཝུ ཞེས་སྟིང་པོ་ བྱྱ་རྩ་ རད བྱས་ནས། ་ 


།གྲག་སྟོང་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་གསུང་། ། 


།སྐུགསུང་ཐུགས ཡོ ཧཾ ཅའ གཟི གསངཁཿའཾ བུ་ག ཡིད་གསུམ་ གུས་པས་ཕྱག ་འཚལ་ བསྟོད། །མཆོད་པ་ 
།ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་དཀར་ལ་ཟླམ་ རི ། 


ཐུང རྡས་ ཆི དམིགས་ པ་ 












ˆ` 


དཱ བས། །ལྷ་རྣམས དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ པར་གྱུར། ཨོ ཡ་ཐརདྷཱ་པཾྲ ཏནྣ་པཱ་ཛ་མེ་ གྷུ་ས་མུ་དྲ་སཱ ཟིར ས་མ་ཡ་ཨཱཿ ཧཱཾ དེ་ནས་ བསྐང་ཐ་ཿ ` སོང་པའ་ 
ཿཱ ངང་ལས་མདུན་གྱི་ནམ་ མཁའ་ལ། བྷ ལང་ རིན ་ཆེན་ སྣ་ཚོགས་ ་གཞལ་ཡས་ རེ །གྲུ་བཞེ་སྒོ་ ་བཞི་རྟ་བབས བར ་དང་། ཀཅཿ པ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེའི་དབུས་ སུ་ནཾ། ` ། 
3: པདྨའི་སྡོང་པོ་ཡལ་ག་སྟོང་དང་ལྡན། །པདྨ་གེ ་སར་ 2. བ་འ སུ་ནི། །པདྨ་ འབྱུང་གནས་ སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ ལུགས ཙུ །སྐུ མག དཀ དམར་མདངས་ལྡན་ ཞི་ འཛུམ་ 
ྦ ཅན། །ཤིན་ ཏུ་བརྗེད་ ཅིང་སྣང་སྲིད་ ཟིལ་གྱིས་ གནོན། རྣེ འོག་བེར་དང་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ ཐུས་ རྐ པཿ སྲོ ཁཾ མེ་ལོང་བརྒྱན། རྩ གཡོན་ཕྱག་ 
ཤླ གཉིས་རྡོ་རྗ རྗེ བདུད་ཅྩེཾ བཿ །མི ་མགོ་ ་གསུམ ་མཚོན་ དད ་ ་གསུམ་ལ། ཁེ མ་རུ་དང་དར་ སྣའི་ཅོད་ པན་དང་ ། །དཱིལ་ བུ་གཡེལ་ ཁས་བརྒྱན་ བཿ ཟུར་བསྟན། ། 
༡༨ ཞབས་ གཉིས་རྡོ་ ་རྡཾ སྐྱིལ ་ཀྲང་བརྗིད་ པར་བཞུགས། །དེ་ཡཾ་ སྟེང་གི ་ཆ་ལ་པད་ ཟླའི་ སྟེང་། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས ་རྡེ་ ཆེན་ ལོ ་དང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ། 

















ར་རྙིང གཏེར་ བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །བར ་གྱི་ཆ་ལ་པད་ཟླའི་ གདན་སྟེང་དུ། །དྲག་ ོ་ཐོད་ ཕྲེང་སྒྲབ་ རཾ ་བཀའ་བརྒྱད་ ལོ། ཡི ་དམ རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ཚེ ཚོགས རྣམས ་ཀྱིས་ 
ཀྐེར། ཡལ རྒྱན་གཡས་སུཔད་ ཟླ ་ སྟེང་དུ། །བཅོམ་ལྡན་ ཤུང དད ཏཾ དཀོན ་མཆོག་ མགྲོན་ གྱི ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། རྒྱན བྱཝ་ཏྱུ་ཕྡན་ 
ཟླའེ་གདན་སྟེང་དུ། །ཆོས་སྐུ་ཡུམ ཆེན་ཤེས་ ཇེ རཿ ཕྱིན་ལ ¡་ ཆོས་ རས སྤན ངེ གྱི་ཚོགས་ཀྱི ་ ས་བསྐོར། །ཨོ་རྒྱན་ གྲུ ཅ་པ ཟླའེ་གདན་ སྟེང་དུ། ལ་རེ 
དབྱངས་སྦྱན་རས གཟིགས པབ །རྡོར་ལ།  ། ཐཱ ཅིར དཀོན ་མཆོག་མགྲོན་ གྱི་ཚོགས ཀྱིས་ བསྐོར། ྲ ཅུ ` ཟླའ ཿ་ སྟེང་དུ། །དབང་ཆེན་རྟ ་མགྲིན་ ན་རྡོ 
རྗེ་ཕག་མོ་ལ། །རིག་ འཛིན་དཔའ་བོ་ ༢ ་ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། །ཞབས་ ཀྱི་ཆ་ལ་པད་ཟླའེ ་གདན་ སྙིངདུ། །དཔལ་ཆེན་ཡེ་ཤིས་ ཡཿ པོ་ཡབ་ཡུམ་ །ཆོས་ སྐྱོང 
མོ་རྒྱད་ཚོ། །འཛམ་ལྷ་དཀར་དམར་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ལ། 












|)(8.!1„&༤); 8 


ཀེས་བསོར །དེ་ ཡི་ཕྱི་རོལ་ པད་ ཟླའི་ གདན་ སྟེང་ དུ། །གནོད་ སྦྱིན་ ནོར་ལྷ ལྔ་ཁོ་མོའི་ ཚོགས་ ཀྱཾས་ 














རྒྱལ་ ནང་། །རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་ ཁའ་འགྲ བཅས། །གནས ་འདིར་ སྦྱ འཇི ་གཤེགས ་སུ་གསོལ། །ཀྱེ། ཕྱོགས་བཅུའི་དུས་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །འདྲེན་མཆོག་ 
ཤཱ རྒྱལ་ ཕ་ ཐམས་ཅད ཙའ་ །བྱང་ཆུབ་ དབེམས་ ་ ལུས་ ནང་ ། །མཐུ་ ཆེན་ ཁྲོ རྒྱལ་ ཐམས་ ་ དང་ ། །བླ་ མེད་ དཀན་ མཆོག་ གསུམ་ ཁོ ཐིས ། །ཅྭ་ ཕཔ་ གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
1) རྣམས་། །གནས་འདི་ར་སུན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུང་བདུད་སྡེ་འཇོམས། །མ་རུངས་འཇོམས་མཛད་དགྲ་བགེགས་གཤེད། །ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་ 
མོ་རྒྱུད་དང་། །བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །གནས་འདིར་སྤུན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་འཁོར་བཅས་དང་། །ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ཕྱོགས་ 
སྐྱོང་བཅུ། །ལྟ་བརྒྱད་ཀླུ་བརྒྱད་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞི་དང་། །རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་སོགས། །ཉོན་མོངས་འགྲོ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ནས། །ཀུན་ 
གྱིས་ ཐུགས་ དམ་ གྱིས་ བསྐུལ་ ཏེ། །ཆག་ ཐོག་ མེད་ པའི་ ཟབ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས། །སྐད་ ཤཿ ཅམ་ གྱིས་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །གཞན་ ཡང་ སྟོབས་ ལྡན་ སྲུང་ མའི ཚོགས། །ཆོས་ རྒྱལ་ 
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ལྕཐླུགཉན། 


མེ་རླུང ཞམ ་མཁའ་དང་། 


¦ ༄༅། །ྐིས་དབོན་ནམ་གསུམ་དང་། 
ཟཾ། འབ་ས ཧཿ མྱ་རང་ །ཞུར་ བཞམ་ཅུ་ག༡ ༨ , གཅེར་བཞོརལ་ ན་གི ཐཉྟེ་ྐར། རོར ངབ 
བད 


།ས་བདག་བཅན་དང་རྒྱལ་པོ་སྨན། 


རབ པའི ་གནས་འདིར་གཤེགས་ སུ་གསོལ། ཀྱི། རྩེས ཞོག་ མིན་ཆོ ་ཆོས་དཔྱིངས་ཕྱིན ཆད་ན། །རླུང་རྡོ་རྗེ རྒྱ་གྲམ ཡན ཆད་དུ། །རི་རབ་གླིང་བཞི་གླི ང་ཕྲན་བརྒྱད། 
| །འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ ཀྱི་མཐུ་བོ་ ་ཅན། །སྟོང་ཁམས་ཁྱབ་པའི རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །སྟོན་པའི བསྟན་པ་སྲུང་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ བང ལ་ འགོད་ ལཾ 
ྭ ཕུ ༈ །རྣལ་འབྱོར་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པ་དང་། །མི་མཐུན་བར་ཆད་བསལ་བ་དང་། །དགྲ་བགེགས་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་ཕྱིར། །འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་ 


།རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་པདྨ་སོགས། 





།སྔོན གྱི་མཁས་གྲུབ་ ཟིརང་ ་ཀྱིས། །སྤྱན་ སྔར་།ཁས་ སོ ཐུགས་ བསྐྱེད་ ལི ས་ 


།ལྕ་མོ་བསྟན་མས་གཙོར་བྱུས་པའེ། །ཡུལ་ལྟ་གཞི་བདག་གནས་བདག་དང་། །་བིང་གོཐའ་ཆླ་ལྔ་ཕང་། , 


---~--༡༤༤༠༩༩༧༧ས་ 


















། ྫ རྣལ་འབྱོ ར་དྭངས་ 


ཟེ 


༢ ཅང ༨༩ 


འབྱོར་ཡི ཡིད་ སྤྲུལ་ ཀུན་ བཟང་ མཆོང སྤྲིན་ འདི། 
་སེམས་ཀྱིས་འབུ ་ །རོ ་རོར་ གང ང་ལ་ རི ཅུང མཞྭསྡྡང རྤ གསལ། །ཧེས་མཆོད་ནས་ ་ཱ ས་ཀྱི་ཕྱག་ན་རོ་ རོལ་མོའི་བྱེ ་བྲག་དཔག་ ཏུམེད་ པ་བསྣམས ་ནས་བསྟོད་དབྱངས་ཡན་ལག་རྒྱ་ 


ད རྣམཿ 
ཚེའི་སྒྲས་བསྟོད་པར་བསོམས་ལ། ཀྱེ། དུས་ གསུམ ་རྒྱལ་བའེ་ ཕྲིན ་ལས་བདག །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདག །ཡི་དམ་ལྟ་ལ་ 
ག་འཚོལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ ཀུན་འགྲུབ་ ཐོགས་ པ་མེད། །མཁའ་ འགྲོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །རྒྱལ་° བའི་ རཿ པ་སྙིང་ལྟར་གཅེས། །ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ ཕྱག་ 
ཚལ་བསྟོད། །སྟོང་གསུམ་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་བདག །ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཕྱོགས་དུས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྐྱོང་། །དཀར་ཕྱོགས་དགེ་བསྟེན་ཀུན་ 


` 
ལོ ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་ནས། བསང་རབ་ནི། ཀྱི། སྔོན་ ཆེ་གང ས་མེད་ བསྐལ་ ལེ ༢་སྔོན། །བུབ་དཔང་རྒྱལ་བུར་ གྱུར་ པའི་ ཚེ། །སྤོས་ ཀྱི་ རིལ་ བུ་ གཅིག་ བསྲེགས་ ནས། ། 


༣ :ཿ =÷ 5 = དེ ༧ ༡༩༤༤ ༡༩༤༤ ཐ་ " གོ ཿ ཿ དོ ་ 
།འདོད་དགུའ་དཔལ་ འབྱོར་གྱེས། སང་ཐཿཏངིན་ཿ ཧཿ | །དངོས་འབྱོ 
མཆོད་པའི་ལྷ་མོ 
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རེལ་ སྟན་ བཀྲོལ་ ནས་བསང་ མཆོད་ མཛད། འའ བདུན་ སྤོས་ སྤྲིན ་འཛམ།་ གླིང་ཁྱབ། །དེ ་ནས ཤཱཀྱའི་ བསྟན་པ་ལ། ཏྲ ནཿ འཕགས་པ་ཀླ་ སྒྲབ་ཊུ ཀྱིས། །འཛམ་ གླིང་ 
སྤྱི་བསང་བསྡུས་པ་མཛད། རརྗེ་གྲནན་ལ་སོགས་པ་ ཡི། །རྐྱ་གར་གཙུག་ལག བརྒྱ་རྩ་གྲུབ། །དེ ་ནས་མགར་ བློན་རེ རགས་ཅན་ གྱིས། ཐང་དངང་ཡཆོད་པ་ཛུད་ པཡས། ། 
ཤཱཀྱ མུ་ནེ ་གདན ཐར ་སོ། །དེ ་ནས་ པད ་འབྱུང་གནས་ ཀྱིས། །བརྔན་ དང་བསང ་མཆོད་ མཛད་པ་ ཡིས། །བསམ་ཡས་གཙུག་ལག བརྒྱ་ རྩ་ ཐ་ །དེ་ པའི རོ བྱུང་རྡོ་རྗེ 

ཡེས། །ེ །འཛམ གྲིང་སྐྱི སྤི་བསང་མཛད་ པ་ཡི ས། ¡དྲ གི་ ཆུ་ལ་ དགེ་ ཟམ་ཚུགས། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་ཡོ ན་བདག་གི །བཀྲ ་ཤིས་ བདེ་ ལེགས་ རྒྱས་ པའི་ ་ཕྱིར། །དེ་རིང་ 
ཁསངང ་མཆོད་ ར། བྱ། །དེ ནས་ བསང་གཞུང་གང་འདོད་ འདོན ་པའོ། །ཞེས་རིག སྔགས ་འཆང་བའི་སྒོ་ བ་བུ་པདྨ་མཐར་ཕྱིན་རྡོ་རྗེ རྡེ་ཞེས ཕྱས་ ཐསྐུ་མནས་ ཆུ ངྲི སྱས་ རཆ མ། ་ གྒམ་ འཁྲུལ་ཉེས་ པའི་ ཆ་ མཆིས་ན། པད་ 


འབྱུང་རྩ་བ་གསུམ་ཆོས་བདག་བཀའ་སྲུང་དང་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །དགེ་བས་རྐྱེན་ལས་གྲོལ་ནས། གུ་རུ་པདྨའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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།ན་མོ་པྲ་ཝ་ཀྭ་ར་ཡེ། ཡུལ་ལྷ་རྣམས་ལ་བསང་མཆོད་འབུལ་འདོད་ན། །བསང་བཏང་རྒྱས་པའི་སྐབས་སུ་འདོན་པའམ། །འདེ་ཉིད་ཁོ་ན་བཏང་ཡང་ཚང་བ 
།ཐབ་དུད་ཕྱེ་མར་ཤུག་ཕྱེ་བཏབ་ཀྱང་ཆོག །འདི་ ཉིད་གྱེ ཀྱེར་སྒོམ་ སྦྲགས་པ པས་ཚང་བ་སྟེ། །རྒྱས་པར་འདོད་ན་མཆོད་པ་བྱེད་པའམ། རྣ ༦ བཁ་ཁུ་ཆ སུམ་ 
བཤམས། ལབ ལབ ལམ་ལ པ་ཡིན། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ རྣམ་གསུམ་ལ། སྒོ གསུམ་གུས་པས་སྐྱབས་ ་སུ་མཆི། །འཇིག་ རྟེན་ 
བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་བསང་མཆོད་ བརྩམ་པར་བྱ། །ཆོས་ ཀུན་ཡེ་ནས ་སྟོང་ ཟེ ཉིད། །རྙིང་ པའི་ཆ མད་ཅ་ ཅིན་ཐང་ 
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སྒྲ ། །རང་ ཉིད་ པྲ འཇུ་ཐཉས་ གསལ། །བྷུཾ ་ལར ་རིན ་ཆེན་ སྣོད་ ནང་དུ། ཟང རྫས་ཀུན་བཟང་ ་མཆོད་ པའི་ འི་སྤྲིན། ད 
ཨོ་ ཧབ ཨཾ་།ཧ་གིས་ བྱིན གྱིས་བརླབས། །བསང་ཁང་ དུ་བའི་ལྷ ལྷ་མོ་སྔོ། ཐུ པས་ཟླུས་ཐུམ་ ་ གིབ་ བཀྲུ། །ཕྱག་ གཡན་ སྨན་ ཀྱི་ པཔ ་ པ་ 


རེཁམ་ །སྨན་གྱི་དུད་སྤྲིན་ སྟོང་གསུམ ཁུབ །དུ་བའི་ཆ་ཤས་ ཆིལ ༢༦ ཚོགས ཅྭ ` འབེབས། ྭ འདའི་ངོ་མཚར་ 
མཆོད་ པྲ ་འདིས། ཟར ནང་ས ་བསང་བའེ ཕྱིར། །ཀྱེ། ྒ བམ པ་ དང་ནི རྙམ ཚིག་ གིས། །འོག་ མིན་ གནས་དང་དག་པའི་ཞིང་། །ང་ 











! །ཕྱེ་མར་ཟཿ ཟས་ཡུད་ སྣ་ཚོགས་ང ་བསྲེགས། །བསང་གི་དུད་ པ་སྤྲིན་ལྟར་འཁྲིགས། །ཀྱེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ སྤྱི་མྱེས་པོ། །ཆོས་ སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་ བསང། `དྭག་ 

འེ་ཞིང་དུ་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས། །ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་བསང་ ༨་། །མ་དག་གནས་ནས ་འགྲོ་བ་ འདྲེན། །སྤྲལ་སྐུ་སངས་ རས སྟོང་རྩ་བ བསང་། །སྟིགས་ མི་ ཞོ ་ལ་བཀའ་ 
དེན་ཆེ། །ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་བསང་། རྒྱུད་སྡེ བུ ཡི་ཆེ་བ་ སྟོན། །རྐྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ ཅུ་བསང་། སྐྲ འཆི་ ངེ་གཉིས་ སྤང་རྡོ་ རྡེའི སྐུ། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་བསང་། །གསང་སྡགས་སྔ་འགྱུར་ ཆེ་བ་ བ་བཏོན། །རྗེ་ འབངས་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་བསང་ ། །གངས་ཅན་ བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། །ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་ 
བསང་། །ཕྱི་རབས་ ི ་པའི་ཆེ་བ་བཏོན། །རཇོ་བོ་ ཁུ་རྔོག་ འབྲོམ་ གསུམ་བསང་། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་ རྒྱལ་ ་མཚན་ བཙུགས། །ས་པཱཇ་འཇམ་དབངས་བདུན་བརྒྱུད་ 
བསང་། །སྟིང་པོ་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་འཛིན། །མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་བསང་། །ཤཱཀ་ཐུབ་ བསྟན་པའི་རྨིང་རྡོ་བཙུགས། །ཤཱཀ་ཤྲི་ཇྡོ་ནང་བརྒྱུད་པ་བསང་། 
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དཾ །གསང་སྔགས ་ཆོས་ ཀྱི་གཏེར་ཁ ཁ ཕྱེས། །གཏེར་ སྟོན 'བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་བསང་། ཿྨ སེམས་ཆོས་ སྒུ་མཇུབ༔ ཆུབ་ ཡང དིན ་ཅན་རྩ་ བའི་བླ ་མ 3 ། 
' དབང་ ༤འགཏམས་ ངག ཆུ་རྒྱུན་ ཇིས་ དན ཅན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་བསང་། ལི ཡི ལ་ དངོས་ གྲུབ་ ཅེར །བྱ བའི་ །འ་རྒྱུན་ ཀྱི་ལྟ་ ཆོབཿཿ བསང་། །བླབས་ བརྡོད་ ཅན་ 


ལ་དངོས ་གྲུབ་ སྟེར། །སྤྱོད་པ པའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས ་བསང་། །ཕྱག་ ་རྒྱ་མཁན་ལ་དངོས་ གྲུབ་ ་སྟེར། །རྣཾལ་' འབྱོར་ རྒྱུད་ ཀྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ བསང་། ཏིང་ འཛིན་གསལ་ན་དངོས་ 'གྲུབ་ 
པ སྟེར་། །བླ་ མེད དུ ཀྱ་ལཱ་ ལྷ་ཚོགས ་བསང་། །གདུག་པ་ པཱ་འདུལ་ བའེ མཐུ་རྩལ ་ཅན། རོ རྗེ་ཡུར་པའི་ལྟ་ ལྷ་ཚོགས ་བསང་། །སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ ཀྱི་ དགོངས་པ་འདུས། །དགོངས་ 
འ ས་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ ཚོགས ་བསང་། །སྔ་ འགྱུར་ ལྔ་ སྣ་ཚོགས ་ཐམས་ཅད རྫོགས། །སྦྲབ་ ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ ཚོགས་བཟ ་བསང་། །རང་གི་ལུ ལུས་ལ་རྟག ཐབ །ི་ ཁྲོ བོ་དམ་ 
1 པ་རེགས་བརྒྱ་བསང་། །སྣང་ སྲིད་ལ ལྡ་འདྲེའི་ གཉེན་ གཅིག་ པུ། །གུ་རུ་ཞི་དྲག་ལྷ་ཚོགས་ བསང་། །རྟ་མགིན་ ཁྲོ་ཆུ་བདེ་དགྱེས་གསང་། །ཡཾ་དམ་ རྒྱུད་ སྡེའི་ལྷ ལཱ་ ཚོགས་ 























བསྲང་། ་།ཐག་ 'བྲོས་སེང་ རྣ རིག་ བྱིད་སོགས། །ཧུད་མ་ཐའ ་འགྲོའི་ལྟ་ ཚོགས བསཿ །ཚེ་ཡི་དངོས ་གྲུབ་སྩོལ་ མཛུད ་པ།  །ཚེ་དཔག་སྒྲོལ་དཀར་ལྷ་ཚོགས་ བསང་། ། 
བེར་ རྫེ ལའ མགོའ ་ཕྱག་བཞེ ཞི་དྲུག །ལོ་རྒྱུད་མགོན་པོའི་ལྷ་ཚོགས བང་ ལམ ནིང་ལྷ་མོ་ རལཡབཆཅན་ །དལ་ མགོན་ལྟ་ ཆས བརས ན་ཐསང་ །ཅུ་ སོལ་རང་ 
བྱུང་རེ་མ་ཏ། ' ་རྒྱུད་ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བསང་། །རྣམ་ རསྲས་ ངཾ་ལྷ་ ལྷ་ནོར་རྒྱུན་མ། 9 པཾ བམས་ཅན་བསྲཝ་ །རེ་མུན་ ཇི ར། །འདོ་བ་ རྟ་ཡི་ལྷ ་ལཱ་ 
ཉམས་བསང་། །ཛམྟ་ལ་དང་ པ་བོ  ལཡུ་ གི་ལྷ རྣམས་བསང་། །རྡེར་ དི སྐྱོགས་ཆེན་གདོང་ར་སོགས། །ཆེ་རེ་ར་ཡི རརྣམས་བསང། » སུ ཡི་ 
:ཿ ཐཏྲ་མ་ཐྔགས་  །འཟང་ཛྲུག ཞིང་གི་ལྷ་རྣམས་བསང་། །ཀྱི། བཏའ དཅངམཉཿ་ཅནམ་ ནི། ཅི་ས སྨ་ར གིང་ཆེན་སྡེ་ 
བཞི་སོགས། །མཆེད་ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་། ིའཾ་ ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ སོགས། །ཕོ་ཉ་འཛིན་གིང་བཞེ་བཅུ་བསང་། །ལྷ་ཀླ་བདུད་བཅན་གནོད་ སྦྱིན་ དང་། ། 






གཤ 













༨༠ ༨ 


: །གཤིན་རྗེའི་འཁོར་ཚོགས གངས་ མིན་བསུང་ །ཏི་སེ་ཐང་ལྟ་ ལྨེཾཿ མཆག །རྗེ་ཡི མང མྱད་ གསུམ་ ཅེ །ཆེ་ རིང་མཆེད་ལྔ་ལ་ སྲོགས་ པའི། ། 
| ཟུ །བྲམས་ ཏྟ ་སྐྱོང་བཅུ་གཉེས་ ཀཿ །མ་ གཅ་དབལ་ལ་ ཨྱ་ ཕྱི་སོགས། ` །ཆས་ འཐིར་དུང་མཐྲམས་ ཅཧད་ ཐི་ །ཞེང་སྐྱོང་དཀར་པོ་ སྤྲག་ བཅན་ སོགས། །སྒོམ་ 

གྲུའི་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བསང་། །དཀོར་རྣམས་ སྲུང་ཞིང་སྤེལ་ མངཛོད་ པ། །ངན ་ནེ ་མ་ སོགས ་དཀོར་ ` བསང་ ། །རྣོ་ རྒྱུར ནུས་ པ་ ཐོགས་ པ་ ཡེ་ །རྔགས་ ས་ཁ ་དེགས་ པ་ 
ྣ བཅོ་བརྒྱད་བསང་། །ཕྱོགས སྐྱོང་རྒྱལ ཆི ཟཐཟང རྒྱུ་སྐར། རཔ མགོན བུ ལྔ་ ཆ3ི་ །བོད་ །བྲམས་ བསྟན་ པའི་བྱ་ ར་ པ། སཿ ་བསྟེ ན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ བསང་ `| ། 
ཙཱ་རི ཟམ་ འས ་ མོ ཆག །སྱ་ཐན་བུ༔ཿད་མམ་སང་ ་ རྒྱལ ་མཆེད་ ལྔ་ལ་ སོགས ་པའི། ཟི ཆེན ་བཞི་ བྱུ་ཅྩ་ གཉིས་བ བསང་ སླེ །དཔྱི་ རྒྱལ་ རབ་ རེ་ ལ་ 
རཾ སོགས་ པའི། །ཕྱོགས ་བཞིའ དཾ ཆེན་ སྡེ བཞི ་བསང་ མའི །རི་ རཔ་ 'གླིང་བཞེ གླིང་ཕྲན་ ཞྷཛགྒུཿ ཅན ཅཧན་ ཡོས ཀྱི་གཞི་ བཏའ པསང་ ། །ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ པའི། 
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སྟོད་ ཀྱི་དབུས་ གཙོང་ས པརར་ བསང་ ། །ཡུལ་ འདིར་ ཟའ ་པའི་གཞེ་བདག་དང་། །གཉན་པོ་ནོར་བདག་ལ་སོཿ ཅི བསང་ ` །ཇོ་མོ་ ་ལྫ་ ལྣུསྒྲོན རེ འདྲ མགས །མོ་ ་མ་པྲ་ལ་ 
དགའ་བ་བསང་། །སྐྲ་རྒྱལ་ ངོམྨ་ མྱམ ཐཾ ང་ ཧུ པེ་ _།རྒྱུལ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་འཁོར་ བཅས་བསང་ པའ རྡ ཟེ ཐེ་དཔྱི་ དོ་ ལ་ སོགས་ ད་ །ངོམ་ གྱི་མཚོ་ སྨན་སྤུན་ གསུམ་ 
བསང་། | རྒྱལ ་རོ ˆ སབ པའི། །ངོམ ་ཀྱི རྒྱལ རཾ ་མཆེད་ ཤོ ་ །ཟླ རྒྱལ་ དབྱི་ རྒྱལ ་དགེ བཾ ་སོགས། །ཟླ་ རྒྱུད་ མདོ་ ་ཁམས་ས་ ` པསང་ ། །འབོ་ 
ཇོ་ཆེན་པོ་ ར་ པའཾ། །ལྕི་རྒྱུད་ཉིན་སྲིབ་ས་བདག་ ལ་ ཅུག ལོ རར ་ ་ཡི། །ཚ་བ་སྒང་གི ། ་ གིས་ གར་མཆོད་ པའི། ། 
ཡེ ཕྱོགས་ འུང ཡེ ་གཞེ་ ` བསང་ ། ར མཚུན་ དྲུ བླ ཝེར་མ་ ཅ སོགས ཁྱ བའི་ རྱ རྣ དང་ ཇེ མ་ ་ །དེ་ནས་བསང་ གི་ ཁ་འཛིན་ ནི། རུ་ བརྒྱུད་ དླྲ་མ་ཐམས་ ཅད་ 
ཀྱིས། །བྱིན་ རླབས་འཇུག་ པའི་ཁ་ འཛིན་ མཛོད། ཡི ་དམ་ལྟ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །དངོས་ བུབ ཐོབ་པའི་ཁ་འ ཛིན་ མཛོད། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ 
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ལྷ་རྣམས ་ཆོས་ དབྱིངས་མུ༔ ` རིམ ཆཾག་ ཡཅུཿས་ཐནཿ ལ་ ཐྲིམ། །འཇིག་ རྟེན་ སོ་སོའི་ གནས་ སུ་གཤེ གུས །བསངས་ མཆོད་༔ བྱས་པའི་དགེ ཚོགས་ འདིས། ཆོ འདིར་བཀྲ་ 
ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་བགྲོད་ཤོག །སྣོད་བཅུད་རང་ཐིམ་རང་ཉིད་ཀྱུང་། །ཧཱུ་ཐིམ་དེ་ཡང་རྫོགས་པ་ཆེ། །ཀ་དག་སྤྲོས་བྲལ་རྗེན་པར་བུད། །ཨ་ 


ཞེས་པ་ མཆོད་གནས་ལྷ་ ལུའི་བསྐུལ་ ངོར་ཤི ང་རྟ་ལོའི་རྒྱལ་ ཟླའི ་ཆེས་བཅུའི་སྔ ་དྲོ་རྫོགས་ པར་བྲིས་པ་ ལ་ཉེས་འགལ་ མཆིསན་ བཤགས་ཤིང་དགེ སབས་ འཇིག་རྟེན་ཐམས ཅཧད་ བདེ་བར་ གྱུར་ཅིག ཨམ རྭ གས་ སོ།། །། 


2 ཨུ 
༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཁེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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[| 8: ཅང 


།རྒྱུན་བསང་བསྡུས་པ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་བཞུགས་སོ། 





རེ ཏྤམྨ དཀོན མཆོག་རྣམ་ རྫ་ །སྒོ་གསུམ་ ་ སུ་མཆཾ། །འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ ཀུན་དོན་དུ། ྦ 
བདག་གི་ བསང་དང་ མཆོད་ང - །ཆོས་ རྣམས་ སྟོང་པའི་ངང་ ང་ཉིད་ ཆན ` ཉིད་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ །ལོད་སྐུ། ་སྐུ། །སྨྲུག་ནག་སྤྱན་གསུམ་ཨཾ་ ་གཅིག་ 
བསྡམས། །ཐོར་ཚུགས་ཕོད་ཁ་ཆོས་ ས་གོས་ གསོལ། །རྡོ་རྗ རྡེ་ཕྱར་ཞིང་ཕུར་པ་ འདྲིལ། །སྟག་མོའི་སྟེང་ན་འདོར་ཐབས་བཞེངས། །ཡེ་ཤེས་ 
དམ་ཚིག་དབྱེར་མེད་པ། །ཐུགས་སྲོག་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །བསང་མགྲོན་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཧཱུཾ། སྐུ་གསུམ་དག་ 
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༄༅། །པའི་ཞིང་ཁམས་ ནས། །འཇིག་ རྟེན་ ཞནས་ ནྒཇ་ མ་ འདས་ པའི། །ཧྲ་ ནང ཇརིིར་ ཐམས་ ཅད་ རྣམས། །ཐཉ་ས་ འདིར་ སྦྱན་ 
འདུཉ་གྲཾ་རེགས་རྩ་༔སལ་ : གཙ རཾ འཆམངད ་པའི མདན་ ལ་ ཟཞུགས། རས འབྱོར་ ༦ རྫུ མཆོད་ རང འབུལ། །ཡན་ ཡ་ བླུག ཅུའི་ 


དབྱངས ཀྱིས་ བརྙ །ཀྱེ བསང་གི་རྒྱུད་བྱུང་གང་ནས་བྱུང་། ཕུངས མིད་ ལླེ པའེ རཿ རོལ་ ཛྭ །བཅོམ་ལྡན གྱུ༠་ཐུབ་པ ཟ་འ ད 
རྒྱལ་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གྱུར། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །སྤོས་ཀྱི་རིལ་བུ་གཅིག་བསྲེགས་ནས། །སེལ་སྟན་དཀྲོལ་ཞིང་ 





མགྲིན་ལྷ་ཚོགས་བསང་། །གསང་བདག་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་བསང་། གོས ཕུར་གསུམ་ལྷ་ ཚོགས ་བསང་། །བདེ 9 འཇིགས 'གསུམ་ལྷ་ ཚོགས་བསང་། ། 
; ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བསང་། །ཕག 'ཁྲོས་ སེང་གསུམ་ལྷ ༣༧་ ཚོགས ་བསང་། །མགོན ་ཆེན་སྡེ་བཞེ་འཁོར་བཅས་བསང་། ངྫ ནིང་མཆེད་ གསུམ་ རིགས་ལྔ་བསང་། །མགོན་ཆེན་བཞི་ 
བྱཅུ་ཞེ་ལྔ་བསང་། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དཔོན་གཡོག་བསང་། །ལྟ་མོ་སྟོང་དང་རྩ་བརྒྱད་བསང་། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་བསང་། །ཞིང་སྐྱོང་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ 
བསང་། །མཁའ་འགྲོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་བསང་། །དྲིགས་ པའི་ ར་སེ ་དཔོན་སུམ་ཅུ་བསང་། །སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་བསང་། །དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་བདག་མོ་ 
བསང 1 (ཏོན་ཅུཿ་ན།ཉཏ་ཧཱཿརཞཱགཐཱས ཡཿ འཁོར་སུམ་ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་། །ནོར་ལྷ་རྣམ་སྲས་རིགས་ བརྒྱད་བསང་། །གཏེར་ བདག་ཇི་ལྟ་རིགས་ལྔ་ 
ནོར་རྒྱུན་ལྷ་མོ་མཆེད་ལྔ་བསང་། །གནོད་སྦྱིན་འབྲོག་གནས་མཆེད་ལྔ་བསང་། །རེ་མཚྟ་ལྟ་ལྔ་བརྒྱ་བསང་། །གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྟ་མཆེད་བརྒྱད་ བསང་ 
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།ན་མོ་པྲ ་ཝ་ཀྭ་ར་ཡེ ། བསང ང་གི་ཆོ་ག་ཊུ ཤུང་བསྡུས ་འདིར་དགོད་བྱ། །རྒྱས་པར་འཛམ་གླི ང་སྤྱི་བསང་བྱེད་པའི་དུས། །ཁ་འཛིན་གོང་དུ་འདི་ཉེ ད་འདོན་པར་བྱ། ། 
བསྡུས་པ འདི་ཉིད་རྐྱང་པས་ཐམས་ཅད་ཚང་། །རྒྱུན་བསང་འདོད་ན་ཕྱེ་མར་འབྲུ་སྣ་སོགས། །ཇ་ཁུག་ནང་དུ་བསྡུས་ལ་ཚོག་བྱས་ནས། ། རྒྱུན་དུའམ་ནི་ཡང་ན་ནམ་འདོད་དུ། །ཤུག་ཕྱེའི་ 
དུད་པ་བཏང་བྱས་ལ། །འོ་ཕུད་ཇ་ཕུད་གང་ འཛོམ་བྲན་ལ་འདོན། །ཐབ་བསང་བྱེད་ན་ཐབ་ དུའམ། ® དུད་པ་བྱས་ལ་འདོན། །གྱེར་སྒོམ་ སྦྲག་སྟེ་དམིགས་པ་ 
གསལ་བར་བྱ། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པའེ འེ་ཕྱིར། །བདག་གིས་བསང་ དང་མཆོད་པ་ 
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ཐུམ བར་ ཛུ །ཆོས་ གྱུན ཡྲེ རེ རེ དག་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ། །སྟོང་ པའི་ རང་ མདངས་ སྐད་ཅིག དྲན རྫོགས ཅི སལ ཉིད་ ད་རྡོ་ རྡེ 
་ ཡེ ཞལ ་གཅིག་ རྱ བསྐ མཇུཔ་་ནུ་ཐོཿ རྡོ་ར ཧྱང་ ང་ཞིང་ཕུར་པ་བགེགས་ལ་གཟིར། །ལོད་ཁ་ཆོས་ གོས་ མི་ 


ང་བས་བརྒྱུན། །ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་སྟག་མོའི་སྟེང་ན་འགྱིང་། །ཡེ་ནས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་གཟི་བརྗིད་འབར། །ཐུགས་ 


་སྟེང་ཧཱུཾ་དམར་མེ་ དཔུང་འབར། །ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ རྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པ་ ཡིས། །བསང་མགྲོན་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁར་ སྤྱན་དྲངས་ 
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།ཆེན རྫོགས། །བྱང་ཆུ ཁུཔ་ མཆོག་ གི་ ལུང་བསྟན ་ཐོབ། དེ ནས བསྐང་ཛུང་འཞས་ཅུང་ བུབ་ འཏིའི་ ་པའི་ ཐོག་ མ་ ཅལ །དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླ་ 

སྒྲུབ་ཀྱིས། །འཛམ་གླིང ་སཱི་བསང་བསྡུས་པ་བརྩམས། ་རེ་གདནགྱི་གནས་མཆོག་ཏུ །རྡོ་ལས་གྲུབ་ པའི་གཙུག་ རཐ་ ་བཞེངས། །ཧྷ །བང་བརྒྱ་དང་རྩ་ བརྒྱད ཅ་ 

ཟར ཟླ ཏིང ༨དང་དཅང་ ར བུབ་ པི ་པའཾ དངབུས་ མ་ ༢། །སློབ་ དཔོན་ པད འཇུང་ གནས རཙས། །ཞེ་ བང བསང་གསུམ ་ཆོ་ ེི བརྙམས། །བོད་ ཀྱི ལཱ འདྲེ དམ་ 
༧ ༡ ཐོགས། པཔ གྱི ་བསམ་ཡས་ལ ཟྭ ཐཱ །གུ ཅུག་ ལ་ ཁང་ཆེན་ བརྒྱ ཅུ ་ །ཕུན་ ཐུ༔དམཇང་ནུཐ གཉིས་ འགྲུབ། །དེ ནས་ ཐསང་དུད་གར་ ནས་ བྱུང་། ད 

ྐ རེམས་ དྦ་པ རང་ བྱུང་རྡོ་རྗེ རྲེ ་ཡིས། །འཇཛམ གྲིང་སྐྱི ༢ པ་ ༢ དགི བསྟེན་རྡོ རྡོ་རྗེ་ རྗ་རྒྱལ་པ ངར སྨགས །བོད་ ཀྱི རྱ ཟླ ཆེ་ ཉང་རནུཿ་ 0 མཚན་ རྦིམ དང་ཆོ་ 

_ འཕྲུལ་བསྟན། །སོག་གི་ཆུ་ལ་ལྕགས་ཟམ་ཚུགས། །སྔོན་དུས་སྲིད་པ་དེ་བཞིན་དུ། །ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིས། འུ ་བཟང་ཤིང་རྩི་སྣ ཚོགས ་དང་། །ཕྱི་མར་འབྲུ་ 


------༤༩༧༨ཿ 























སྣ་ཟས་ཕུད་བསྲེགས། །ངཾ་ལས་ལྷ་མོ་བདུག་སྡོས་མ། །སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ལང་ཚོ་རྒྱས། །ཕྱག་གཡས་ཁྲུས་བུམ་ཉམས་གྲིབ་བཀླ། །ཕྱག་གཡོན་སྣན་གྱི་གཞོང་པ་ནས། , ། 
སྨན་གྱི་དུད་སྤྲིན་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ། །དུད་པའི་ཆ་ཤས་རེ་རེ་ལས། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས་རིན་ཆེན་བདུན། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཆར་དུ་འབེབས། །འདི་འདྲའི་ཡ་མཚན་ 
བསང་མཆོད་འདེ། །བྲར་ པེས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་དང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བསང་། །ཀྱེ། འཁོར་འདས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ལྟ། །ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་ 
བསྟང །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤྱི་མེས་ལྟ། །ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བསང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བསང་། །ངེས་པ་ལྔ་ 
ལྡན་ལོངས་སྤྲོད་རྫོགས། ། །ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་བསང་། །འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ན། །སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་བསང་། །གྲུ་འཛིན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ན། ། 
སྤྱན་རས་གཟཾགས་དབང་དེ་ཉིད་བསང་། །རི་བོ་རྩེ་ལྔ་བྱེ་བ་བརྒྱར། །འཇམ་དབྱངས་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་བསང་། །ལྕང་ལོ་ཅན་གནས་བྱེ་བ་བརྒྱར། །ཕྱག་རྡོར་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ 
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ནོར་ལྷ་ ཐུ ཧཾ ནའ །རྣམ་ སྲས་ ཚོགས ་བདག་རེ མྟྐ །གནོད་ སྦྱིན ་དབང་པོ་ཐམས་ཅད ཇིས ཡའ ་མགོན་ ཐདུཊ་ཧུྱ་ཝཱ སོགས། །འཇིག་ རྟན 
ཁམས་ཀྱི རའ ་མཆོག་ ཉི་ཤུ་རྩ་ བཞེ ་ཡི། མཿ འགྲོ་ ཞིང་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ བསང་། །བདུད་མགོན་སེང་ ཐཐ ་ཡུམ་ པ་སོགས། །གནས་ཆེན་ཀུན་ ཀྱི་ 
ཟ་མ་ཐསང་ རླ ཁྲོད་ ཟུ པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །རེ་ནེ་མ་སོགས་དཀོར་ དང་འུ ཙིར་ །་ སོགས། རྲགས་ པའི་ བཀའ་སྲང་ཐམས་ཅད་ 
བསང་]། ༥ འའ ལད་ཞོ་ནན་འུ་ནང་། སྔགས་བདག་དྲེགས་ཆེན་བཅེ་བརྒྱད་བསང་ ། །མྱུར་ མགྱོགས་ དྲེགས་པ་ཉི་ཤུ་དང་ ། །གཏེར་ སྲུང་དམ་ ལོ ཐམས་ཅད་ 
ཁའ རཿས། ཆམང་ངའསྐད་ཕ་སང་ མང་།བཅང་ ། །གཉན་ ཆེན་ ཐང་ལྷ་ཡར་ ཞི སཾཾས། །དབུས་གཅང་ རུ་བཞིའི་ གཞི་ བཏག 
།ཤར་གྱ་རྨ་གཉན་སྤེམ་ར་སགས། །མད་ཁམས་སྒང་དྲུག་གཞེ་བདག་བསང་། །ཕཡར་ལྷ་ཤམ་ པོ་ལ་ སོགས་ པའི། །རྗེ་ ཡི ་མགུར་ལྷ་བཅུ་གསུམ་བསང་། །ཀོང་ 
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གཞུས མཛོད། །གྲིབ་ ལི རཾ ལི སངས་གྱུར་ ཅིག །ཕོག་ ཐུག་ ་ འཁྲུགས་བྱང་ རྫུ ཅིག །ནད་ ཐད བར་ཆད་ ཞི་ བར་ མཛོད། །འཐབ ་རྩོད་ འཁྲུག་° ལོང་ ཞི་ བར་ 
ཛོད། །ཡམས་ནད་རིམས་ནད་ཞི་བར་ མཛོད། སྨོ མུ་གི་ ཞི་ བར་མཛོད། །གོད་ཁ་ ་གྱོད་ ཅུད ཞི་བར་མཛོད། །ཚེ་དང་ ཙའ ཿ1བ་ མཛོད། །ལོ་ 
ལེགས་ནོ་ ར་ཕྱུགས་འཕ ལེལ་བར་མཛོད། །རྐང་ བཞེ ་ཕྱུགས ་ཀི་ དངོས གླུབ་ སྩོལ། །བང་ མཛོད་ འབྲུ་ཡཾ ་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །རྨ་གཡང་ཟས་ ཀྱི་དངོས་ བ་ སྩོལ། །ལྷབ་ ལྷུབ་ 
གོས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ།། ༈ རྩ་ བརྒྱུད་ བླ་མ་ཐམས་ ་ ཀྱིས། །བྱིན་ རླབས འཇུག་ པའི་ ཁ་ འཛིན་ མཛོད། :; དམ་ལྟ ལྡ་ ་ཚོགས་ ཐམས་ ལི ཀྱས། །དངོས་ གྲུབ་ཛ ཐོབ་ 
ྲི ཛིན་མཛོད། སེས རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཐམས་ ཅད་ ་ཀྱིས། །བྱང་ ཆུབ་ ཐོབ་ པའི་ཁ་ འཛིན་ མཛོད། རཿ འགྲོ་ 'ཆོས་ སྐྱོང་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །བར་ཆད་ དཞི་ བའི་ ཁ་ 
ཛོཿ །ནོར་ལྟ ལྔ་ གཏེར་ བདག་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ཚེ་ བསོད་ རྒྱས་ པའི་ཁ་ འཛིན་ མཛོད། །ཡུལ་ལྷ་ གཞི་ བདག་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །ཅི་ བསམ་འགྲུབ་ པའི་ཁ་ འཛིན་ 
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།མཛོད། །ཀྱི། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱུ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །འཛད་མེད་ནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། ། 
བང་མཛོད་ འབྲུ་ཡི་འཕེལ་གཡང་དེ། །ཁུ་ཡེ 'ལྱུ་དང་གཡང་ དུ་ལེན། ་འཕེན་རྟ་ཧྲག་དར་གཡང་དེ། །ཁུ་ཡེ 'ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །རྨ་གཡང་ཟས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ དེ། ། 
༩ ཁུ་ཡེ་ ཕྱུདང་ ཐཡ བདུ་ལིའུ། རྒྱུད འང རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དེ། །ཅུ ཐངུང་གཿངདུ་ཝིན། ཅུག རྒྱ་ཆེན པཾཿདརས་གྲུབ་ན པི །ཁུ་ཡེ ཕྱྭདངཾགཡང་དུ་ལེན། །བྱུ 

ཧཱུཾ་གཡང་ ར་ཁ ་ལེགས་ །བསང་མགྲོན་ ཀུན་གྱི་ སྤྱན་སྔ་རུ། །དངོས་དང་ རོ ཀྱིས་ མཆོད་ པ་འབུལ། །ཉེས་ པའི་ ཚོགས་ རྣམས་ཅི་ ཅཧི་མཆིས་ བཤགས། །སྦྱན་དྲངས་པ་ ཡི་ 
བསང་མགྲོན་རྣམས། །སོ་ སོ་རང་རང་གནས་སུ་གཤེགས། །བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་ བཀ ་ཤིས་པ། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ ཟོ ཤིས་ཤོག །བསང་ མཆོད་ ཕུལ་བའི་དགེ་བ་ 
༡ འདེས། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ཆེ་འདིར་ཆེ་རིང རིང་ནད་མེད་ཅིང་། །བསོད་ནམས་མངའ་ཐང་འཕེལ་ཞིང་རྒྱུས། །ནམ ་ཞིག་འདི་ནས་ཆེ་འཕོས་ཚེ། ། 


ལྒ 
།རི 














¦ ༄༅། །བརྔན་ཆུང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ནི། །ན་མོ གུ་རུ་ཡ། 1 ཅྭ རལཔ ས་བུ་ལྔ་ཡིས་བསྐོར། ཅ་ ང་ 
དགས། ` ལ་ཚིགས་མཆོད་ལ། བ་ཤོག ན་ས་ཞཆོ་བས་དྱ། ཨོ ཨཿ ། བི བྱིན ཟས པའིཿ བརྔན་ གཏོར་ ལོངས་ སྤྱོད ཆར་འབེབས་ གྱུར༔ ཤིལ་ཚགས་ཁྲ་ 
, དཀར་སྙིང་ནག་ འདི༔ རྟ་བརྒྱ་ནོར་སྟོང་ ལུག་ ཆྲ་ ཁྲེཿ མཛོ་དྲེལ་ འབྲུ་སྨན ་དར་ཟབ་; རྩི་ཤིང་དང་༔ གཱ མ་ 7ཿ ཡོན་ ལྔ་ལྡན་ཆར་ འབེབས་ གྱུར༔ `; ཿ འདས་དང་མ་ 
ད བྱོན་ད་ ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ རངས་ རྒྱུས་ ཆོས་ དང་ དགེ་ འདུན་དཔག་ མིན ལ༔ ཕྱག་འཚལ་བརྔན་ གྱི མཆོད་ ཛ་ དྲ ཚོགས་ ཅབ རྣང མཐའ་ སྤྱན་ གཟགས་ པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
1: གྲུབ་ ཆེན ་བརྒྱད་ཧུ་ཉེར་ ལྔ་ ཐར སྟོན ་ལ༔ ཕྱག་འཚོལ་ བརྔན་ གྱི་མཆོད་ ང། ་ྣ ཚོགས་ རཿ བླ་མ་ ཡེ བེ མཱ ཊྲ ་ཆེས་ ས་ ནོར་ལྷ ལཱ" གཏེར་ ་ སྲུང་མ་ 
༠. རྒྱ་མཚོ ལཿ ཕྱག་འཚལ་བརྔན་ གྱི་མཆོད་ པ་ སྣ་ཚོགས ་འབུལཿ མགོན་ ལོ་ཕོ་ རྒྱུད་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་ མཚོ་ ་དང་༔ ལྟ་ མོ་མོ་ ་རྒྱུད་ ཆོས་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་ ལ༔ ཕྱག་འཚལ་བརྔན་ ཀྱི་མཆོད་ ཁཾ 
















ཐི པལ ཆོ ་བདུན ཅུན ་པ་ཐམར ཐོ ལཿ ཞི་ དང་བརྔན་ ཀྱི་ མཆོད་ པ་སྣ་ ཚོགས་ འབུལཿ ཕྲིན་ ལས་ སྨནམ་ 
བཞིམུར་དུ་བསྒབ་ཏུ་གསོལཿ ཀྱེཿ | རེ་རེ་གརི་ བདུན་ རོལ་པའི་མཚོ་ བདུན་དང་༔ གླིང་ བཞི་ གླིང་ ཕྲན་དག་ལ་གནས་པ་ ཿ ས་བདག་ཀླ་གཉན་ གཞི་ ཅ་ ཟོ་ དི 
བརྔན༔ རྒྱར རྒྱ་ནག ་ལི་ཡུལ་ བོད་ཡུ ཡུལ་ ༢ མདོ་ །བམས་སྒང་དྲུག་དབུས་གཙང་ རུ་བཞིའི་བདག༔ ས་བདག་ཀླ་གཉན་ གཞེ་ བདག་ཐམས་ཅད་བརྔནཿ མངའ་ རིས་ སྐོར་ 
གསུམ་ ཏི་ སེ་ཙཱ་རཾ ་དང་༔ སྦས་གནས་ བཞི ཏྲ གཏེར་ གནས་ཐམས་ཅད་ལཿ ས་བདག་ཀླུ་གཉན ་གཞེ་ བདག་ཐམས ཏྲ བརྔན༔ ལྷ་ས་བསམ་ཡས་ཁྲ་ 'འབྲུག་ ཟངས་ རི་དང་༔ 
་གྱུན་ཐཿས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱ༔ ར་ བདག་ཀླ་གཉན་ ཐཾ བདག་ཐམས་ཅད་བརྔནཿ བང་ལྷ་ ལྷ་འོད་ དེ་ ཡར་ལྷ་སྐུ་ལྷ་དང་༔ མཁ རི་ལ་ཕྱི་ དྭགས་ལ་སྒམ་ ཇི 
ཡི༔ཿ ས་བདག་ཀླ་གཉན་གཞི་བདག་ཐམས་ཅད་བརྔན༔ རྨ་རྒྱལ་གཟེ་རྒྱལ་གཏམ་རྒྱལ་ཛོ་རྒྱལ་དང་༔ རྒྱལ་ཆེན་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི༔ ས་བདག་ཀླུ་གཉན་ 







དད 





བཞི་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཅེས་ཚར་གྲངས་སོང་ནས་ཕུལ་ལོ། །སྔགས་འཆང་རྭག་སྱས་མཛད་པའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲེགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 





| 88 [9 (ཇི ཆུ 


རྒུན ་གའངང་ཡི་ ད་ བཞེ ན་ནོར་ བུ་ད གོས་ འདོད་ ཀུན རོ འབྱུང་བ ཞུགས་ས 





དད མང་ འབྱུང་དཀོན མཆོག ཤཞཿ་ཿསམ་ ཡ་ ཅང འགྲོ་རྣམས་ ཁྐཔྨ ར་ སུ་མཆི། | འགྲོ་ ཊུ༣སྲངྲས་གྱུས་ 
ར་ལ་ པ་ པའི་ཕྱིར། །བསོད་ ཐཐ ཚོགས ཆེན སང ་མཆོད་པ་བྱ། །ཆོས་ ཟཔ ཡེ་ནས་ དམིགས་ཌེ མེད་ ར་ ཉིད། །སྟོང་ པའི་ངང་ 
ལས་རང་ཉིད་པད་འབྱུང་གསལ། །རཾ་ཡཾ། །ཁཾ་འཕྲོས་མི ཐ འཐ བཅོག་ ་སྔུངས། །དྷཱཿ 1 ་ པའི་ལྷ་མོ་ སུ་མདོག་སྔོ། སྔོ། །ཕྱག་གཡས་ཁྲུས་ 
བ་ག་འཙམ་འགབྲུ་ "ཁ་ས སྣ་སྨན གཞོང་སྨན་གྱི་དུད་སྤྲིན་འཕྲོ། །དུད་པའི་འབྲི་ཤིང་འཇཾག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ ཁུབ། ནུ 
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རེ བའི་ཟེར་མ རེ་རིའ ༢༢ །ཁནན་ཀུན། པཿ དང་རྒྱལ ་སྲེད་རིན་ ཅོ བདུན། །སྣ་ཚོགས་ མཆོད་ པའི་ཆར་རྒྱུན་ ཟུ 
ཨཐྡརྙཔྲ ཁེ་པ པ་ཏ ཙཱ་པུ་ཛ་མེ་གྷཱས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཧཱཾ། གྱུན་ མཟང་ ་མཆོད་ པའི་ སྤྲིན་ མུང་ (བྱིན གྱིས་ རློབས། ་ བཞིན་ 


༢༨ 


མེད་གྱུར། ། 


ནྣམ་དང་ གསུམ ཤཿ 8མན་ཐྫཏ། །འཇ པ། རྟེན་ པས མགྲོན་ ཆོགས། ཐུགས རྗས་ུགས རྒམྨ་ཏཐྦམ་ གིས་འདིར་ 
གཤེགས་ལ། །ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ས་གཞི་སོ་སོ་ལ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་འཚམ་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །དངོས་འབྱོར་བསང་དུད་ 











ཞི་ལ 


།ཕྱེ་མར་ དཀར་གསུམ་ཇ་ཆང་ཟས་ཕུད་ '་བསྲེགས། །དྲི་བཟང་དུད་ པ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས་པར་གྱུར། །ཀྱི། ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས 
།ཤོག་ཐ སེར་ཆོག་ བརྒྱུད་ སྣོན་ལམ་དབང་བསྐུར་བརྒྱུད། །གང་ ཟྭ ཏྱུ ཐུ  འཐམསཅི་ ཇཾ 


ཡིད་ སྤྲུལ་ཿ མཆན ཚོགས བཤེས ཟའ སོའི་ཡོན་ཏན་གང་དང་ཅི་མཆིས་པ། །བདག་ ཐཾ ྦབ་ཏུ་དྭན་ཐཾས་ བཏུད་ པར་བཀྱི། 


ཐ6ང་ མཉེས་ བྱེད་ བཟང་ཤིང ཇི ་ཚོགས་ཿ ཆ། 


`, རྡོ་རྗེ་ འཆང་ལ་ ཿསོགས། །རྐྱལ་བ་ དཀས བརྒྱུད་ རིག་ འཛིན་ 'བརྡ་ ཡེ་ བརྒྱུད། 

¡ བསང་། །རིག་འཛིན་བརྒྱད་དང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་བཞི། །ཁྱད་པར་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་གུ་རུ་རྗེ། །སྐུ་གསུམ་སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་གུ་རུ་རྗེ། །མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་ ཊི 

` རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་དང་། །གཏེར་ ཅོ དད ་ ཕྲན་ལས་ ཅུ ་ཆེས་ ཡ་ བསྐང། །ཏེ་ལོ་ ནཱ་རོ་མར་མི ཐྲ མི ་སོགས། །ཆེ་ བཞི་ཆུ་ ཆུང་བརྒྱད་ བརྒྱུད་° པ་འཛིན་ རྣམས་དང་། ། 
།དབང་ལུང་མན་ངག་གང་ནས་བརྒྱུད་པ་ ཡི། །རྩ་བར་བརྒྱུད་ པྲའི 





དའ ཐཏྟམས་ ལར 'འབྲས་སྦྱོར་ ཟུ ཞེ ་བྱེད་གཅོད། །བསྟེན་སྒྲབ་ ལ་ན ་སོགས བཤན སྒྲབ སྲོལ་ འཛེ ཛིན་པའི། 








རོ ༽ ` 


།བསང་། །ཞིང་སྐྱོང་ སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ ཐཐདད་དུམ། རཾ བརྒྱད་ དམག་ ཚོགས་ འཁོར་ བཅས་པ་བསང་ ། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ མཆེད་ འཁོར་སུམ་ ཇི 
ཟོ །ཡབ་ ཡུམ་ཿ རྣ དང་བཀའ་ སྡོད་ བཅས་པ བསྲང །དུར་ ཁྲོད་ བདག་ རི བདག་ མོ་ངས་ ནུས་ མཾ དཀཾར་ནོར སྲུང་བའི་སྲུང་མ་ཐམས་ ཡཾ ར བསང་། །རྒྱོལ་ ་བུ་ མཐྲིང་ 
> 3 གེའེ གདོང་ལ སྨུ པོ་སོགས། །ཕ་མཚུན་དགྲ་ལྷ་གཉན་པོ་ཐམས དད སྲོག་སྒྲབ་ ་ མོ 3 །ཇུག་པ་མེ་ལེན་སྤུ་གྲི་མཆེད་ གསུམ སཾ ད 
༦ ལཱས་ བྱེད་ རྱུར་ མགྱོགས རཾ པ་ཐམས་ཅད་བསང་། ཡོ ་ཅག་ དཔོན་ སློབ་ མི ་ནོར་ ཐམས་ཅད་ ; རྩེ འཛིན་སྡོ་ རིས གྲོགས་ མེལ་ཚེ་ པདཇུང ཐ མཛོད། །སྐྱེལ་ བྲས་ སུ་རོགས་ 
། དན་ གྱིས་ ལ།ཁ་ འཛིན ་མཛོད། །དགུ་ རྐུན་ གཅུ ིོ་ གནོད་ རཾ ཐྤ་8ྨ ཆིངས། ནུད ཇོ འདྲེན ཞད་ རིམས་ཐམད ཅུད་ ཟློག །རྟ་ ངི ནོར་ ངུག རྐང་ འགྲོ ཐམས་ 
ཤཾ ཅད་ སྤེལ། །ང་དར་འབླུ་དང་ གསེར་ དངུལ་ རིན་ ཆེན བསྡུས། །ཚོང་དང་ མགྲོན ་ལ ་འགྲོ་ ན་ཁ་ འཛིན ་མཛོད། །དམག་དང་ཇག་ལ་ འགྲོ ན་དཔུང་ རོགས་ མཛོད། །བསྲིག་ ཟོར་ 















ྫ ཧྲུ ལར ་བྱེད་ན་ རྒྱབ་ རྟེན ་ ལས སི བྱ་བ་ ཤྱུན་ ལ་ སྲོང བཾ མང ཛོད། །མི་ ཏུ་ཕྱུགས་ ཀྱི་ པང ཧང ཟས་ གོས་ གམང་ ། །ཡུགྒ་ཐྲམང་རཾར་གྲུམན བང་མཚོད་འབྲུ་ཡི་ 
ཐཔཇང། | ༢ ཟང ངརྟགཿ་ཧུད་ ༦ །སུ་གཞི་ བང་མཛོད་ ནོར་ཐུ་རིན་ཆེ ཆན་ བལ རཇིི་སརིསམ་ ཐམས་ཅད་ ཐ ཛ་ལ །ཕྱུ་ ཁུག་ ངྫོ 
ཁུག་ བདེ་ ཡེ བསྐྱེད་ པ་ ཧཱུ ཡེ ཤིས་ལྷ ལཱ ཉརྣམས་ ཆེས་ ས་ཀྱི་དབྱིངས་ སྲ་མུཿ ། །འཇིག་ རེན་ལྷ ལྔ་ རྣམས་ རང་རང་ ཅཅ སྲ་ གཤིགས། པབ ཉིད་ལྷ ལྡྤར་ ི་་ བ་ཡང་ སྟོང་༔ པ་ 
རམ །ལ། ང་ཅ ཐིཿ འའ རཾ ཐཞ ད །འཇིག་ །རྟེན་ འཇིག་ རྟེན པརརརི་ བྲ བིཾ་ ི་  ཤིས་ ཤུན གྱིས་དེང་ ི་ བྲུ ཤིས་ཤོག །དེ་ ཟེས མཆན 
བཀྱིས་ པའ ༢་དགེ ་བ་ ཡིས། །ཆེ་འདིའི་ ཡི ནམས ་ཡར་ ངོའི་ཟླ་ རེ འཕྲིལ། །ཕྱི་མ་ བདེ ་ཆེན ་ཞེང་ཁམས་ བགྲོད་པར་ཤོག །མངྒ་འ ་སིདྡྷཾ་ཕ་ ¬ར།་(༥'་2།་ར།་ ཧོཿ ཞེས་པ་ འདི ་སྔགས་ 
འཆང་རྟ་མགྲིན་དབང་གིས་བསྐུལ་ངོར། ༧ རྣལ་འབྱོར་པ་ རཱ་ག་ཨ་ཊ ་སྱས་སྦྱར་བའོ། །ཞལ་དྲོ།། །། 
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སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུས་སྤོས་དྲི་ཡིས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཀི་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མས་ཀྱང་། དྲི་བཟང་གི་ཤིང་ཐོག་གམ། ཤིང་ལ་མེ་ 
སྦར་ཞིང་། དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ཕྱེ་མར་དང་། འབྲུ་སྣ་ཚོགས་བསྲེགས་ཏེ། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཅིང་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་དྲི་ཞིམ་པས་ཚིམ་པར་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 


ལྟར་། འབྲུ་སྣ་ཟས་ཛུད་ཕྱེ་མར་བཟང་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་རྣམས་སྣོད་གཙང་དུ་ཚག་བྱ་ཞིང་། ཐབ་ཏུ་བསྲེགས་ནས། སུར་དཀར་ སོགས་ཀྱི་དུད་པ་བཏང་ལ་ཕྱེ་མར་དང་འོ་ཕུད་ཆང་ཕུད་ 
བླགས་ ལ་བྲན་ནས། ྦ འདི་ཉིད་བཏོན་པ ས་བསང་བསྡུ ར་པ་ ཚང་ངོ་།། བླ་ མ་པད་ འབྱུང་ད ཀོན་མཆོག་རྣ མ་ག སུམ་ལ ། ། བདག་སོགས་ འགྲོ་རྣ མས་རྟག་ ཏུ་ སྐྱབས་ 
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གསུམ་ཇ་ཆང་ཟས་ཕུད་ མཆོད། 
ླ བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ ཐཿསུཿ ་བསང་། 


ུ ྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སོགས། 


ྣ །བདག གིས་ རབ་ཏུ་དད་པས བརྟད པར་ བཀྱི། 
།རིག་འཛིན་བརྒྱད་དང་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་བཞི། 


།དམ་པ ་རེགས་ བརྒྱའི་ལྟ་ ཚོགས་ བམས ་ བསང་། 








།དགོངས་ དུས མུར་ པའི་ ཧབ ལྷ་ཚོགས ་ཐམས་ ཅད ་བསང་ མི 





་ར་པས་ པཔ སྭ ཟུ གཉན་ ༥ བྱེད་ བཟང་ཤིང་སྣ་ ཚོགས་ ཉང 


དད སིའི སྲཾ ་ གཏིབས་ བྱ འདིས། སྒྱ ཇའི གུ རིག་འཛིན་བརྡ་ཡི་བརྒྱུད། ཆཇཏན་ུ་ 





།ཕྱེ་མར་དཀར་ 
མ་ རརར 


།མེས་ དབོན ཛི པ སྐུམ རྡེ འབངས་ ཉིར་ ལྔ་བསང་ ། །སྐརས་ རྒྱས་ རས་ ཆེན་ རྒྱལ་ པ་རང་ བྱུང་བ། པཔ ཆང་ 


།ཆེ་མཆོག་ གཙོ་ ཏྲ ུསས་སང་ཏང་ཅས། ། ཚོགས ་བདུན བཅུ ཆན ཅད་བསང་། 
།བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་སོགས། 





།གུ་རུ་ཞ་བའ་ལྟ་ ལྷ་ཚོགས ་ཐམས་ཅད་བསང་། 


དྭ་ཐུརྔ ཇ་ ལུང་མན ཅཿ་ ཡཅཆ་ བརྒྱུན་པྲ་ཝ། ༈ ཐར་བགྱུད་ པའི་བླ་ མ་ དི མསྐང་ །ཀུན་ བཟང་ རིགས་ལྔ་ ཆེ་མཆོག་ རིགས་ལྔ་ 


།པདྨ་ བོ 
| 













།མ། །ཏུཀ་འཛིན ་མ་ ནིང་ལྷ་ ཚོགས ་ཐམས་ ཅད ཟྒསྐང། །རྣམ་ སྲས་ པའ ཛི་ལཱ་ ལྷ་ནྟག་ ཇི ཧཾཿ ། །ྷ་ མོ་ ནོར་རྒྱུན སྦྩེའ ཆེན མ་ལ ་སོགས། །ནོར རྩ་ ལྷ་གཏེར་ 
བདག་ལྷ་ཚོགས ཡིས ༔་རིམ་ །ཨརུུ་རེ པས ་ ་ ,༔ ཡུག་ གི་ལྟ་རྣམས་ ཐམས་ ཅཧད་ ཆསྐང་ །རྒྱལ་ བུ་མཐིང་གེ་གདོང་ལྷ་ ཡེ པོ་སོགས། །ཕ་ 
མཆུན ཟྲ ལྡ 1 པོ་ཐམར ཅད་ ི་འ །ལེགས ཇ༈ཿ མགོ ་པོ་ ནག ་ལོ་ལ ་སོགས་ པའི། །དབྲ བླའ་ལྟ་ རཔས་བྱཅྱད་ ]གསུམ་ ཐམས་ ཧད་ བསང་ ། །རྒྱལ་ ཤེ །ཕྱོགས་ སྐྱོང་ལྷ་ 
ྭ བརྒྱད་ ཐང བརྒྱད་ སྐགས། མགོན བན་ ཧྷུ་རཱ་ གཉིས་ ཐམས ཚམ བསང་ ། །སྡེ་ དཔོན་ སུམཧུ་ དྲེགས་ ཆེན་ བཅོ་ བརྒྱད་ སགས །ཕྱ ཞང ་ བའི་ རི བརྒྱད་ ཐམས་ 
ཅད་ ཅད །སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ རྡོ་རྗེ་ལེགས་ པ་ ཿ་སོགས། །མཆེད་ འཁོར་ ཐི ཧན་ སྐུམ་ བརྒྱ་ དུག ཅ་བསང་ ། །གངས་ ནྐཀྐཇ་ ཏི་ སེ་ཐང་ལཱ་ ལྷ་གེར་ མཛོ་ སོགས། །བོད་ ཡུལ་ མདོ་ 
ཤཾ །བྲམས་ གཞི་བདག་ ཐམས་ཅད་ བསང་ ། །སྤུ་གྲ ་མཆེད་ གསུམ་ སྐྱོ་ཁ་ མའ རི ་སོགས། །གཏེར་ ཐ་མ རད ཡི སུང་མ་ ཐམས་ ཅཧད་ བསང་ ད །དགེ ་བསྟེན་ ཉེར་ གཅིག་ རྨན 


















རུམ ཀླ་བདུད་ཀླ་བཅན་ ཐམས དད ་ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་ ཁླརྒྱལ མིང་སྲིང་སོགས། །བོད་ཡུལ་ | རེི་ས་ བམས སི བསྐང། ལེ་ པ་ སྐྱ་བདུན་ 
འབཔར་པ་ རྡུ ནུན 3 བའ ལི བཅན་ རིགས ཐམས་ ཅཧད་ ་འ་ མཾ ཆེན་ སྒོམ་ར་རྨ་ རིགས་ སྲམ་ བྒྱ སོགས། །མདོ་ ཁམས་ སྒང་དྲུག གཞེ་ ལལ ་ ཐམས་ 

ཅཤ་ངསང། ཇ་ རྒྱལ ཡོར་རྒྱལ་ དགེ ་བསྟེན སྤི འབྱམས སཾ ཟར ་རོ སྐང་གི་ཊ གཿ ཇམ ཐམས་ ཅཧད་ བསང་ རྦམ རྒྱལ་ མཚོ་བཀྲ་ བཅུན་ མོ་ ཌཿ¡ མཚོ་དང་ ། །བློན་ ལོ་ 
ྣ མཛོད་ འཛིན ་ལ ་སོགས རཿ མཅས་ རར །བུད་ པར་ སྟོང་གསུམ ་འཛནམ གླིང་འཇིག་ རྟེན་ ནྲ ཐས ་ཤིང་ སྡོང་ ཙི བྱེད་ང པའི་ ཨུམ ལྤའ་ འི་གཙོ། །ཆེ་གེ་ གཞི་ ཐམནག་ གཉན་ 
པ་ོས་ གབ་ཡིབ ཨཡཤཿངཿགག གནས་བདག་གཏེར་བདག་ཐམས་ཅད་ 


།ཀུད་ སཿ མིང་དང་ མཚན་ ནས ་མ་ཐོས་ པའི། །ཕྱོགས ་འདིར་ གནས་ པའི་ ཡུལ ལྷ་བམས་ ཅད་ བསང་ ། །སྐབས་ འདིར་ བསང་ མཆོད་ འདོད་ གསོལ་གང་ འོས་ བཏགས་ཀྱང་རུང་འདྲ། 























༧2 
ཏོ 


-----= 


ོ དེ་ལྟར་བསང་མཆོད་ བགྱིས་ པའི་དགེ་བ་དེས། །ཚེ་འདིའི་བསོད་ནམས་ ཡར་ ངོའི་ཟླ་ ལྟར་འཕེལ། །ཕྱི་མ་ བདེ ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ བགྲོད་ པར་ཤོག 


༨ 


།གྲུབ་སྩོལ། །ཚོང་དང་ མཐྲོན་ལ་འྲག་ན་ཁྭ་འདཾན་མངཾད། - །ཆཐ་ རུ་བ་ ཨགྲཾ་ཉ་ནཔུར་གྲོགས མཛོད། །བསྲེག་ ཟོར་དྲག་ལས་བྱེད་ན་རྒྱབ་རྟེན་མཛོ། 


ངང་ག།ཐ་བང [1 ཀྣ།ྣ ༤ ཏང་བ་བཿ་ཅིག་ཅ༦ང་ུང ཨང 





| 


ནོར་གཡང་བང་མཛོ ཛོད་འབྲུ་ཡི ` ' རྣ དྭ་ཅང་ ཧཿ་དང་ཚུང་མབ་གནར་ ། རི གཞེ བང་མཛོད་ནོར་ཐུ་རིན་ ཆེན་ ཐར བཛ མིིང་ གཡང་ 


ང་ཡབ ང་ ཉིད། རྫོང་ོ། འོད་གསལ་ རྡུང་མི ། །འཇིག་ རྟེན་འཇིག་; རྟེན་ལས་ སྦིའི ཐྲ ༣ པ། །བཀྲ་ཤིས་ རར་ གྱིས་ དེང་ འདཾརྭ བྲལ ཤིས་ཤོག 


།མངྒ་ལཾ ་སྣིྷ་ཕ་ ལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ 





= དུ་ལེན། །ཕྱྭ་ཁུག་གཡང་ཁུག་བདེ་ལེགས་སྐྱེད་པ་ཛཱུ། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མུ། རེ རྟའུ རྣཅཿསཆཆ་རུ་རྒཏ་ སུ་གཤེགས། རག ར་ཚན 


ད 





དེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ། བྷ་ཝནྟུ། ཤུ་ 





་འདི་ནི ་འཚོ་མཛད་སྔགས་འཚང་རྟ་མགྲིན་མགོན་གྱིས་བསྐུལ་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་རྭ་ག་ཨ ་སྱས་སྦྱར་བ་ལ་ཉེས་འགལ་མཆིསན་ལྷ ་ལ་བཤགས་ཤིང་དགེ ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བ 





ཞེས་པ 
བྷཾ 


ད། 


2 


༧ ཁཿ ན་ ར་ཅོན་ཟླན་རྙནྡ་ཁྲཾ ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 


ཤྲ 
= 
ཤྲ 
རེ 
རི 
-ཟླ 
རེ 
༧ 
= 






















།མ། །ནོར་ལྷ ལྡ་ ངར ཡན ཐམས བསང་ ། །རེ་ མུནྟ་དང་ ཀུ་བེ་ ་ར། །འདོ་ ཁྲ རྟ་ཡི་ལྷ ལཱ རྣམས བསང་ ང་། །ང་མྟྷ་འ ལ་དང་གང་བ་བཟང་།  ྲ་ 
ལུག་ གི་ལྟ ལཱ" རཾ བསང་ ། །རྡོར་ ལེགས་ སྒྱོགས་ ཆེན་ གདོང་ར་ སོགས། །ཚེ་རེ་ ར་ཡི་ལཱ་ ཉྣ་རྣམས་ བསང་ ་། ལི ཡི་ ལྷ་ མོ་ མབ མ་ སོགས། །འབྲས་ དྲུག་ ཞིང་གི་ལ ལྔ་ ལེ 
 བསང་། ཏི་སེ རེ ་ཐང་ལྷ་ སོམ་ ་ར སྐགྲས། །རྗེ་ཡི ་མགུར་ལྷ་བཅུ་ གསུམ་ ་བསང་། །ཆེ་རི རང་མཆེད་ རཾ ་ལ་ སོགས་ པའི། བོད་ ཁམས་བརྟན་མ་བཅུ་ གཉིས་ བསང་། ཇེ གཅིག་ 
ཛུ དཔལ་ལྷ ལཱ" ཕྱི་སོགས། །ཆོས་ འཁོར་ སྲུང་མ་ཐམས ་ཅད་ བསང་། །ཤང་སྙེཛྲདཀར་ ཁི སྤྲག་བཅན་ སཾགས། །སྒོམ ་གྲུའི་ སྲུང་མ་ཐམས་ ཅད་ བསང་། །འཇིག་ རྟེན་ འདི་ ན་ རབ 
རྩལ་ ཆེ། ཐཐ ་པའི་སྡེ ་དཔོན་ སུམ །ཅུཐསང་ ། རྣ མྱུར་ནུས་ པ་ ཐོགས་ རཾ ་མེད། རར ་བདག ་དྲེགས ་ཆེན ་བཅོ་ ་བརྒྱད ཡི་ །བོད་ ས་ པ པའི བྱུ་ ར་བ། ཇི་ 
: བསྟེན་ཉེ ཤུ་རྩ་ གཅིག་ བསང་། །ཧཱ་རི ་ཟམ་བུ་འཕབྲས་མོ་ ་སོགས། །གནས་ཆེན་བརྒྱ་རྩའི་སྲུང་མ་བསང་། །དབྱི་ རྒྱལ་རབ་ ཌྗེ་ལ་ སོགས་ པའི། །ཕྱོགས་ བཞིའི་ གཉན་ ཆེན་ སྡེ 















།རྒྱུན་བསང་ ཤུང་བསྡུས་འདི་ལ་འོ་ཕུད་ཞོ་ཇ་ཆང་ཕྱེ་མར་སོ། སགས་ གང་འཛོམས། འབུ་སྣ་ཤུག་ཕ ་དང་བཅས་ 0 མཆོད་ ལྭ་ འདི ་སྐད་ དོ། །ཧཱུཾ རང་ བཞིན་ ཆེར་ ་དབྱིངས་ ནག་ པའི ་ཞེང་ 
ར་ རག རྟེན་༩ འན ་ ཞནས་ བསང་ མགྲོན་རྣམས། _ །མཆོད་ པའི་གནས་ རེ སྐད་ཅིག་ ཛལ བྱོན། པྲ སྤྲལ་ གཅོ་འཁོར་ འཆཚསས་  ར་ གཏན་ ལ ་་་ ། 
ཁུ དངོས དིན སྤྲལ་ མཆོད་པ རྒྱ་མཚོ་ འཛུའ་ །རོ ་སོའི་ཡོན་ཏན་ ཆགས་ལཐུསུ པས་ བསྟོད། །རཾ་ཡཾ ཁཾ ་གིས་ མི་ གཙང་དྲི་མ་ སྦྱུངས། །དུ་བའི་ ཟེར་མ་ ཆ་ཤས་ ཆི་རྲཾ ༦ 

¦ འདོད་ ཡོན ་ལྔ་ ལྫ་དང་བཀྲ་ཤིས་ རྗས་ རཏྟགས་ བརྒྱད། །འདི་ ཤཿ ནཔག་ མེད་ བསང་མཆོད་ དམ པ་ རྨབ །སྟང་ པ་མཐའ་ཡས་ ཆེ་ བརར རིགས་ ཁྔ བསང་ ། །བུགས་ རྗེ ཆེན་ ཁི 
སངས་ རྒྱས (རང མསྐང། །པདྨ་འཇུང་གནས་ རཾ འབངས་ རསང ། །འཱེ མ་ ཏཾ སྐུ མཆཧཾཿ བརྒྱུད་ བསང་ ། །གུ་ རུ་ཞེ ༢ ཡྲེ ཤིས་ ཁྲོ མབྱད་ རི་ལི །ཏ་ ཕག་ 
ཡབ་ཡུམ་ གིང་ཆེན་ བྱ་དྲུག་ བསང་ ང་། །ཏྟ ཤྲ ྫམ་ ་ཟལ་ དྲེགས་ པ་སེ རྨ་བརྒྱད ཟསྐང། །ཛཾ་ལྷ་ ལ་ སོགས ་གནོད་ སྦྱིན ་གཏེར་ ཟླ ཐསང་ །མ་མོ་ པ་ཧྦྲའ་ དང་སྤུ་གྲི་ མཆེད་ གསུམ་ 










བསང་། །ཚ་རྒྱལ་སྐུག་རྣ་མཛེ་རག་ཚྭ་སྨན་བསང་། །ཁྱད་པར་ས་ཕྱོགས་འདི་རུ་གནས་པ་ཡི། །ལྟ་ཀླ་གཞི་བདག་གཞུག་མར་གནས་པ་བསང་། །དེ་ལྟར་བསང་བའི་མགྲོན་ 
རིགས་ ཐམས་ཅད་ལ། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར གསུར་: གྱི་མཆོད་ པས་བསང་། རཾ (རྔ མཆོད་ནས་ ཕྲིན་ ལས་བཅོལ་བ་ ནི། །བདག ་དང་ ང་བསླུང་ བྱ་མི་ ཞོར ཐམས་ཅད་ རྨ ཇི 
གདོན གཞོད་པ་བར་ཆད་ཐུབ་པར་སྲུངས། ཡེ ི་ ལ་ རྣམས ་སྔོན གྱི ་ ཚོག་ དགོ 3 ' །དམ་ ཚིག་ པ རྣམ དན ལ་ སཱང་སྒྱུ སྐྱོབ་ ཅང པོ རྟེན་ ལཔ་ ནྣ སྔོན་ གྱི་ ཏེ 
ཆོག་ དག གོངས། །མཐུ་སྟོབས ་ཅི ་ % ཟི ་དྲེགས་ པའེ 'ཚོགས། །ལེ ་ལོ་ ༽ ལས་ གཡེལ་ པ་མ་ ཅ 2 ་ པྨ འདོད་ ཧཾཿ ཡིད་ ཇཾ ཆེ ཚའ པར་མཛོད། །སྔོན་ 
ཚེ་སྒྲོབ་དཔོན་ རང་འ ཀྱི 8 ཚིག་ལ་ནི་བཞག་པ་ཡི། ། །ཇི་ལྟར་ ཐང བསྒོས་ དམ ་ཚིག་ དྲན་ བདལ བགུག ་བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ལས་ ༩གྲུཐབ་ པར་ 
མཛོད །བདག་ཅག་ ཡོན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། 1 ཞའ འའ ་བའི་བསམ་པ་ཀུན་སྤོངས་ནས། །རང་གི་ ལུས་ལ་གནོད་ པའི་དཔེ ་ལོང་ལ། 68 ལམ གནོད་ 
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ཕྱེ་མར་ཅུང་ཞེག་དང་། འོ་ཞོ་ཇ་ཕུད་ཆུ་གཙང་གང་འཛོམ་བྲན་ཅིང་འདོན་ལ། རང་འགྲོ་འདུག་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་གཞིར་བྱས་ནས་བར་ཆད་ཉེར་འཚེ་ཐམས་ཅད་ཞེ་ཞིང་། མཆོག་ཐུན་མོཿ ང་གི་དངོསྲ་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ།། 
÷  ཀཌཀ01({ས་ས 0༩ རར ཾིགིིིིི་་ཚཾི་ི་ཚཾཤཾིི ཌོིཾཾཾྣཾྣཾཾཾ་ཾ་ཾ་་ཾི་ 
༧ །ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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དྲལ དགེ ་བསྟེན སྐྱོ བྲ་ མསང་། །སྦྲག་ གི བཙན་རྒོད་སྐྱ་དགུ་བྲན་བཅུ་བསང་ ། །སྨོན་ སྐྱེས་ སྤང རྦ་ མཆེད་ གསུམ་ འཁོར་ བཅབས་བསང་ ། སྦེའ་ དཔོན་ དྱི་ 
རྒྱལ་རིན་ཆེན་འཁོར་བཅས་ སིམ ¡རྦ ལང་ལྟའི་བཀྲ འཁོར་བཅས་ བསངས ༈[ བཉོར་གུ་བརྟ་ུ ཁར གངས་ རི །ཞཐམ་ ལཿ དགེ་ བསྟེན་རྟ་རྣ་འཁོར་ 
་ེ ཤཿ ་ །སྐྱེས་ བུ་ངོམ་ རྒྱལ མཚོ གྲ ི་ བཅངས་བསང་ ། དཱ ཁུད་ པར་ ་ གིས་ ཡེ མཆོད་ སྒྲབ་ པ་ ཡི། །ཡུལ་ཌྷ ལཱ་ གཞི་ ཙི་ ཇི ཐམས་ ཧད་ བགསང་ ། ། 
ཚཾ། གཞན་ཡང་འཇིག་རྟེན་འདས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི། །བསང་མགྲོན་ཀུན་གྱིས་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་ལ། དུསྣ་ནམས་ ཀུན་ཏུ་ཁ་འཛིན་སྲུང་སྒྱོབ་མཛོད། །བང་མཛོད་འབྲུ་དང་ 
རྐང་ བཞེ་ཕྱུགས་ཀྱི་གཡང་། །འཆི་ མེད་ ཆཚེ་ དང་ ཅུ འཛིན་ རིགས་ ཧྲ་ ་ ། ཐབ ཕྱུགས° ནར་ ཐ།ཡང་ ཁུ་ཡེ ཐྲ།སྲྲ་ དུ་ལིན། །མཆོད་ རཾ ཡུད ཉམས་ ལ་ སྟགས ཉེས་ པ་ 
།མགྲོན རྣམས་ ༢༨ རང་གནས སུ་བདེ ་བཔར་ གཤེགས། །ཆེ་ རི ཞན་ མེད་ ནྨ་མཝ་ འབྱོར་ རྒྱས་ པ་ ཏང ། །འཇིག་ རྟེན་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་ ནི་ རྣནས་ ལ་ ཡིས། 5 








ཤིས་ ཀུན་ གྱི བཀྲ ་ཤིས་ ` འདིར་ ཤོག །འདི་ ལྟར་བསང་ མཆོད་ཊ ཕུལ་བའི་ དཾ ་བ་ དེས། །ཚེ་ འདིར་ཚེ་རིང་ནད་མེད་མངའ་ཐང་འཕེལ། །ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་ སྐྱེ་བར་ 
ཤོག ངིང བཅུད་ རང་བིམ་རང་ཡང་ ཟི ཐིམ། ཏང མི ་དམིགས ་རང་སེམས་ རྫོགས་ པ་ཆེ། །མ་བཅོ ས་ཆོས་སྐུའི་ངང་དུ་རྗེན་པར་བུད། །དམིགས་པ་མེད་པའི་ངང་ལ་བཞག ། 
དེ་སྐད བླ་མ་མཐར ་ཕྱིན་གྱིས་བསྐུར་ངོར། །ལུག་ལོ་ ་ཟླ་ བའི ་ཡར་ཆེས་གསུམ་གྱིས་ནི། །སྔ ་དྲོའ་ཆ་ལ་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར། །ཡི་གེ ་པ་ཡང་ ཞུ་བ་པོ པོ་ཉིད་དོ། །ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་སྲུང་མ་ཉིད་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་སྐྱེ་འགྲོ་ ་རྐང་ 
གཉིས་མི རྣམས་ལ། །བདེ་ལེགས་ཕུན ་སུམ་ཚོགས་པའི་དངོས གྲུབ་སྩོལ། །དཀར་ཕྱོགས་ སྐྱོང་བའི་དགེ ་བསྟེན ་དམ་ཚིག་ཅན། །ཨོ་རྒྱན་རྗེས་འཇུག་སྔགས་འཆང་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པ་ཁོ་བོས མཐོང་། ། 
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ཡུལ་ཕྱོགས་འདི་གནས་འགྲོ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཤོག ། 












¿ ༄། ནན ་ ཀྱི། བསང་གི་རྒྱུད་བྱུང་གང་ནས་བྱུང་། །བསང་བྱུང་སྟོང་པའི་དབྱིངས་ལས་བྱུང་། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་འབྱུང་བ་ཆགས། ། 
 འབྱུང་བའི་བཅུད་ལ་ཤིང་དུ་འབྲུངས། སུཿ་དཀར་དའ་ལ་ཿ འར [གང་གྲེསིརྲོཡཐུདཇནི་ཅཅ། །ཤུག་པ་ཙནྡན་དབང་གི་ཤིང་། བཅ་་དངྲཐ་པའཾ 
, ཤིང་། །བཟང་ཤིང་སྣ་ཚོགས་དུད་པ་དང་། ཏཾ རྤམ་ཇྔ་ཆང་ཟུས་ཕུན་བྲསྲེགས། །དུད་པ་སྤོས་སྤྲིན་སྟོང་གསུམ་གང་། །སྤོས་སྤྲིན་འཁྲིགས་པའི་སྤྲིན་གསེབ་ནས། 

འདོད་ཡོན ཉཾཏ་རྙ་ན་ནནཝ་ཉཐཐན། །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རིན་ཆེན་བདུན། །རིན་ཆེན་དར་ཟབ་སྨན་དང་འཐུ། །ལྷ་ཡི་བདུད་རྩི་ཟས་དང་སྐོམ། སོ་སོའི་ཡཾད་ལ་ཅི་ 
ཉ འདོད་པ། །ཐུམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཛོད་བཞིན་དུ། །ཟད་མེད་རྒྱུན་དུ་འབྱུང་གྱུར་ཅིག རང པྲེ་པ་ཏྲི་ཛཱཔཱ་ཙ་མི་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ར་ས་མ་ཡེ་རྙུ། ཀྱེ། མི་མཇེད་ 
¦ ཞེང་འདི་བཀའ་དྲིན་ཅན། །སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་བསང་། །གངས་ཅན་བོད་ལ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསང་། །བོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་བརྩེ། ། 
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མར། བླ སྲཾ 
།དགྲ་བླ་དུང་བྱ་དཀར་མོ 


¿ པ་བཞེས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་དགྲ་ 
རྒྱལ་མགོན་སྐྱབས་མཛོད། 





པ་ 
` 


།རླུང་ཁ་ཐོབ 


°= ༩ =: 
།ཕ་མྱེས་བཟང་པོའ་བླ་ཡད་རྣམ 


འཁྱམས་ལ། །བུ་དང་ 





ཆ་པ 


། 





ཁོ་འཇིན སཱོང་གྲོ གས་མཛོད། ། 
།དགྲ་བླ བྲམར་རྷདང། 


བླ་མཛོད། །གོ་ཆ་སྲ་བའི་དགྲ་བླ་མཛོད། 








།གཞན་ཡང་གསེར་སྤལ་གཡུ་ཐེག་ཅན། །དགྲ་བླ་དུང་མི་དུང་རྟ་དང་། 
།དགག་བླ་བསེ་ཕུབ་དམར་པོ་དང་། །དགྲ་བླ་ཝེར་མ་གཉན་ཕོ་ཀུན། 
།མཚོན ཆ་ར ་བའི་ དྲག་བླ་ མཛོད། 





།དགྲ་བླ་ཀུན་ཐུབ་འཇིགས་མེད་ 
ལུ འདིར་ གཤེགས ་བསང་དང་མཆོད་ 


།འོག་རྟ་མགྱོགས་པའི་དགྲ་བླ་མཛོ ོད། །དག་བམཐུན་ , 


རེ འཛིན་མཛོད། །ཀྱི། མི་མཆོག་རྒྱལ་བུ་མཐིང་གེ་སོགས། །ཕ་དང་ཁུ་བོ་མྱེས་པོ་དང་། །ཕ་རྩེས་རྒྱུད་ཀྱི་མཚུན་མགོན་ 


ས། །འདར ་གཤེགས་བསང་དང་མཆོད་པ་བཞེས། 
།བུ་དང་ཚ་བོ་མནའ་མ་ནི། 


བོའེ་མགོན་སྐྱབས་མཛོད། 








།གཡུ་ཤུག་ ཕྱེ་མར་ གསུར་ གྱིས་ མཆོད། 
།མཆོད་པ་ཆུང་ཡ ང་མ་འཁོང་ལ། 





།དྲ།་དྐང་བ་སྨུན་ བུ་སྲིང་གི མུཡད་ 
།རང་ཡུལ་ སྲུང་ལ་ཁ་འཛིན་མཛོད། 





འ 





མཚུན་མི ཧཿ འབྲལ ཡ་ཅིག །ཀྱེ། སྔོན་ཚེ་པདྨ འབྱུང་གནས དང་། །དེ་ རྗེས་ རང་བྱུང་རྡོ་ རྡེ་ཡིས། 1 ལ་ ཐར་ རཾ །ལྷ་ ཡེ ་དགེ བསྟེན་ ་མཐུ་བོ་ ཆེ། 
ངོམ ཐུ མཚོ་བཀྲ་ འཁོར་དང་ ¡ཿ གིསཿ བསང་དང་ མཆུ པཾ ༨ ཤཾས། །གཡུ་ཤུག་ ཕྱི མར་གསུར་ གྱིས་ མཆོད། །སྐྱེས་ བུ་ངོམ་ རྒྱལ་ མཚོ་བཀྲ་ནེ ན། །མགྱོགས་ ྦ 
པང རླུང་གི་ རྟ་ལ་ཞོན། ཏམ པོ་ཤེལ་གྱི་གོ་ཁྲབ་གྱོན། །དབུ་ཡི་ དུང་རློག་ རྟ་དང པཿ འཏ་ངརུའ་ཅའ་ .རུཅ་སུ་ གཟིག་ཤུབས་ 
བཡན། ཿ ཚ་སྐར་ཕྲན་ གློག་ འའ འཁྱུགས། །ཕྱག་ན་མདུང་དར་ ང པོ བསྣམས། །རང་ གི་ ཕྱོགས་ ཞོཡས་ ་རྐྱལ་ མང ཅིང་ ད །མི་ མཐུན་ ཕྱོགས་ རྣམས་ཿ ཐམས་ འི 
ར།མང་པ པའ་ནང །ཏུང་ཇུའདུས་ ན་ཁས་བཅན་ ལོ། །ངོམ་ གྱི་ལུང་པ་ དར་མངོད་པ། །སྐྱེས་ བུ་ངོམ་ རྒྱལ་ མཚོ་བཀྲ་ བསང་། །བཙུན་ མོ་ རྒྱལ ་མོ་རི་ 
།བླ་ མཆོད་ཕོ་བ་ རྟ་ཕྱི་བསང་། །མོ་ མ་ཕྱའུ་གཡང་དཀར་བསང་། །མདའ་དར་ལྷ་བཙན་མཚལ་རྩེ་བསང་། །མདུང་ར་གོ་ཆོད་ སྤྲན་དགུ་བསང་། །བཟང་ 

















།ཁིཤང།་་ 








ྷ །མཛད་གཉན་པོ་ཡ་རྒྱལ་བསང་། །ཕྱི་བློན་གསེར་རྒོད་སེར་པོ་བསང་། །ནང་བློན་གཡུ་རྒོད་སྔོན་པོ ཟསདས། ' །ནྔཾང་འཇྲིན་སོ རྒྱཝ་དོཉ་གྲུབ་ཐསང་། 
ྒ སྒོ་སྲུང་ར་དཀར་གཉན་པོ་བསང་། ཁལ་ཆེན ་མཆེད་ བཞེ་བསང་། །སྲས་ འཛིན ནོར་བུ་ལྷ་རྩེ་བསང་། །སོ་པ་སེ་ར ¡ ཅོག་བསང་ ། །ར་ རྫི་ག་ཡས་ གཉན་ པོ་ 
རནཇ་ །སྲས་མོ་ཀླུ་མོ་ཀླུ་སྒྲོན་ བསང་། །གཡོག་ མོ་ སྨན་ ་མོ་ སྨུན་གསུམ་བསང་། །ཕྱི འཐེར སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་། །ཡང་ འཁོར་གཉན་ཕྲན་སྟོང་ཕྲག་བསང་། སྐྲེས 
པ བུ་ངོམ '་རྐྱལ་འཁོར་བཅས་ ཀྱིས། །བསང་ མཆོད་ དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །ཁ་འཛིན་སྡོང་ པགས མགོན སྐྱོབ་ མཛོད། །ཆོས་ སྲིད་ དབངཐཐརུས་ང་ཅང་ བམ ་ང་ 
ཏ ཧཱ བཞིན འགྲུབ་པར་ མཛོད། ཀྱི། ངོམ་གྱི་ཆུ་ ཆུ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དང་། །ཁྱད་པར་བླ་ མཚོ་ ཐབ པོའི་ནང་། །རིན་ ཤཿ སྣ་ལྔའི་ རྒུམབཆནས། བགི དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་དབྱི་དོ་ 
སྐུ་ནི་མི་ལ་ཐུགས་ནི་བདུད། །སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་སྦུག་པའི་མདངས། །འོད་ཟེར་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་ལྟར། །སྤྱན་མིག་སྐར་ཆེན་ཤར་བ་འདྲ། །དབུ་ལ་གསེར་ཞུ་སེར་པོ་ 
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རའ 3 ཀྱི །ཕ་མྱེས་རིང་ནས་ད་ལྟའི་བར། །ས་གཉན་བརྐོས་དང་རྡོ་གཉན་སློག །ཤིང་གཉན་ བཅད་དང་མནའ་གཉན་བསྐྱེལ། །ཐབ་ གཞོབ་མི་ རི་མ 
'བཅཙོག་ནལ་བྱས། །དེ་སོགས སྭ་ཐུགས་དང་འགལ་བ་ནམས། མཐལ་ ལོ་བཤགས་སོ་བཟོད་པར་ གསོལ། །དགེ །བསྟེན་ སྤུན་དང་ཤ་ རོགས བྱས། །ཤག་ པོར་བྱས་པའི་མནའ་ 
མ་ཟ། །བདག་གི་ཁ་འཛིན་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །མཚོ་ སྨན „་གྲོགས་དང་མཛའ་མོའི་ ཚུལ། །མཛའ་མོར་ བྱས་ སོ་ གཞུང་མ་ངན། །ལོངས སྤྱོད་ཀླུ ཀླུ་གཡང་ཆར་ལྟར་ ཕོབ། ། 

ཛུ འུཿཐོནས་ཀུནྨ་ཇ། ; 5ན་མ་རྐྱམཏ་རུནབྫདུ་ ར་ས བཞིན་ ་དུ་ཕྲིན་ལས་ མཛོད། །ཀྱི། སྐྱེས་བུ་གཏམ་རྒྱལ་མདོ་ཟོ ་ནི། །སྐུ་མདོག་ དམར་སྨུག 
¦ བརྗིད་པའི་ཞལ། །མུ་ལུམ་སྨུག་ པོའི་ན་བཟའི་ སྟེང་། །ཕྱུག་དཀར་རས་ གོས་ དཀྐརྔཝ ་ལ། །ཁ་དོག་སྣ་ལྔའི་སིབ་མའི་ '་བརྒྱུན། །དབུ་ལ་ཞྭ་དཀར་ མཛེས་པར་གསོལ། ། 
¦ ཕྱག་ན་དར་མདུང་དཀར་པོ་བསྣམས། །གཡས་ཀྱི་སྟག་རལ་ཁྲ་བོ་ལ། །ལྟ་མདའ་ལེབ་མ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས། །གཡོན་གྱི་གཟིག་ཤུབས་ཐིག་ལེ་ལ། །ལྟ་གཞུ་གློག་འོད་ 
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ཁྱུགས ་རེ ཁྲག །སྐེད་ ཀེ ནཇུཝ ` ་ཟེ །བྲ་ ཡལ །ཤི ས་རབ་རལ་གྲི་གློག་ལྟར་འཁུགས། །ཆིབས་སུ་རྟ་དཀར་གཡུ་རྔོག་ཅན། །ཁམས་གསུམ་ཡུད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཆིབས ། ། 
འདེར་ པ་འ བསངས་ དང་མཆོད་ པྲ བག །གསཤུག་ ཁྱེ མར་ གསུང་ གྱིས་ མཆོད། །སྐྱེས་ ` རྒྱལ ་མདོ་ ་ཟོ་བསང་ ། །མཆེད་ གཅི པཿ ་ རྒྱལ་ མདོ་ ་ ། ་ 
བཅུན་ མོ་ རྒྱལ་ མོ་ བུ་སྐང་བསང་ རེ ཤྱ རྒོད་ དཀྱིལ་ ཆི ཏུ གཉིས་བ བསང་ ། རྣེས་ ཚོ་དབྱི་བྲོ་ བྲ་ གཉན་ པོ་བསང་ ། ཁུར་ ཟངས་རྡོ་ པ་ར ལོ་བསང་ ། ¡ བསྟེན་ སྤྱ 
འབྱམས་རྫ་ དྨམྨ བསང་ རྨ །སི་ ་ཏེ ་སེང་གི་ སྤུན གསུམ ་བསང་ : །ཨྨ སྒེ ཀླུང ཤྭ ་'འགྱིང་རི མསྐང། །གཞན ཡང་ཡུལ་ ཕྱོགས ་འདིར་ རི པཿ རྨ རྒྱལ ་འབྲོམ་ རྒྱལ་ འཁོར་ 
` :' །དཔྱིས་ རི ་རཾ ་ཝཾལ་ ཝར འཐུང་དང་ ། །ཐོད་གྷོ གློ ཀླུ་རྒྱལ ་བྱིས་ སྤའེ ཅཅ །གནས་པོ་ ས་ཡ ཌྷྙར་བསང་ ། །དཔལ་རི་རྩེ་དང་མ་ཌི་ཤར། །ནས་ ཐནག་ 
དགེ་བསྟེན་འཁོར་ བངས་བསང་ ། །ཟོ་ རྒྱལ ྲ ནཀན་ ར་ ཕྲོམ་ སོགས། །མདུན་ རི རྣམས་ ལྭ་ ཞང་མ་སྐང། སམ ངྔ་ བཏུ ཕོ ཁྱེད་ རཆ ཀྱིས། །བསང་མཆོད་དམ་ པ་ 
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༔གནམ་ཆོས་ཞི་བ་དཀར་པོའི་ལྷན་ཐབས་ཞི་བ་དཀར་བླགས་སྣ ང་སྲིད་ཞེ་བ་དཀར་པོ་དང་ཞི་བ ་དཀར་ཆེན་དང་ དཀར་ཆུང་ཀུན་ གྱི་ 
དོན་བསྡུས་རྒྱུད་ཀྱི་བྱུང་ཁུངས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ། ། 









རཤཇ་མ༔ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ གནམ་ཆོས་ཞི་བ་དཀར་པོའི་ཁ་སྐོང་དུ༔ ཐ་བ མ་འ ས་རྒོད་ཡིན་ན་ 
རྡོ་ལེབ་ཤིང་རྩི་བཏིང་༔ དེ་སྟེང་ས་ཉེབ་བླགས་ལ་ལེ གས་པར་བཅགས༔ འྭོ་ཆྲབ་ བྲན་ལ་ བྲིག ་གདབ་ཟླམ་ སྐོར་ལྔ༔ ྷ ལྟེ་བར་ ཟླ ་སྟེང་རཾ་ཡི ག་དམར་ ཁོ ཞིག༔ དེ་རྐྱབ་པདྨ་འདབ་བཞི་ཕྱོགས་ 
མཚོན་ཏེ༔ དྲེ་རྒྱབ་པ དླྭ་འདབ་བརྒྱད་སྲེ ར་པོ་བྱ༔ དྱེ་རུབ་པད་དཀར་འདབ ་མ་བཅུ་དྲུག་ སྟེ༔ དྱེ་རྒྱབ ་པད་འདབ་སོ སོ་གཉཾ ས་དམར་པོ་ད པོ་དང ང་ཅ དེ ་ལ་མུ་ཁྱུད་ལྗང་ཁུ་སྨུག་ པོ་ གཉིས༔ དེ་ལ་མེ་ 


` ༢༨༩༤ ངོ་ཡི 


ཏོག་དཀར་པོ་བརྒྱད་ཅུ་པྲི རྩ ཡང་ན་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་པྲི ས་ཀང་རུང་༔ གྲང་མ་སུར་དཀར་ལ་སོགས་ཞེ་བའི་ཤི ང་ར མཐ ་མཛུབ དྡ ་ཚད་ཀྱ ཀྱིས་ པྱ ཡས་ བསྐོར་ བརྙེ པྦས༔། དེ་ནས་ཤིང་ 
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ཆི ༔ཿཞིབ་བརྫང་སྟེ་མེ་ཚང་བཅའ༔ དེ་སྟེང་བསང་ཤིང་བསང་ཁང་ལེགས་པར་ཕུབ༔ དེ་སྟེང་མདའ་དར་དཀར་པོ་བཙུགས་ལ་བཞག༔ རས་ཕྱིང་དཀར་པོའི་སྟེང་ དུ་ཚོམ་བུ་ལྔ༔ 
ལྷ་བཤོས་ལྔ་དང་དཀར་གཏོར་ཆུང་ངུ་དྲུག༔ ཏིང་ཆུང་ནང་དུ་མཆོད་པ་ཆ་དྲུག་བཤམས༔ ཡམ་ཤིང་མར་གྱི་རིལ་བུ་ཟས་སྣ་དང་༔ ཕྱེ་མར་ཀུ་ཤ་ལ་སོགས་རྒྱས་པར་བཤམས༔ དེ་ནས་ 


འདོན་སྒོམ་སྦྲགས་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་བ་གསུམ༔ སྐྱབས་གནས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ 
ལ་འགོད་ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ རང་ཉིད་པདྨ་འབྱུང་གནས་དཀར༔ རྡོ་རྗེ་གཡས་ལ་བྷནྡྷ་གཡོན༔ ཁ་ཊཾ་གྲུ་མོར་ 



















རདང་སྨནཿ རུ་དུགཅུངནྱུ བའེ འ་ཁྲུས༔ 


།ཁཾ་སྭ་ཧ. བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ 














༤༽ ༤༨ ༠ 





` 


ཏི ཧྭ། གཡུཐུབ་ པའ འི་བྱིན་རླབས་ ཀྱཾསཿ བལ་མོ་ །ཁོང་སྟོང་ཕྱག་ རྒྱའ་ནང་༔ ཨཱཿ ཟི འོད་ འཕྲོས་དངོས་ འཇཾནུ་ཏྤུཇཾས༔ ཨོཾ་ སྲྭ་ ཧྭ ཁ་ཤུནྨྱཿསརྦ་ དྷརྨཱཿ སྲ་ ཤུནྡྷོཉཧཾ། བྷཱ 


༢༨ ༄ ༨ 


༢༨༩༤ 


¦ རླབས་ཀྱིསཿ ཐཝཿ །ུས་ཐཿཨུ་རྒྱའི་ཏཛ༔ 18 ཨོ་ན་མཁར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་བྷོ བྩོ་བྟ་ཤཱ་མུ།ེ་བྷཱཿ 
༧ འ 


༢༨༩༧ ཡ་འ 


བལ་མོ་ཁ་གྱེད་ཕྱག་རྒྱའི་ནང་༔ ཛཿདམར་འོད་འཕྲོས་ བདུད་རྩིར་བསྒྱུར༔ 





ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཕུང་མཁའ་ལས་ཆར་འབེབས་པའི༔ མི་གཙང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཀུན་དག་གྱུར་ཅིག༔ ཨོ་ཤི་ཤོ་དྷ་ན་ཡེ་ 


ཨོ་བྲར་ཨ་ཐཾ་ཏ་ཀར་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 











རར 


༤༢༨ ༽༄ 


§ ལས་དངུལ་གྱི་སྣོད་མཆོག་རྒྱ་ཆེའི་ནང་༔ ཤང ཅ་འ་ རི་ཆི རདོང་དྒཆ་ཟླང རྟགྲེཾ་གྲེཐག་རཱས༔ བཟུང ་ བནནུམ་བ་ ཚོགས་དང་༔ ་ 
མར་སྤོས་སྤྲིན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁྱབ་པ༔ དེ་ཚོར་ཙམ་གྱཾས་ནད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན༔ མ་ཡུས་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཉིད་དུ་གྱུར༔ རཏ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བྱིན་ 


སྤར་བ་ཁཾ་ ཨུང ཏེ་སྔ་ར་ཌ་ཧི་ཚཾ་ག་ག་ 















ྭ ཿཚོགས༔ ཀུན་ལ་སྦྱིན་སྲེག་མཆོད་པ་འདི་འབུལ་ལོ༔ ཞེ་བའི་ཕྲིན་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ ཨོ་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སརྦ་ཤནྟེ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ དེ་ནས་ག 
་ ཨོཾཿ དི་མེད་ཡིད་འོང་ཡོན་ཏན་ལྡན༔ རིན་ཆེན་མདངས་ལྡན་ཀུ་ཤ་ལ༔ དངར དང་ཐ་ ཐུས མི་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་དང་༔ མཐན་ད 
དྷ བཞི་པོ་འཁོར་བཅས་ལ༔ གུས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་འཐུལ་ལགས་ན༔ བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅས་ཀྱིཿ ཆོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བ་དང་༔ སྣང་སྲིད་གདུག་པ་ཞི་བའི་ 
' ཕྱིརཿ དགྱེས་རབ་མཆོག་ཉུ་གྱུར་པ་སྟེ༔ མཉེས་རབ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨ་པྲ་ཏི་ཧཱ་ཏ་བཛ ཛྲ་སྭཱ་ཧཱཿ ག་་ ཨོཾཿ ཚངས་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་གྱི་ 
¦ རཱསཿ མེ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག༔ འུ ཐབ བའ་རུ་ཁང་ར་ ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་སྐུ་སྦྲུལ་ཞིང་༔ རིག་སྔགས་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་ཚུལ༔ རའི 
བསྲེག་པའི་ཤེས་རབ་འོད༔ བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་འབར༔ མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་དང་ལྡན༔ ཐབས་ཀྱི་ཐེག་མཆོག་ར་སྐྱེས་ཆིབས༔ བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་ཅིང་ 













>= = 


རིག་ ངརྨ།ས་ ོ་ ལི རྩིའི་བཅུད་ རྔ གནྡྷཾ བ་ལེ ཆོས་ ཀྱི་ བདུང རྩི ཡོངས་ལ་བསེལཿ -- ཉེ པའི་ སྐྱོན་ སྤངས་ ཆཚངས་པར་ སྤྱོད༔ 5 ་ ¡` ཀྱང་ རྨྱ ངན་ 


÷ འདས༔ ཞེ་བ་ མཉེས་བྱེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ༔ རྙའ་ཐརྟནདཾ་ཙག ཀྱང་འཚལ༔ བླ་མ་ སངས་རྒྱས་ བླ་མ་ཆོསཿ ར་ཡང ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་ བླ་མ་ ཡིན༔ བླ་ 
; མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ སྟོན་པ་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེན སྐྱོབ་པ་བླ་མེད་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ༔ སླ ([ཞེད་ཏཐེ་ུ་རེ་ཝི་རཾ བླ་མེད་དཀོན་ 
: མཆོག་ གསུམ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ༔ སྨྲ་བསམ་ བརྡེད་མྐཾགསཾ རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན༔ མ་སྐྱེས་མི་འགག་ནམ་ མཁུའི་ངོ་ཐོ་ ཉིད༔ སོས་རད་རྲིད་ཡེ་ཤེས་ཏན་ ཡུལ་བ༔ དུས་གསུམ་ 
རྒྱལ ་བའེ ཡུམ་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ །བསྟོདཿ ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་ བཞིན་ དུ་དབྱེར་མེད་པར༔ གཟུགས་ སྐུ་འཇའ་ཚོན ་བཞིན་དུ་སོ་སོར་ པས དབན ཏབཾ་ཤཾས་ རབ་ མཆོག་ ལ་མངའ་ 
བརྙེས་ པའིཿ རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་འབྲུངས༔ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ འེ ཀྱི་དཔུང་འཇོམས་པ༔ 





















དཾ ང་ཨ བྲུབི་བྱདཉིར༩ འི་རིས སོའ 'ུ >» རརར རོ ༩ རོ 
རས སུ ཆུན པྲ ; བུར ་ ཟི སྐྲཿ ཤའ རྒྱལ པ ཅུ ༤༣ £: ཐི་འ་ 8:22 རུ འི བཅུར 22 ལ་ར རྒྱལ བ་མ་ལུས དང རྨ བྱང་ ཆུ སལི་ 
དཔའ་རྒྱལ་སྲས་མ་ལུས་ཆགས༔ རྡུལ་གཅག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་བཞུགས་པ་ཡེ༔ བླ་མད་འཕགས་པའ་ཚགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟདཿ ཆངས་དང་བརྒྱ་བྱན་རྒྱལ་ཆེན་བཞ༔ 


5 ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་གཙང་རིགས་ཀྱི༔ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་ལ༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ༔ སྒྲབ་པ་བྱེད་པའི་གང་ 


ཟག་ལཿ བུ་བཞེན་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཨོ༔ འཏོད་ ཁམས8།ཐུགས་ཁརསྦ་ག།། ས་ར ཡན འདོད་ལྷ་ 
ཤྭ ལྟ་མེན་གླིང་བཞི་མི༔ དུད་འགྲོ་ཡི་དྭགས་དམྱལ་བ་དང་༔ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་མ་ལུས་ལ༔ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་དེ་སྦྱིན་སྲེག་འཐུལ༔ བི་ན་ཡ་ཀའི་གཙོར་བྱས་པའི༔ ལྟ་ཀླ་ 






༩ གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ་དང་༔ འབྱུང་པོ་སྲིན་པོ་མིའམ་ཅི༔ ལྟོ་འཕྱེ་གྲུལ་བུམ་ཡི་དྭགས་དང་༔ སྐེམ་བྱེད་བརྡེད་བྱེད་སྒྱོ་བྱེད་དང་༔ ནམ་གླུ་ཤ་ཟ་ས་བདག་སོགས༔ བགེགས་ 










རིགས་སྟོང་ཕྲག བརྒྱུད ཧུ་ལཿ ཆོད་དང སྦྱིན་སྲེག་ འབུལ༔ སྦྱིན སྲེག་ མཆོད་ པ་ འདི་ཕུ ཡུལ་བསཿ༔ སྐུ་ ཅུང ཐུགས་ལ་ བིམ་ རྒུར་ ཅིག༔ སྒུ་གསུང་ ཅུམ ལ་ཐིམ་ 
ཉཱསཐུང དགྱེས་ རཔ ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ ང བླ ཅིན རཔ་བཡུལ་ ལ་དུ་ཕྱིན པར་ཤཾག༔ ཡནག དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ ཡོན རྒན གིཿ པསམ་ དོན མུར་ དུ་འགྲུབ་ པ་ཡ༔ ལད་ཀྱི་ འབྲས་ 
བུ་མཆིས་པར་མཛོདཿ དེ་ནས་ འབདཅའ་གོ། ཨོཾ་ཨ་ ཀྭ རར མུཁཾ སྤར་ དྷརྨ ༩ཾ ན། ༥་དཱ་ནྭུཏྨན་ ཏྟ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ ཧཱ ཧཱཿ ཞེས་བྱིན་གྱི ཐབ ལ༔ རིམ་པ་ ༠ དུ་མེ་ནང་དུ་འབུལ༔ 

ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ ་ཡ ཐཾ ་ས་པ་ རྭ ་ར་ཨི ་ད་བྷ བླ ལིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧིཿ མེ་ ལྟའི་ རྦ་ ཁི འཁོར་ གངས་ ཀྱཾསཿ ཆི །ཀླུགས་ གཏར་ མ་ འདི བཤེས ལཿ བོ ཀྱི་ བི བཅའ་མནའ་ 
དར་ལྟར༔ མི ནང དབྱེར་ ཡི བར ཞུ ་ཀྱང་༔ མགན ་རེགས་ བཞེ ཐཾའི་ཞཱཾམ ཡ་ གུང་༔ ཆེ དང་དབྱེར་ ཡི བུན་ ་རློབས་ ལཿ མཆོད་ རྫས་ བསྲེག་ རྫས་དེ་ དག་ ར་ མ་ 
བོ་མ་ཟག་མ་གོད་པར༔ མགྲོན་རིགས་བཞི་པོའི་ཞལ་ དུ་སྟོབ༔ མགྲོན་ ཀུན་མཉེས་ཤིང་ཆིམ་པ་ཡིཿ དྲང་སྲོང་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དེ༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མཱ་ཡ༔ ཨགྷེ་ རྭ་ཛ་ 













/ དད 





བྱན 


ཨཾ ྦ ཐཱཀུན རེ ཀྱུར་ ཅིག༔ རྨི་ལམ་ ངན་དང་ མཚན ་མ་ ངན པྲ་ལྟས ཅེ ར། ་ཞི ་ཀྱུར་ ཅིག༔ བཙའ་སད་ སེར་ གསཝ ་ལ་ སཿ ་པའི༔ ལོ་ དད བམར ་ཅད་ ཞེ གྱུར་ཅིག༔ 
བདུད་རྩི ་ཅན་ གྱི་ཤིང་རྣམས་ དང་༔ ཤབ མར ཟས བསྲེགས ་པ་ཡྲིསཿ སྣང་སྲིད་ ས་བདག་ཀླ་གཉན་དང་༔ བགེགས་ རིགས་ སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ ཅུ་ཡི༔ དུག་ལྔ་ གདུག་ པའི་ 

ནད་རྣམས་ དང་༔ ཕྲག་ དོག་ གདུག་རྩུབ་ཞི་གྱུར་ཅིག༔ ཨོ་ཞི་བ་ཤྟནྟཾ་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་ཕུལ་ལོ༔ དེ་ལས་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་སྣང་སྲིད་ཞི་བ་དཀར་ཆེན་དང་༔ གཉན་གྱི་ཞི་བ་དཀར་ ཆུང་ཡང་འདོན༔ 
ཆཾན་ ར།་ དང དམ་ ཆཾཿ གིས༔ ཞེས་སོགས་ གནམ ་ཆོས་ཞི་བ་ དཔོན་སློབ་མང་ན་ རབ བརྒྱ་རུཾ༔ ་ འབྲིང་ལཾ་ གངས༔ བ་ལ་ཡང་ བཅུ་བདུན་གསུམ་སོགས་སྐབས་ རྙང བརྙུན༔ དེ་ནས་ གནམ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱུན་ བསང་ཚར་ 
གཅིག་འདོན། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་གསེར་ལོ་མའམ། འཛམ་གླིང་སྤྱི་བསང་། ༥ དྲག་པ་གསེར་ཇིག  །བུཀྲ་ཤྲཾསྲབྲཾ༔ྩ་གས་མེ་འདྡོན། རྟས་ཇུ་བེ་དང་རྡེས་ཆོག་གྲ་ཤེགས་གསེཝ་བཀྲེ་ཤིསནྣམོས་ཐསྤང་ 


སྤྱི་ལྟར་འདོན། འདི་ནི་སྣང་སྲིད་ཞི ་བ་དཀར་ཆེན་ཞེས། ཀཿཐོག་ཕྱོགས་སུ་དར་སྲོ' ལ་ཆེ་བ་དང་། ༧ ཀུ ་རུ་ཆོས ་དབང་གི ་གཏེར་ནས་ཕྱུང་ པའི ་འདོན་ཆ་གཏེར་ སྟོན་ཊ ་ཉིད་ ཀྱིས ་མཛད་ པ་ཤིན ་ཏུ་ཟབ་ བོ། །སྣང་སྲི ད་ཞི་བ་དཀར་ཆེན་ཞེ རྭ་བྱ་ 
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༔ཡམ་ཤིང ་ ལྷ་སྔགས་མི་དགོས་རྫས་སྔགས་རྐྱང་པས། མར་ཁུ་ལ། ཨོཾ་ཨགྣྷེ་ཡེ སྭ་ཧཱཿ ྲ ཨོ་སྦར་པ་པཱ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཡུངས་ཀར་ལ། ཨོ་སྦརྦ་ཨརྒ་སིདྡེ་ 


འབྲས་ལ། བཛྲ་པུཏྷུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ སོ་བ་ལ། ཡབརྔ་ཐཾཛ་པེ་མཱ་ཧཱཿ ནས་ལ། ཟཝ གམ་ཧཱཧ སེ དད་ གྲོ་ལ། ཨོ་བྲྫ་གྷཱསྨ་ 


¦ སྭ་ཧཱཿ དུར་བའམ་ རམ་རྩི་ ལ། ཨོཾ་ (བ་ ཨ་ ཡུ་ཏེ་ རོ ཧཱཿ སོ་སོ་ལ་ སྔགས་གྲངས་ དུ་དགོས་མཚམས ་འདོད་གསོལ་འདི་ སྤྱར། གུས་ པའི་ རར ཀྱིས་ འབུལ་ ཡུས་ པེ ཨཾ ཅག་ ཡན་ མཆད་ 
ར་བཅས་ཀྱིཿ ཚོགས་རྫོགས སྒྲིབ་ པ་སྦྱང་བ་དང་༔ སྣང་སྲིད་གདུག་པ་ཞི་བའི་ཕྱིར༔ དགྱེས་རབ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ སྟེ༔ མཉེས་རབ་ཕུལ ་དུ་ཕྱིན ་པར་ཤོག༔ 
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ཆཾཿ ཿཤིམིཡིཿ གུ་རུ་རིན་ པོ་ཆེ་ལ། (ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ ཞི་བ་དཀར་པོའི་བསང་མཆོད་ནིཿ ཧཱུཾཿ དད་པ་ དང་ནི ་དམ་ཚེག་ །གིས༔ བླ་མ་ཡི་ 
སི འན གཡུ་ཤུག་ཕྱི་མར་གསུར་ གྱིས་ མཆོང ཤཱ གདོན ་ འཆམཇཛཾང་ ཆེར རིམས་ སར བར་མཛོད༔ གློ་ 
གར་ཧོ་ གསུམ་ཞི་བར་མཛོ ༢ རླུང་མཁྲཾས་ ་ ཞི་བར་མཛོདཿ རྫ ཐའ མོ་གདོན་ཞི་བར་མཛོདཿ བའི་ལས་ཀུན་ ཤཟུ་ 
གསོལ༔ ཧཾཿ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚེག་གིས༔ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱན་འདྲེན་ནོཿ གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོདཿ ནད་གདོན་ 


ཨཾཿ ༔བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད༔ ཡརྦས་ནད་རིམས་ནད་ཞ་བར་མཛོད། གློ་གོར་ཧོན་གསུམ་ཞི་བར་མཛོད༔ རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ 
ཞི་བར་མཛོད༔ པོ་ཀདཿ ར་ཐང ཐཚརཛོད། ཞི་བའི་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ༔ ཧཾ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ ནུ 


གཏེར་བདག་སྦྲུན་འདྲེན་ནོ༔ གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད༔ ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད༔ ཡམས་ནད་རིམས་ནད་ཞི་བར་ 
མཛོད༔ གློ་གོར་ཧོན་གསུམ་ཞི་བར་མཛོད༔ རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ཞི་བར་མཛོད༔ ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་ཞི་བར་མཛོདཿ ཞེ་བའི་ལས་ཀུན་ 





བསླྲབཏུ་ བཿ ་ ཤི: རེ དང་ནི་དམ་ 'ཚིག་ཐ གིསཿ འཁངུ་ ཆེན་པོ་ སྦྱན འབིན གཡུགུག་ ཕྱེ་མར་ གསུང་བ གྱིས་ ་མཆོདཿ ་ གདོན་བར་ ཡམ་ ཞི་ བར་མཛོདཿ 
ཡརྨ།ར། ནད་རི: རིམས་ ནད་ ༩ ཁར་ མཛོད༔ གོ གོར་ ཧོན་ གསུམ་ ཞི་ ཁྲར་ རར ཀཾ མཁྲིས་ རེ ཟླ བར་ རབ ལོ་ ཡེ མོ་ ་ ཁན འའ: ¡ བའི་ལས་ སུ 
ཧཱུཾཿ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཆིག་གིསཿ 
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སུ ཏྱ དང་ནི དམ་ཆིག་གིས༔ བརྟན་ མ་བཅུ་གཉིས་སྤྱན་ རྱ པང གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་ཊུ གྱིས་ །མཆོདཿ ཡ9་ གདོན་བར་ཆད་ རི བའ 


ཇོད་ཿ ཡམས་ནད་ པཔ གློ་གོར་ཧོན་གསུམ་ཞི་བར་ མཛོདཿ རླུང་མཁྲིས་ བད་ཀན་ ཞི་བར་ མཛོད༔ ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་ཞི་བར་ མཛོད༔ ཞི་བའི་ 



















གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོདཿ 


ཀའ་ ར་ཆད་ ༠ ཁར་ ་མཛོདཿ 
ཌི མཛོདཿ རཾ ལས་ ྦ 











དཿ གདོན་བར་ ཆད་ ཞི་བར་ མཛོད༔ 


བླ ལས་ ཆེ བསྒྲབ་ ཀུ་ ཐ་ 








ཀྱིཿ དང་ཁ་ནང་ཉཾ་དཱམ་ ཚིག་གིས༔ 


ཡམས ཏུ རིམས་ ཡི ་ཞེ ་བར་ མཛོདཿ གློ སྒོར ཧོན་ པམ ད ་བར་ མཛོདཿ རླུང་མཁྲིས་ བད་ཀན་ ་བར་ མཛོདཿ༔ 


རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར་སྤྱན་ འདྲེན་ ནོཿ གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་ གསུང་བྱ གྱིས་ རྨོ 


ལོགའི་མཱ་གདོད་ཞི་བར་ 


མཛོདཿ བ་ལ ཀུན་བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ༔ ཀྱི 1 པ་དང་ནི ་ ཚིག་གི གསཿ ཨ་བོ་གེར་མཛོད་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ གཡུ་ཤུག་ཕྱི་མར་གསུར་ གྱིས་ མཆོད༔ ནད་ ཐཱ 


ཡམས་ནད་ རིམས་ ནད་ ཞི་ བར་ མཛོད༔ གློ་གོར་ ཧོན་ གསུམ་ རའ ཁྲ མཛོད༔ རླུང་ མཁྲེས་ པང ཀན་ ཞེ་ བར་ མཾ ཕོ་ ཐང མོཾ གདོན་ ཞི་ བར་ 
རབ གསོའ ཀྱིཿ དད་པ་ དང་ནི རི ཚིག་གི 22 མི་ ཞན ་ པོ་སྤྱན་ ཞུ ནཿ ཡར་ ཕྱི་མར་ གསུར་གུ གྱིས་ ་མཆོད༔ . ཡེས 


ཡམས་ནད་ རིམས་ ནད་ཞེ ་བར་ མཛོདཿ གློ ་གོར་ ཧོན་ གསུམ་ཞེ ་བར་ མཛོད༔ 





རླུང་མཁྲིས་ བད་ཀན་ ཞེ ་བར་ མཛོད༔ 





ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་ཞི་བར་ 

























ངའ 


བར་མཛོད 








སྒྲབ་ཏུ་གསོལ༔ ཀྱེ༔ དད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས༔ 





བབ འཇངྦུཿ་ འདིན རྩ གཡུ་ཤུག་ཕྱི་མར་གསུར་གྱི གྱིས་ ་མཆོད༔ སྲ 


ཡམས་ནད་རིམས་ ས་ནད ་ཞི་བར་ མཛོད༔ གློ ལར ཧོན་ གསུམ་ ཤཿ ་བར་མཛོད༔ རླུང་མཁྲིས་ བ་ན ཞེ་བར་ རར ཝོ་ པ་གདོན ་མོ གནོན ་ཞེ་བར་ 
ྦ ༩༨ཀ ཞེ ་བའི་ལས་ ཀུན ་བསྲབཏུ་གསལཿ ཀྱེཿ དད་པ་ དང་ནི་ དམ་ ཚིག་ པསཿ 


ཇོ་བོ་གཟེ་རྒྱལ་སྤྱན་ འཐུན ནོཿ གཡུ་ཤུག་ཕྱི་མར་གསུར་ གྱིས་མཆོད༔ ནད་གདོན་བར་ 


སསདིེྷཾྷིྷྲ་ གློ་གོར་ཧོན་གསུམ་ཞི་བར་མཛོདཿ རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་ཞི་བར་མཛོད༔ ཕོ་གདོན་མཾ་གདོན་ཞི་བརྡ་མཛད༔ ཞི་ 


ཀྱིཿ ་ དང་ནི དམ་ཆོག་ ༈་གིས༔ པིརྨ་ དཔོན་དབྱི་རྒྱལ་ སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ གཡུ་ཤུག་ཕྱི་མར་གསུར་ གྱིས་ ས་མཆོདཿ མས གདོན་ཊ ་ 


ཡམས་ནད་ རིམས་ ནད ་ཞི ཁྲན་ མཛོད༔ གློ ་གོར་ ཧོན ་གསུམ ཞེ བར་ མཛོད༔ རླུང་མཁྲིས་ བད་ཀན་ ཞི་ བར་ མཛོད༔ 


ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་ཞི་བར་མཛོདཿ ཞི་ 
























གོར་ཤནྟཾཀུ་རུཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧོན་ཧྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ རླུང་ཧཏྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མཁྲིས་པ་ཤནྟི་ཀུ་རུ་ེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བད་ཀན་ཧཤྟཱཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ 
ཧཱཿ ཕོ་གདོན་རྒྱལ་པོ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཕེ་སྭཱ་ཧ༔ མོ་གདོན་བསེན་མོ་ཤནྟ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཀླ་གདོན་ཐེའུ་རང་ཤཱརྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ཨརྨ་ནི་སྭཱ་ 
དྦ ཧཱཿ ནིཌ་ནི་སྭ་ཧཱ༔ གོ་གྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ༔ ཡ་མ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ས་མ་ཡ་ སཱ་ཧཱ༔ (° ་ ཤནྟ་ཀུ་རུ་ཕེ་ སྭ ཧཱཿ འདིའི་བར་རྣམས་ སུ་གང་འདོད་ རུང་ ངོ་༔ ཁ་ཐཾཿ 


ཅེས་པ་ འདི་ སྤྲལ་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ད གུང་ ལོབ ཅུ་ག སུམ་གསེ ར་འཕྱང་ ཞེ སྱ་བ་བ་ མེ་ཕོ་བུ འི་ལོའི་ སྦྲལ་གྱི་ཟླ་བའི་གན མ་གང་ཉི ན་པ ར་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་སྤྲལ་ སྐུའི་ཆ་ ལུགས་སྤྱི་དང་ རྨ ཐུན་པ་གཅིག་གིས་ག སུངས་སོ༔ 






༦༦9) 
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༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས ད། 
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ཆཾཿ ཿཀྱིཿ དད་པ་དང་ནི ་དམ་ ཚིག་གི གིསཿ བླ་མ་ཡི་དམ་ མྦ་ འགྲོ་དང་༔ ཆོས་ ས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ གཡུ་ཤུག་ཕྱི་མར་ 
གསུར་ གྱིས་ མཆོདཿ ཞུད གདོན ཅི ཞཾ ་བར་ ཅང ཡམར ཐཾ རིམས་ ས་ནད་ཞི ་ཁར་ མཛོད༔ གློ གོར་ གསུམ་ ཞི་ བར་ མཛོདཿ རླུང་ 
མཁྲིས བད་ཀན་ཞི་བར་ མཛོད༔ རཔ གདོན་མོ་ ཐུང ཞི་བར་མཛོདཿ རྩ བའི་ལས་ཀུན་ ཟི གསར ཀྱིཿ པཔ དང་ནི་ པི ཚིག་ 
གིས༔ རྣམ་སྲས་ཛཾ་ལྷ་ནོར་རྒྱུན་མ༔ ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད༔ ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་ 





༡བརྡ་རཛོད༔ ཡམང་ རཾ རིམས་ སན ཞི་ ཁྲམ མཛོད༔ གློ གོར་ ཧོན་ བསྲུལ ཞི་ ཁན་ མཛོད༔ ཆླང་ མཁྲིས་ བད་ཀན་ ཞི་ ཁར་ 
ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་ཞི་བར་ མཛོདཿ ཞི་བའི་ལས་ཀུན་བསྒྲབ་ཏུ་ཿ རེ ཀྱི༔ དད་པ་དང་ནེ་དམ་ ཆོག་ 8 འཆཅིན་ངཿ 


རར 


པང དང་ཅ སཱ་ ནཔན་ སུམཅུ སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ ཞི་བར མཛད ི་མར་གསུར གྱིས་ མཆོད༔ ནད་ གདོན་ ཐརྦ་ཆྐད་ ཞི་བར་མཛོད དཿ ཡམས་ཞན་ 


༨༧ 


རིམས་ནད་ཞེ་བར་མཛོདཿ གློ ་གོར་ཧོན་གསུམ ་ཞི་བར་མཛོ རླུང་ མཁྲིས་བད་ ཀན་ ཞེ་བར་མཛོད༔ ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་ཞི་བར་མཛོདཿ 





འའ ཆཿ པི ཏུ་གསོལ༔ ཀྱིཿ ཧི པ་དང་ནི ཁིས རྫེ ངེ ` ་ཆིན་ དངི ཐ་ ཕྱོགས་ སུངབཅུ་པོ སྤྱན རལོ་ དཀ གསུར་ 
ཌ གྱིས་མཆོད༔ ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད༔ མུ 
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དྲི ྣ ཝོ་ གདོནམ་ ་གདོན ་ཞེ་བར་ ཉད ཞི་ བྲ ལས་  ་ བསྒྲབ་ཏུ་གསོལ༔ ཀྱེཿ བ༔་ པ་ པ་དང་ནི་ དམ་ ཚིག་ གིས༔ མི སྐྱོང་ བརྟན་ ཆམ ཁྱུ 
་ངཾང་§ མགུར་ལྷ་ བཅུ་གསུམ་ སྤྱན་འདྲེན་ནོ༔ གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད༔ ནད་གདོན་བར་ཆད་ཞེ་བར་མཛོད༔ ཡམསནད་ རིམས་ནད་ཞི་ བར་མཚོཿ ཆདཿ གློ 





: ༔ཐམས་ཅད ཤནྟེ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ གནོ ་ཐམས་ ཅད་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ ར་ཏ ཐན་རྡན་ཐུམསུཧན ཤནྟ་ ཀུ་ རུ་ཾ་སྭ་ /ཡ་སདཿ བཏྫས་ཅ ་ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ 
རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ཧྭནཾ་ཀུ་རུཕི་སཱ་ཧཱ། འགོས་ནད་ཐམས་ཅད་དྲར་ཀུརུཡ་སྭཱ་ཧཿགློཧྟི་ཀུ་ར་ལེ་སྭ་ཧཱཿ གོར་ཧྟི་ཀུ་རུཡེ་སྭ་ཧཱཿ ཧོན་ཧྟིཀུ་རུཡེ་སྭ་ཧཱཿ རླུང་ 


ཤ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ མཁྲིས་པ་ཤཱརྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ. བད་ཀན་ཤྟརྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ འདུས་པ་ཤྟི་ཀུ་རུ་ཡི་སྭཱ་ཧཱཿ ཕོ་གདོན་རྒྱལ་པོ་ཤུནྟ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ མོ་གདོན་བསེན་མོ་ 
ཤནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ཀླུ་གདོན་ཐེའུ་རང་ཤཱནྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཿ སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱརྟི་ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ འའ ནིཊ་ནི་སྭཱ་ཧཱ༔ ། 
་ ཅར ཧིཀ་ལི་སྭ་ཧཱ ཤྟིཀུརུཡེ་ྭ་ཧཱ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐཾཿ -ཤེསྔོ་ྲ་ཞཾད་སྦྲལ་བུ་ཡི་ཞུ་ཅནྡ་རྔི.་ཐོ་ཐུནྒ་རི་མོརེསདཇེན 


གྷ་ལི་སྭ་ཧཱ 
སུགསུངྐས་པ་ཡྲས་ གཏེར་ བློན་ ཆུ ཨ་རྒྱས་ ཅུང་ཟད ་ཅིག བསྡུས་ཏེ ་བཀོད་ པའོ༔ ཉེས་ འགལ་མཆིསན་ལྷ ལྡ་ལ་ བཤགས༔ སྦྲ ་མངྒ་ལཾ།། 


ཧྲེ 
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¦” རྡི ད་ བཞུགས་སོ།། ཀྱི། པ་ར དངན སིར ཚིག་ གིས། །བླ་ མ་ཡེ ་དམ་ དར མཆོག་ གསུམ། རྣ འགྲ་ཆས་ རྫ ༥ ལྤའ་ འི་ཚོགས། །གཞི་ 
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བདག་ཡུལ་ལྷ་གནས་བདག ་རིགས། །སྡེ་བརྒྱད ་ལན་ཆགས་ བགེགས་ རིགས ་མགྲོན། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་ ས་སྤྱན་ འདྲེན་ནོ། །རང་རང་ དགྱེས་ པའི་ གདན་ལ་བཞུགས། ། 
ཤཿ དངོས་འབྱོར་ ཡང སྤྲལ་ མཆོད་ རྫས་དང་། །བཟང་ཤིང་ ཕྱེ་མར་ ར་གསུར་ གྱིས་མཆོད། །ཐུགས་དང་འགལ་ བའི་ འི་ནཾངས་ པ་བཤགས། །ནད་ གདོན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད། ། 
ཙཱ ཡམས ཐུ རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །གླ གློ་གོར་ ཧོན གསུམ ་ཞི་བར་མཛོད། ། །རླུང་མཁྲེས་ པཕརི་ར་ ཞི་བར་མཛོད། །ཕོ་ ཐའ མོ་ གང ཞི་བར་ མཛོད། ཁུན །ཏའ་ནད་ 
ཞི་བར་ མཛོད། 8 ་ ཞི་བར་མཛོད། རྒྱ་ཅི གཤིང བཞི་ཞི་བར་ རྨུར 5 ཞི་བར་མཛོད། །འཆི་ རྩ པི 
།མི་ནད་རྟ་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ནོར་ནད་ལུག་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ར་ནད་ཁྱི་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །བཅཙའ་སད་སེར་གསུམ་ཞི་བར་མཛོད། །ཞེ་བའི་ལས་ 











སྲས ། ཀི ག་བུར ཟིན ་ 
ཀུན་བསྒྲབཔ་ཏུ་གསལ༔ ཅས མཁལ ་མ་ཡ་སྭཱཱ་ཧཱ༔ ཞེས་གོ་; འཇོའི་ཡུལ་དུ་བསང་མཆོད་ གཅིག་གི་སྐ སྐབས་སུ་བླ་མས་ཞེ་བསང ང་ཅི་མང་དགོས་གསུངས་ཀྱང་ཞི་བསང་གྲངས་མང་པོ་མི་ཐུབ་པའི་ 


རྱན་རྒྱས ༧ སྔགས་འཆ ནཿ ཨ་རསྱས་ཐུན་ སྐབས་ཤིག་ ལ་སངས རྒྱས་སྨན སྨན་བླའི་ ཐུགས་ དགོངས་ བསྐྱེད་ནས་ དེ མ་ ཐག་ཏུ་ཚིག་ཤུང་ ཉུང་འདི་གསུངས་སོ ནྲ སོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 





༄ ཐུས ༄ 
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།བླ་མ་དྲག་པོའི་བསང་མཆོད་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། 





།གུ་རུ་པ དྨ་འ འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ ། །བླ་མ་དྲག་པོའི་བསང་མཆོད་ བྱ་བར་འདོད་ན། མཆོད་ རསག ་ 

རྣལ་འབྱོར་པ་ལྷ་ཡི་ཏི ་ཏིང་འཛིན ་གསལ་ བའ ་ངང་ནས། 1 ཀྱེ། ཆས་ དབྱིངས་ རྣམ་ པཿ ལྷུན་ 
གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས། །སྐུ་གསུམ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། . །བདེ་ཆེན་པདྨ་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །གུ་རུ་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ 
ཤན ཤབས་སུག་སཁ། །བདེ ་ཆེན་ རྦ གྲུབ་ དབྱིངས་ ཀྱི་ཕོ་ ་པང་ ནས། །མ ་ཚོགར མ།བའ་ འགྲོ རྒྱ་ མཚོ་ ་གཤེགས་ སུ་གསོལ། །མི་ འདའ དམ་ ཚིག་ 
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༄༅། །གཉན་གྱི་གཞལ་ཡས་ནས། །བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་ཐམས་ཅད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་པད་མའི་གདན་སྟེང་དུ། 
།རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བདག་ཅག་ལུས་ངག་ཡད་གསུམ་གུས་པ་ཡས། །མཾ་ཕྱེད་དད་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ 


མཆིས་ཀྱང་། །བདག་ཅག་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་ལས་གྱུར་པའི། །བློ་བུར་བར་ཆད་རྐྱེན་རྣམས་ཞི་བའི་ཕྱིར། །རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས 




















ྦེ །གསང་བདུག་གཏུམ་ཿ ལོ ་བསང་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན ་འབྱུང་མཁའ་འགྲོ་ རེ ་ལྔ་བསང་། །ཕྲིན ་ལས་སྤྲལ་པ་ཡཀཱཱ་མེ་དབལ་བསང་། །ཞི་བ བ་ལྷུན་གླུབ་ རྡོ རེ ཛེ་དྭག་ པོ་ 
ྣ བསང་། །རྒྱས་པ་ མཐར་ཕྱིན་རཏྣཱ་ཐོ དྲ་ཕེང་བསང་། །དབང་སྡུད་ ཐོགས་མེད་པདྨ་ཐོཿ ད་ཕྲེང་བསང་། །ཕྲིན་ ལས་རྨད་ བྱུང་ཀརྨ་དྲག་པོ་བསང་ ད །ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 
འཐ ་ཡབ་ཡུམ་བསང་། །མཉམ་ ཉིད་ རིན་ཆེན ་མཁའ་འགྲོ་ ་ཡབ་ཡུམ་བསང་། །སོར་ རྟོག་ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ ་བསང་།_ །བྱ་གྲུབ་ལས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ ཡ་བསང་། ། 
: ྦཱ ཞེདུཝ་མྡན་རྔ་བྲནྡར ཡེར ཐབསང། །མོ་ གདོན་འདུལ་མཛད་ ཁྲོས་ ་ མཐསང། །དྲག་ བགེགས་ཚར་གཅོད་ རྡོ རྗེ་གཞོན་ནུ་བསང་། །བྱད་ཁ་ '་ཟློག་ བྱེད་སེང་ 
¦ གདོང་ནག་ མོ མོ་བསང་། །ལྟ་ གདོན །འདུལ་མཛད་ ཁྲོ་རྒྱལ་ ཧུ་ཀར་ ་བསང་། །དེ་ཟའི འི་ཚོགས་ ་འཇོམས་ ཁྲོ ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བསང་། །མེ་ལྟ་འདུལ་ མཛད །ཁྲོ་རྒྱལ ་དབྱུག་ སྔོན་བསང་། ། 
གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་འཇོམས་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་བསང་། །སྲིན་པོ་འདུལ་མཛད་མི་གཡོ་མགོན་པོ་བསང་། །ཀླུ་གདོན་ཚོགས་འཇོམས་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་བསང་། །རླུང་ལྟ་ 

















རུ །སྦྲལ་བཙན་དམག་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་བསང་། །རྔམ་བརྗིད་ཀླུ་རྒལ་དུག་གི་སྡུ་གྲི་བསང་། །ཕོ་ཉ་ཀླུ་ཡིམི་སྔོན་བརྒྱད་པོ་བསང་། །རྒྱུར་མགྱོགས་རྟ་སྔོན་བྱ་སྔོན་ . 
ཁརྔྡན་བསང། ཡང་ སྤྲལ་ ཌུདམག ་བྱེ ཀཿ འབུམ་ ་བསང་ ། རོ སྲུང་སྨུ ་ཤི མཆིན གསུམ ་འཁོར་ བཅས་བསང་ ལཿ བསེལ ལོ་ རྙན བསང་ངོ་ གཟི་ ཁིམ བསྐྱེད།།སྲུང་ 
མ་མུརམགྱགས་མཐུརྩལ་ལྡནཀུར་ཅིག །བདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་མཁན། །གཏེར་སྲུང་གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲི་བསང་། །གཏེར་སྲུང་དགེ་བསྟེན་སྩྱོ་ཁ་ཞྭོར་བཅས་ 
བསང་། འུ ཐས ལོ་ མཆོད་དོ ་བསང་ངོ་ གཟི སྨིལ བསྐྱེད། །ཧྱུངམ་ཆུ རྒྱུར མགྱོགས་ཊ མབུ་རྩལ་ རྔ སྤུར ཅིག ཇི མ་ ཆེན་ མོ་ པྱད་ གཉིས་ ་བ བཅས་བསང་ ། །ངྷར་ 
ཌཱ ¦ སྭིད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་བསང་། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་བསང་ངོ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །བླ་མ་དྲག་པོ་རྡོ་རྡེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། ཆུ་བ གསུམ་ཀྱི་ལྷ་ ཚོགས་མ་ལུས་དང་། ། 
8 ད་རིམ རམ ཧན་ རྐྱ་མཚོའི་ཚོགས རྣམས རྟེན ་འབྲེལ་ བསང་ མཆོད་ རྒྱ་ ཆེན ་འདི ༢བུལ་ པས །སྐུ་ གསུང་ ཐུགས ་ཡོན་ཕྲིན ༥ལས་ མཉེས་ གྱུར་ ཅིག །ཅུ་ མྲམཿ ལྷ་ ཧན སྲུང་ མ་ 














དགར སུ་གསོལ། །བདག ཟ་ མ་ རིག་ ་ བའི་ བཟ གྱུར་ བ༔། ་ ཚིག་ ཆག་ ཟའ འགལ་ འབྲུལ་ ཅཧཾ་མཆིས་ པ། །ཐམས་ཅད་ ཐཾ བཿ སོ་བསང་ངོ་ ངོ་དག་པར་ 
ཐྲ ; མཛོད་། ༈ །ཧམས་ ཕྲ བཙོག་གྲི གབ་ཐབ་ ཐག ཁོན གིབ་ དང་། ཏཾ ནལ ་མཛེ་ཡུགས ་ཟས་ ་ ཐཾ ལྭ་ སོགས་ ། ཐམས་ ཅོ མ་ལུས་བསང་ངོ་ ནུག པར་ མཛོད། །རྣལ་ 
: འབྱོར་ བདག་ཅག་ ཊཐནརྟདྔྤཊ ངཾ ་ཡི། །སྔོན ་ཀྱི ་ལྭས་ ང་ཅ གྱི་རྐྱེན གྱུར་ པའི། །མི ་མཐུན ་འཇིགས་ པ་བརྒྱད་ལ་ རོགས ཁྨ་ ཡི། ཏྟེན ཞྭ རྨི་ལམ་ མཆུན་ ལྟས་ངན་པ་ 
དང་། །འབྱུང་བའི ་ཀག ་རིགས་ སུམ་བརྒྱ དྲུག་ཅུ ཅུ་དང་། །མ་ རིག་ བགེགས་ རིགས་ སྟོང་ཕྲག བརྒྱད སྨི ` འདུས པའི ་ རིགས་ བཞི་ བྱར བཞི འཚ ། ཟ་པ 
ངན་བརྒྱད ཅུརྩ་ གཅིག་ དང་། ¿ཐར ་ཆད་ཡེ ་འདྲོགས སྨ ་བརྒྱ དྲུག ཅུ་དང་། །མི མཐུན གྲོ ་བུར་ཉི་ཁྤི ་ཆིག་ རང །དེ རྣམས་ལས རྒུང་ བར་ཆད་ རྐྱེན གྱི་ ཚོགས། ་ 
ཅད་མ་ལུས་ ཞེ ་བར་མཛོད་ དུ་གསོལ། །འབྱོར་ དྲུལ སོགས ་བདེ་ ལེགས '་ཡུན་སུམ་ ཚོགས། །ཐམས་ཅད་དར་ཞེང་རྒྱས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སྣང་ སྲིད་ འཁོར་ བཅས་ སྐྱ འགྲོ་ 
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¡ ༄།། །མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་དབང་དུ་འདུ་བར་མཛོད། །སྣང་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །མངོན་སྤྱོད་ལས་ཀྱིས་བསྒྲལ་བའི་ཕྲིན་ 
ལས་མཛོད། །བདེ་ལེགས་འདོད་པའི་དོན་རྣམས་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །ས་ལམ་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ལྷུན་གྲུབ་ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ས་ཐོབ་སྟེ། །ཆོས་སྐུ་ 

། མངོན་གྱུར་ལོངས་སྐུ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེ། །སྤྲལ་སྐུ་འགགས་མེད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཡིས། །འབད་མེད་འགྲོ་བའེ་དོན་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །བསང་བྱ་དང་ནི་བསང་བྱེད་ཀྱི་མཁན་པོ་ཐམས་ཅད། 

' སྨོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །རྗེས་སུ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་དགའ་སྟོན་རྒྱས་པར་བྱའོ། །ཧྭ་ག་ཨ་སྱས་འདི་ལྟར་སྒྲབ་པའི་ཉེས་སྐྱོན་འཁྲུལ་པ་རྣམས། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ལ་བཤགས་སུ་གསོལ། ད 
ལེགས་གྱུར་དགེ ་ཚོགས་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བསྔོ། །ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་ས་ལ་གནས་པར་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དྲུག་ཤོག། 

་ ༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 


302 






བཤ ༢. 


རུ །བླ་མ་དྲག ངད །ན་མོ མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ རྦལ གུ་རུདྲག ོའི་རྒུན་བསང་བྱ་བ་ནི ནཾ། འབྲུ་སྣ་ཕྱི་མར་ཟས་ཕུད་རྣམས་ པ་གས ཇ་ཕུད་འོ་ཕུད་མཆོད། ཀྱི། ལྷཾ་ 
“ ནུབ་ཟ་ཟུད་སྙིནཔའི་མུལ། །རྗེ་བཙུན་པདྨ་ཐདཕྲེང་རྩལ། །སྤྱནའདན་གཤེགསསོ་པདྨཧིཟླའི་གདན། །དབྱས་བཞུགས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་ 
་ྦ གསང་བའི དཀ མཆོད་ སྣ ་ཚོགས ཧྲང་། །ཤུག་ པ་པལ་ ཧུམཁན རྙ! ཨ་ ཐྲ། ཆ །ཕྱེ་ མར ནགན སེ ང་ཆང་ཟས་ ཅུ མཆོད། །ལྗོན་ཤཾ ང་སྣ ་ཚོགས་ བསྲགས་ པའི་ འ་དུད་ པ་ 
= ` ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་ ལོངས་ སྐུ་སྤྱུན་ རས་ གཟིགས། །སྤྲུལཿ སྒུ་པད ་འབྱུང་མཁའ་འགྲོ་ ་མཚོ་ རྒྱལ ཤང །གཏེར་ སྟོན་ རྟ གླིང་ པ་ལ་ སོགས་ པའི། །དིན་ ཤྲ 
¡ རྕ་བར་བརྒྱུད་ པའི་ད མ་བསང་། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་འདུལ་མཛད་པའི། །ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་བསང་། །སྐུ་གསུམ་སྐུ་ལྔ་མཚན་བརྒྱད་བསང་། །གུ་རུ་དྲག་པོ་ཐོད་ཕྲེང་ 
།ཡུམ ཆེན་རྡོ་ རྗེ རླ མོ ཟསྐང་ །རིགས་ ཐནག་ དྟྲཐ མཐའ་ཡས་བསང་ ། །དྲཐྲ་ རྨ ཝ བཞེ ཡུམ་ བཞི་ བསང་ ། །ཐྱུང་ ཧྲ གོ་ ཆྲ་ རྱི ལྔ་བཔསང་ ། །;ནྲུནྭ་ 



















།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ སྐུབས་ མཆི་འགྲོ་དོན ཟུ རྡ རཾ ཡི་དམ་ལྟར་གསལ་མདུན་གྱི་ ༩ །དཇོས་ འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་ཕྱི་ནང་ མཆོད་° པའི་ ཚོགས། །ཡ་ ཡད 
འོང་མ་ཚང་མེད་པས་ ཐཔ ཐར ; ཀྱ ཏང དང་ནི ཏཱ ཚིག་བདེ་ཆེན་ ་པོའི། ཐུགས་དམ་ཐུགས ་རྡེའེ རྤེ གིས་སྤྱན་ ཇོ ན། །འགྲོ་ རྨ མཆད འོས་རྒྱ་མཚོ་ 
 མ་ཡུས་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ ཡུད་ ད་བྱོན་ གང་མོས་གདན་ཁྲི ལ། །དགྱེས་ བཞུགས་ མཆོད་ འབུལ་འགྲོ་ཀུན་ དགྱེས་པ པར་ བྲ. །ཆོས་ དབྱིངས་ མཁའ་ལ་ཡེ་ཤིས་ སྒྱུ མའི་ འི 
.@' རོལ་ ཡང སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མཆེད་བདུན ་རིགས ལྔ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་གསུམ། ཕྱི ་ སྲོང་གྲབ་པའི་ གོ འཛིན་ཚོ་ ཚོགས། ཡཾ ཤིས ཁྱེའུ་ཆུང་ 
ཏུ སྨན་བླ ཆིན བཅས་བསང་། །ཀླ་སྒྲབ་རྟ་དབྱངས་པད་ འཇུང་གཡུ་ཐྲོག་ མགོན། །དྭགས་པོ་ལྷ་ ལྷ་རྡེ་མཉམ་ ཉེད་ རྡོ་རྗེ ཟཅི་ རིར་ ཆེན་པོ་མི་ དགུ པའཾ། །གསོ་ 
ཤཾ། རིག ་རྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་བསང་། །པད་འབྱུང་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྟ་མཆོག་དཔལ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིགས་བཞེ་ཌཀྐེའི་ཚོགས། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་ 








-----༨༨༩༧༩༥༦ཿ 








¦ ༄༅། །སྨན་ བླ་མཆེད་ བརྒྱད་ བསང་མཆོད་ནི། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱཾ མཚན་ ལེགས ་ཡོངས་ གྲུགས་ སྨྱ བཟུང ་མེད་ རབ རྱ ཐ་ མིན མཆོག་ ཆོས་ སྲ་གགས་ རྒྱ་མཚོའི དབྱངས། །ཆོས་ ཀྱི་ 
རྒྱ་མཚོ་ ་སྨན་དླ ་ ཐུབ་ ནཿ །བདེ་ ཧཿ རབ སྨན་ བླ རི པི བསང་བར་ ་བགྱི། །དེ་ ལྟར་ བསང་ མཆོད་ ཡཕུལ་ བའི་ བྱིན་ ཇི་ ཀྱིས། །མ་གྱུར་ སྲིད་ གསུམ འགྲོ ་བ་མ་ 
ལུས་པ། །བཞི བརྒྱན བཞིའི་ནད་ ལས་ གོལ ཐུ ནས། །བདེ་ གཤེགས ་སྨན་ བླའི་ གོ་ ་འཕང་ རྱུར་ ཐོབ་ཤོག ། །ཅེས་སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་ ཀྱི་བསང་མཆོད་འདི། ༧ ཨ་རཱ་གས ་སྦྱར་ བའོ།། སྦརྦ་མངྒ་ བེ 


༨ ལར 
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།རྡེ་བཅུན་སྒྲོལ་མའི་བསང་ པོི་ སོ། ཏཾཿ སངས རྒྱུས་ཀུན ་གྱི་ ཡུམ ་གཅིག་ རྡ ཐའ མར ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལྷ་མོ མོའི་ཚོགས་དང་ བཅས། །ཞི་ རྒྱསདཔརྲ་དླག་ཡྲས་ 


' ཀུན་སྒྲབ་མཛད་ ད་མ། །གནས ་འདིར་ སྲན ་འདྲེན ཐོགས མེད་ད་ཚུར་ བྱོན། །དངོས་ ༩ ཡིད་ སྤུལ་ལྷ་མིའི་འདོད་ཡོན་དང་། །བསང་ དང་གཏོར་མ་ཟས་ ཀྱི་མཆོད་ པ་འབུལ། ། 
ཌྷ ཁྱུད་ པ་པ ་དགོན་གནས་འདེ་ཉིད་ - །མི མཐུན་ཉེར་ འཚེའི་མཚན མ་ཀུན་ཞི་ནས། མཿ ནད་ཕྱུགས་ནད་ཞེ་ ཞིང་མེད་པ འི མཛོད། ཅུང ཚུའི ཐྲ བརྩུགས 


།མདོར་ ན་བདག་ ཡེ རྣལ་ འབྱོར་འཁོར་བཅས་ རའ །བཙན་ཕྱུག་མངའ་ཐང་ ཆོས་ སྲིད་ བསྟན་པ་དར། །སྐུ་ཚེ ་ཆེས་ སྲིད་ ཡར་རོའི་ ཟླ་ལྟར་ འཕེལ། །གོང་ ནས་ 
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2༥ ༄༅། ཀཀནནགིཾཾྣཾླཾླླླ སོ།། ཨེ ། ཆོས་སྐུ་ ཞི་ བའི་ངང་ལས་མ་ ར་ ཀྱང་། བླས ཀྱ་ཆོ་ འཕྲུལ་ འཇམ་དཔལ་ གཤིན་ཟྗ རཾ གཤེ ད། །སྐུ་ ཡེ 
དི ཏུ ་ནག་ཞལ གསུམ ་ཕྱག དྲུག་པ། པ། རྗོ རྡོ་རྗེ ཏྲ སྟ་གློ་ སྙིང་ཕྱག་ན་ བརམ །རབ་ འཇིགས་ ཁྲོ་ཆས་ཡོངས་ རྫོགས་ །གཤོག་ ཆོཾ ཡས །སྐུ་སྨད་ ཁྲོ ཆུའི་ རི པས་དྲག་ སྟིང་ ྦ 

གཟིར། །འཁོར་ཚོགས འཆཾ་བདག་ཚེ ་ །༈སྲོག་ བདག་དང་། །བྷེ ར་རི ་ྗངི་ རྭ་ཙ་གཤེད་ཆེན་སྡེ་ བཞ སི འཁོར་ ཚོགས་ པི 

གྱིས་མི་ཁྱབ་ པ། །འདོད་ཡོན་བདུད་རྩིའི་དྲི ་ཤེམ་ དུད་པས་བསང་། །ཕྱི་མར་ ་ཟས་ཕུད་ཤ་ཁྲག་ ཐཾ རཿ་ཚུལ །བསྟན་དགྲ་ བོན་ ཀྱི་ལུར་ཁ་ བཟློག་ པ་ རྦི | གླ བུར་བར་ 

འཁ ་ཚོགས་རྣམས་ཟློ་ ཟླག་ ངར མཛོད། །ནང་པར་ཚང་སར་སྐུ་མཆེད་ ཀྱིས་བསྐུལ་ ངོར་རྨེ་རྒྱལ ་ཇོ་བོའི་མདུན ནུ ཐུགས ནུས མར་ མེའི་ངོས་ ནས་ ༧ རྙ ཨཊ་ སྱས་བསྒྲེགས་ པ་ ¡་ ཁཇསྐུསབ་ ལོར་ ཡི ་གེ ་མཛད་ པའོ། །སྦརྦ་ མྒ་ 
རེ་ད། དར ་, 


༤ ༄༅ 
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ྦ མེ་ཡི་སྤུ་གྲི་ལྷ་ཚོགས་ཿ བསང་། །འཆར་ ཁ་ ཞོག པོའི་ལྔ་ ལྟ་ཚོགས་ འཁོར་བཅས་ །ཐསང་། །ཀང་ཀུང་དམར 1 ཚོགས་ འཁོར་བཅས་བསང་། །ཁྱེད་ རྣམས་ གས ཞིང་ ཉར པ་ 
ལ་བརྟེན་ནས། །སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས། བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་ཟློག །རད་འདྲེ་རྗོད་གཏོང་ཟློག །མོ་ངན་ལྟས་ངན་ཟློག །ཆག་ཆེན་ཉམས་ང་ཟློག །མི་ནད་ 
རྱུགས་ནད་ཟློག །རི ་མཐུན་ཐམས་ཅད་དགྲ་ལ་ ཟློག །ཡུས་ དང་གྲིབ་མ་མི་འབྲལ་ བཞིན „གྲོགས ་ལ་ཧི་བསམ་པའི་ཆོས་ ལྡན་ ཡིད་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ པའི་ཕྲིན་ལས་ མཛོད་ ཅིག 


ཨ་རྭ་གས་སྤེལ་བའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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 ་་ ་ བྷཱ་ཝ་ གས འདོད་ཡོན་ སྤྱན་གཟིགས་ན་ མ་ཡ གང་བར་གྱུར། ན་མོ། བསླུ་མེད་དཀོན ་མཆོག་ གསུམ ཤང བ་གསུམ། །རེ་ མྙན 
དང ཧཾཿ ་མའི་སྲས་པོ་ ལ། །སྐྱབས་ ཀྱི་འགྲོ་ ཀུན རྩམ པའི་སར་ འགོད་ཤོག །སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་དྲན་ རྫོགས་ སུ། །ཧཱ་ གྷ ་བ་ཁྲོ་ རྒྱལ་ རྟ་མགྲིན་སྐུ། །ྐུ་ ར དམར་ 
ལལ གན ཁོའ འ་གོབརང་པབང་འ་རག།ཀ་ ༥ 
་ པྲ ་ཉ ཟླའི་ རྙེར རེ འདའི་ཏྲོ་ ཅུ ཏུ་མེད་ པཾ ་འཕྲོས། ཡི་འ མགྲོན ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ སྨྱུན ོ་ གྱུར། །རཾ་ (ཡཾ གིས་: མཆོད་ རྫས་ དྲེ་མ་ 
བསྲེགས། །བསང་ཁང་ ཉདཏུ་ཇུ པའི་ལྷ ་མོ་ ་སྔོ། །མཛེས་ སྡུག་ མཚུངས་མེ མད་ལྟ ཐུམ གྲིབ་ འཁླུ། །བཛྲ་དྷཱུ་པེ་ ཐང་ བྱན་གྱ ་གྱིས་ རློབས། །འདི 1232 པ ངོ་མཚར་བསང་ གི་ 
མཆོད་ པཾ ་འདིས། །སྐྱབས་གནས ་མཆོག་ པ་ །རེ་ མྙནྟ་དང་ ཅང་ཤིས་ཉེ་ མའི ་སྲས། ཡེ ་ཤིས་ འཇིག་ རྟེན་ལྷ ལྡ་ ཚོགས་ མ་ལུས་དང་། །སྟཾང་གསུམ་ས་བདག་ 
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ཀུན་ཏུ་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་ནས། །འདོ་བ་རྟ་ཡི་ནད་གདོན་ཞི་བར་མཛོད། ། 


ཁུད་པ ར་ཡུལ་གྱི་བདག །མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསང་མཆོ་ ད་ཕུལ། །ཚེ་རབས་ 
ཁྱད་པ ར་རྟ་ཕྱུགས་ འེ ལ་བའི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པ་ འདི་རཱ་ག་ཨ་སྱ ས་མཛད་པའོ།། 
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མཐུན་ཀྱང་དམ་ཆཚིག་གཅིག །དེ་ཕྱིར་མ་གཡེལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་རྭག་ཨ་སྱས་སྨྲས་པའོ། །སརརྦ་མངྒ་ལཾ། །དགེའོ།། 
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།བཀའ་སྲུང་བསང་མཆོད་བཞུགས་སོ།། ཀྱི། ཤལ མགོན་མ་ནིང་ནག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བསང་། །ཡུམ་མཆོག་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏི་འཁོར་བཅས་བསང་ ་། །མ་ གཅིག་ དཔལ་ལྡན་ 
་མོ་དཔོན་ ག་ག བསང། །གུན་ང ་སྲོག་ །སྒྲབ་ནག ་ལོ་འཁོར་བཅས་བསང་ ། རང་ཐྭཟན་ བདུད་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་བསང་། ' མཆོ རྡོ་རྗེ་ ཞིགས པ་འཁོར་བཅས་ 
།སང་། །མགོན་པོ་རྣམ་ སྲས་ནོར་ལྷ་ 0 བཅས་བསང་། །རྒྱལ ་ཆེན་བེ་ཀར་སྐུ་ལྔ་འཁོར་བཅས་བསང་། །བདུད་མགོན་སེང་ བང་བ ཡུམ་ འཐེར བཅས་བསར། ། 
་ཡཾ་བྱ་ར་དགེ་བསྟེན་ སྤྱོ ཁ་བསང་། ནང་གི གཏེར་ སྲུང་སྤུ་གྲི་མཐེད་གསུམ་བསང་། །གསང་བའི་བཀའ་སྲུང་གཟའ་བདུད་ ཆེན་ པོ་བསང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གང་ 
བརྩམས་འགྲུབ་པར་ མཛོད། །རྭག་ཨ་སྱས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། 


༡༨༨ 


= 

རར 
¬ 
% 


ེ 


| ¬༦® × | 





320 














]%&‰.&¡ ༦. 











བསྐོར་བ་ བསང་། །མི ་ནག་འབུམ་ གྱིས་བསྐོར་བ་བསང་། །ཐཝ་ཝཱཧ་གུ གྱི་མགོན ཕྲ །བཀའ ་ཉན་ས་ཡས་ བསྐོར་ ཤྲ བསྐང་། །ཆོས་ སྐྱོང་བྱ་རོག་མགོན་པོ་ལ། ། 
ཤ་ཟ་འབུམ་ཊུ ཀྱེས་བསྐོར་བ་ བསང ཆེ ་དཔལ་འབར་ནག་པོ་ པལ ལམག་འབུམ གྱིས་བསྐོར་བ་བསང་ ངཿ །སྲོག་ བདུད་མ་ ཞིང་ནག་ ཌོ ལ་ མགོན་ པོ་སྡེ་ལྔའི་བསྐོར་ 
 བབསང། །ལས་ཿ མཁན་སྲོག་ ཁུད་པ ཁོ་ ཝཾ བདུ འདུལ་ཉེ་ཁྲིའཾ ཐར༔ང་ཐཱཐནང །ཏག་ཤད་ཐལ་མོ་རྡེབ་ ཆོག་ ༢ ལང བྱེད་ཉི་ཁྲིས་བསྐོར་བ་བསང་། །མགོན་ ¬ 
གུན རུགས སྤུ་གྲི ཆཾ །མ་མོ་ འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་བསང་། །མོན་པ་སྤུ་ཏུ་ ནག་ པོ་ལ། །མོན་ ལ་འབུམ་ གྱིས་བསྐོར་བ་བསང་། །ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ལ། ། ༠ 
གཤིན་ རྔ འབུམ་གྱིས་ བསྐོར་བ་བསང་ ' ཐཿ ཤིས་མགོན་པོ་ཚོགས་བདག་ལ། 1 རྒྱུད གོ མཾ འེ་བསྐོར་ བ་བསང་། །བདུད་མགོན་སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་ལ། །ཤ་ཟ་ 
འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བ་བསང་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་སྲས་ལ། །རྟ་བདག་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྐོར་བ་བསང་། །ཁྲོ་མཆོག་ ོ མགྲིན་ལ་སོགས་པའེ། །བཀའ་སྲུང་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ 













།ཅད་བསང་། །དུར་ཁྲོད་ཐོད་མཁར་གཞལ་ཡས་ནས། །མགོན་པོ་མ་ནིང་འཁོར་བཅས་ལ། །མགོན་ཆེན་སྡེ་ལྔས་བསྐོར་བ་བསང་། །ཐོད་མཁར་བརྩེགས་ 
' པའི་གཞལ་ཡས་ནས། །ཡུམ་མཆོག་ལྟ་མོ་འཁོར་བཅས་བསང་། །རླུང་ནག་འཚུབ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཤན་པ་སྲོག་སྒྲབ་འཁོར་བཅས་བསང་། །དམ་ཅན་སྡེ་བདུན་ 
འཁོར་བཅས་བསང་། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་འཁོར་བཅས་བསང་། །ལྷ་དམག་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་བསང་། །མ་མོ་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་བསང་། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་པར་ 
མཛོད ༈ །ཅེ ར་པ་ཨ་ རྭ་གས་སྦྱ ར་བའོ།། 


-- 


-- 


¬ 
3” 
-@ 
ེ 
2 
ཀྲ་ 
24 

ཟླ 





324 










. ༄༅། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་བསང་མཆོད་བསྡུ བསྡས་པ་ ནི། དའ ཉིད་ ཡྲི ་དམ་ གྱི ཊི་ཐུགས ཀཱ ནས ་འོད་ཟེ ཟེར་ འཕྲོས་ པས། བསིལ་པ་ཚལ་འྔམ།་ དུར་ཁྲོད་ བརྒྱད་ནས་དཔལ་ མ་ཧྭ་ཀྭ་ ལཾ 
£ | 'སྤྱན་དྲངས། ་ དུར་ཁྲོ ཁྲོད་བསིལ་ཚལ་འཇིགས་པའི་ འཐན །བཅོམ་ ལྡན ཐུགས་རྤུལ་ནག་ པོ་ ཆེ། ཏལ་ཤམཿཿ ལང ། 
ཁེར སི་སི མ་་ །ནག་པོ་སྟོང་གིས་བསྐོར་བ་བསང་། །ཡུམ་མཆོག་ དམར་མོ་རྩྭ་འཇིབ་མ། །མ་མོ་བྱེ་བས་ བསྐོར་བ་བསང་། །ཟརགཾཿ སེང་གེ 
= གདོང་། ཤྲ ་ཟ་འབུམ གྱིཾས་ བསྐོར་ བ་བསརང་ ། ཡྤ་ ་ཡང་ སྤྲལ་ པ་ཡང་ སྤྲལ་ བི ལི་ །འཁོར་ ཚོགས་ དམ་ ཡོ རྒྱ མཚོ བསང་ ། །ཏྱོད་ ལ་ མཆོད་ པའི་ རར ྲ ནི། །མ་ 
ཤྲ ཧམས་ ཕུད་རྒོད་གཙང་མ་ ས་ །གཁྲག བརྒྱན ་པའི་གཏོར་མ་འབུལ། །བྱནག་ ཁྱི་ནག་གཡག་ནག་ལུག །ཤིང་རྩི རྣ ཚོགས་ ་ འདིས། རེ་ པོ་ཆེན་པོ་ 6 ཨྫ 
ཅི །གསོལ་ ལོ་ ་མཆོད་དོ་ ་མཉེས་ སྱུར་ ཅིག ། ཁྱོད་ལ་ བཅོལ་ བའི ཕྲིན་ ལས་ ནི། །སཇས་ རྒྱས་ བརྙན པ་ ནྲྷར་ སར་ མཛོད། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ གྱི རྙ་ཁུ འཁཛང་ བསྟོད། ། 





ལ་ལྡན་བླ་མའི་སུ་ཆེ སྲིངས། །ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པའི་སྐེས་ཐུ་ཡི ། །བསམ་པ་ཡིད་བཞེན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །རྫོགས་ལྡན་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའང་སྔགས་ 


ང་མགོན ཁྲོ ་ཚེ་དབང་གིས་ བསྐུལ་ངོར་རྭ་ག་ཨ་ སྱས་སྦྱར་བའོ།། །། 
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།ནོར་ལྷ་ ཕ་བརྒྱད་པོ་ 1 བཅས་བསང་། །ཀྱི། དམ་ཅན་ 


།ལྕང་ ལོ་ཅན་ གྱི་ཕོ་བྲང་ན། །རྐྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ རྣམ་ ཐོས་ སྲས། །ས་བརྒྱད་སེམས་ དཔ བཞུགས་པ པ་ དེ། 
།དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསང་། ། 


་ུ་བཛྲ་ཐིག་ལེ་རྩལ། །ལྷ་མི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །དབང་རྟགས་རྡོ་རྗེ་དགྲ་བོའི་ཙིཏྟ་བསྣམས། 


ེ སྔགས འཁང་ར ཆུ་ ཨྱ་ནྲ ་རྒྱས་མཛད་ པའོ།། །། 
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3 ཡཔ་ ལོ སྟོང་དང་ཤ་ ཟ་ འབུམ། 


།ཕྱག་བཞི་པའི་བསང་བཞུགས་སོ།། ཀྱེ། 
“ རྡེ་ཆེན་པོ་བསང་། །བོད་ཡུལ་རྣམས་ ལ་ལྷག་པར་ ངྫོ ། 


རིད 





།མ་མོ་བྱེ་བ་ལ་སོགས་པའིེ། 


མི་མཇེད་ཞེ རིབ བཀའ་དྲིན ཅན། 


།མཁའ་ སྤྱོད་ ནམ་ རྦི རྒྱལ་ མཚན་ བཔསང་ 
= བརས ༥བང་བརྟན གྲུབ་ པ ་བརྙིས། 1 བྲལ་ ཀུན ཡཿ བགྲ ་ཤིས་ བསང་ ། །བསྐྱེས་ རྫོགས ་དོན ་ལ བརྟན པ་ ཐོབ། གཿ འཛིན་ བརྒྱུད་ པའི་བླ་ མ་བསང་ ། །བཅོམ་ ལྡ འཁོར་ 
ཤཱ ལོ་ བདི བའི་མཆོག །དག་ཧུ་ཅུ་ གཉིས་ལ ལྦ ཚོགས་ ་ བཀའ་བྲངས་ བརྒྱུད་ པའི་ཡཾ སར་ བསང་ ། ཡེ ཤིས་ མགོན་ ཕོ་ རྩག བཞི མྨ། །ལས་ མགོན་ཊ བྱ ཞི ཐང ཤྲ ་ 














།སྟོན་ པུབ པ་བསང་། །གངས་ཅན་ བོད་ ལྲ་ ཤར དྲིན ་ཅན། །ཡི་ དམ་ཐུགས་ 
།རྗེ་ བཙུན ་འཕགས་མ་ སྒྲོ ་མ་བསང་། །ལྷ་ སྲིན་ ཟྨགྲས་ པ་ ་ མཛད་ པ། །ཨོ་ རྒྱན་ པདྨ་ འབྱུང་ གནས་བསང་། ། 
རྦིས སྒྲབ་ མཆུངས་མིན་ ལེས གླིང་ རྒྱན། །སྒམ་ ལོ་ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ རོའ བསང་ ཿ ། 


།བཀའ་བབས་བརྒྱུད་ པའི་ཆོས་ སྐྱོང་ བསང་། 





།བྱད་པར་མྱུར་མཛད་ཕྱག་དྲུག་པ། 





-----༨༤༠༤ས༩༩ཟཿ 


།གནོད་སྦྱིན་བཞི་དང་ལྟ་མོར་ 














མོ་དེ་ལཾ ཀ་ལ ` འར 


རྦུ ༄༅། །ལྷ་མོའི་བསང་མཆོད་རིམས་ནད་ ཟློག་བྱེད་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་དེ་ཝི་ཀ་ལི་ཡེ། ཧིཿ 


ཡེཉསྔ་རྲགས་སྔངར་རུས་ཀྱན་འངབ་རྟེན་ཅན། {འང ས་ག 


„ མོ། སྐྱེ་བ་རྣམ་བཞི་ཟ་བའི་ཁ་མོ་ཆེ། །མི་ཕྱུགས་ཁྲམ་ལ་འདེབས་པའེ་བདུད་མོ་ཆེ། 
མོ། །ཕྱི་ནང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་མཐའ་སྐོུང་མ། ུད་ལ་བསྡུད་ཅིཐལྷུག་ལ་ལེའ་པ་ཚོ། །དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ཚེ་འཛིན་མ། 
སྲོག་གཅོད་མ། །རླུང་ནག་འཚུབ་མ་སྲིད་པའི་རླུང་ཕྱར་མ། དྲུག ིཿ་མཛུད་པི་གསོ་འ་འབའ། 
།དུར་ཁྲོད་ཀུན་ཏུ་རྒྱུག་པའི་ཤ་ཟ་མ། 


' དྲུག་རྒྱུག་པའི་རྐང་ཡང་མ། 


སྙམམདར་རཏུྩཞའ.གྲིམ་པརང་ འདྲེ་མ། 














སངས རྒྱས གུན & དགྱེས་ པའི་ ཀྲུ ¡12 ་ 


ན་ ཤྲུ 1 སྦྱོར་མ་ རྨ 


།སྲོག་གཅོད་དབུགས་ལ པལ ཐཾ མོ། 








།སྲིད་པ་ཀུན་གྱི་སྐྱེད་བྱེད་སྲིད་རྒྱལ་མོ། 


།འཇིག་ ཉིཾན་ལྟ འདྲི ཀུན གྱི་དགྱེས་ བེ 
།མ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་ གྱི་ཡང་རྡེ་ 
།དམ་ཉམས་མནའ་ཟན་ཀུན་ ཀྱི་ 


།ལེགས་ཉེས་སྟངས་ འཛིན་སྲི སྲུད་ པའི་བྱ་ར་མ། །ཉེ ཉིན་མཚན་ དུས་ 
།དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན གྱི་བསྟན་ སྲུང་མ། 


° ཐཾསྲ་མགོན 




















པོ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་གཅིག་མ། །གཙུག་ལག་ཆོས་འཁོར་ཀུན་གྱི་དཀོར་བདག་མོ། །ལྟ་སྲིན་དྲེགས་པ་གུན་གྱི་དམག་དཔོན་མ། །ནད་རིམས་དལ་ཡམས་ཟློག་པའི་ནད་བདུག་ 
མོ། །ལྟས ངན་ ཆོ་ འཕྱུལ་ གཏོང་བ རཾ བན བདག་མོ། མོ། །ཟས ་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་འ ཁེལ་ འཐང བདག་ མོ། །བཀྲ ཀ་ཤིས་ བདེ ་ལེགས་སྣོ སོལ་བའ རི འབར་ ང་མ། །ཁྲོས་: ན རཾ 
གསུམ་བརླག་ ཁྲ མཐུ་མོ་ ་ཆེ། །དགའ ༢་ན་བདེ་ སྐྱིད་ ཆར་འབེཔས་ དགའ་བ་ མོ །བཅོལ་ ན་ \་ཕྲིན་ ལས་ཀུན་འགྲུབ་ ནོར་ཐུ་ བུ་ བུ་མ། _ །མཆོད་ན་ ཚོགས་ གཉེས་ རྫོགས་ པའ ༢ེ་མཆོད་ སྲོང་ 


རོ་ ༨༩༤ 


རེ བརྒྱད་སེམས་མ་རེ་ཏི་འ ༢འརྔ་འཏྱོན་ བསང་། །དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་དཔོན་གཡོག་འཁོར་བཅས་བསང་། །ལཱ་མོ་དུད་སོལ་ (ཐརན བཅས་ཐ་བསྔང། །སྔགས་སྲུང་ 
ཨེ་ཀ་ ཙ བན་ །མ རྒྱུད་ལྷུ་མོའི་ལྟ་ ཆོགས་བསང་། ལྟ་མོ་ཁྱོད་ལ་མཆོད་ པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི ཀྱིས། །བདག་དང་བདག་ ལ་འབྲེལ་ ཐོག་ཁ ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་ལ་ 
བར་ཆད་མེད་པར་མཛོད། །ཆཚེ་གཅག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ པའི་དངོས་ གྲུབ་སྩོལ། །བདག་ ནི་གར་གནས་གར་སོང་ས་ ཕྱོགས་དེར། །མི་ནད་ ཕྱུགས་ནད་ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆོད་ 








རེ ་ 





ྭ ཅིག །བདེ་ལེགས་བཀ་ཤིས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་་་སོདཆུཆནཁ་རུ་ཆསར་བདཤོམཡནཆེ། སྨིམ་དུ་སརགྱི་གཡོནཕྱོགས་དེར། ལེ་མོང་ཉེ་ནདཀིཉྱལ་པ་མགོ།། 
གསུམ་ཡོད་པ་གཅིག །དེའུ་ལ་ཕྱི་ཤ་བཏགས་ཏེ་བྱུང་བ་ཞིག་མཐོང་སྟམ་བྱེད། ཕྱིར་ཉིན་ལྷ་འབུམ་གྱི་སྡེ་ལ་ཕན་པའི་ཡམས་ཟློག་གཅིག་བཅའ་དགོས་ཟེར་ནས། །སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱ་རྩ་བྱེད་དུས་ཨ་རྭ་གས་བྲིས་པ་དགེའོ། །། 





334 


མོ་རྒྱན་བཟང་ རཿ ཀྱང་ནད་ རིམས རླབས་ཐག་ བྱུང་ནས་ཨ་རྭ་གས པྲི ས། །། ༄༅། རར འ་ཅཿ་ སོ།། བྩོཿ འཛོ་ བཞིན་ རཱ ཤཿ ཐམས་ ཅད་ ནས། ནྲ ལཱ་ 
སྐམ མོ་མཆོག 2 འགྲོ་ ཞབ ཆེ དྲུང སོལ་ མ། །འཁོར་ བངས་ རྦྱ ་འདྲེན ཡོ པེང སྲ སུ་གསོལ། ང་ཉ ཛྲ།འྲཾ ་མཆོད་ པའི ་ཚོགས། ཡབ བསྟེན་མ་ཚང་ 
ེ །དངོས་ འབྱོར་ ཡིད་ ཀྱིས་ སྤྲལ་ ནས་ ` །དགྱེས་ང ལར་ བཞེས་ (ལ་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །གཅང་ མ་བསང་ གི་ཊ མཆོད་ པ་ འབུལ། །མ་ ནྒག་ ་ པ་ ,8ྱ ཧབྱང་ 
ཤོག ` གྱི ་ ཚིག་ ཚོགས། 2222 ་ཅི་མཆཾས་འགྱོད་ ༣༢༠༢ 1 རཾ མཆོག་བདག་གི་བར་ཆད་སོལ། ¡2 ཏུ་མི་འབྲལ་བུ་བཞིན་སྐྱོང་། ། 


རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཐོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨ་རྭགས་སོ།། 
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་ྦ རར ༦ མ་ཐལ 3 ཐོད་པ་ འཛྲུལ་ གྱི་གཞལ་ ཡཿ གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྟ་མོ་ མོ་དུད་ སོལ་མ། །ཕྲིན་ ལས་བཀཞེ་སྒྲབ་ དཀུར་ 
སེར་དམར་ལྗང་མདོག །ན་ མོ་འབུམ སྡེའི་ཚོགས རྣམང པཾ གས་སུ་གསོལ། །འདིར་བྱོན དགྱེས་ང པའི འགཏན་ཝ་བཞུགས སུ་གསོལ། །ཡུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་ གུས་པས་ཕྱུག་ 
ལ་ལོ། །བསང་ མཆོད་ དམ་པ་འབུལ་གྱིས་ ཞེས སུ་གསོལ། །སྐུ་གསུང་ ཤཿ འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ བསྟུད། ལི བྷྱོཿ མི་མངོན་ དབྱིངས་ བཞུགས་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་ 
།བྱོད་ལ་བསང་མཆོད་དམ་པ་འབུལ་བ བ་ནི།  །དཀར་གསུམ་ཿ མཇན་གསུམ་ཇྱི་མྤར་ ཊས་ཕུད་དའ། །བདུད་རྩི་ཤིང་མཆོག་ རྩི་མར ཐུ མཆོད་དང་། །འབྲུ་སྣ་དར་ཟབ་ 
ཧཾ རིན་ཆེན སྣ་བདུན་དང་། _།བྱ་ནག་མཁའ་ ངང དཀར་ པཔ མིག་ སོགས། མི དབ མི་ཚིམ་ལྩོགས་ ༨ ཞུནག་ཐནན་ གྱིས། །མ་ གཅིག་ དཔལ་འ མོ་འཁོར་བཅས་ 
་† །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་མི་ནོར་ལ། །ཆེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྤྲལ་མ་མོ་མཆེད་གསུམ་བསང་། །གཞེ་ 





¥ ༄། །བརྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད་མི་ནོར་ལ། །ཉིན་གསུམ་བྱ་ར་མཛོད་གཅིག་དུད་སོལ་མ། །མཚན་གསུམ་མེལ་ཚེ་ 
མཇག སོལ་། ར།ཉནྲ་ཧཿ་ད་འཝམསརྔ། ཤག ན་སོངར །འ་རྡོདུ་ཀླཾཐུཐྲཞན་འབྲེགས་ཤླིགདུང་ཅ་འཆུ།། . རྒྱོབ 7ཉ་དབུའ་རོག་མདིང་ གྒནཧཱ་ཆཝ 
, མ། |གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་སྒོལ་ཅིག་དུད་སོལ་མ། །དགྲ་རྔག་ཆོམ་རྐུན་འཆིང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དགྲ་བོའི་བདུན་རྒྱུད་རྩད་ནས་ད་ཆོད་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ 
ལཱས་ ཐོགས ་མེད་ འགྲུབ་པར་ མཛོད། 


།ཅེས་པ་ སྒེས་ སྣ་བླ་མས་བསྐུལ་ནས་ཨ་རྭ་གས ་བྲིས་ པའོ། དད 
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།ལྟ་མོའི་བསང་ནི། བྱོཿ བྱང་ཤར་ ཆོས་ དབྱིངས་ ཕོ་བྲང་ ཐཿ པ་ནས། །མ་ གཅིག་ རྦ རན ལྔ་མོ་ ནུན སོལ་ མ། ཟབ་བ མཐིང་ནག་ རྔམས་པའི་ཆ་ལུགས་ 
ཅན། _ །རྫུ་འཕྲུལ་ཊ མྱུར་ཆ མགྱོགས པཾར་ཐུདུ་མར་གུ ་ཆེབས། །རྐྱལ་ བའི ་བསྟན་ སྲུང་ཆོས་ཆ མཛད་ བུ་བཞིན་ སྐྱོངས། །ཕར ་རྒོལ་ དྲག་ བཾ རཾ འཇོམས་ བགེགས་ དཔུང་འདུལ། ། 
ི ར འཐྱོར་ གདུང་བའི་ ་འབོད་ ཀྱིས་ ཐགས ་མེད་ བཤུགས རུ་ཆྫང་འབུ་རྨ བསང་གི་ མཆ རཾ ་བཞེས། །རིན་ ཆཾཿ རྫས་ རྟགས རྒྱལ ་སྲིད་ འདོད་ ཡཿ རྤ །ཐུགས་ མཛེས་ སྒྲ་ 
སྟན་དེ ་ཞེམ་ རོ་མངར ཞིང་། ཆཾཿ འཇམ་ལཱ་ རྦ ར་ལ འབྱོར་ ར་ཇི་སྟེད་ ཀུན། །ཡིད་ ཀྱིས སྤྲལ་ ཇི མ་ གཅིག་ ཁྱེད་ མཆོད་ པ། །བདག་ཅག་ མི་ནོར་ འཁོར་བཅས་ སྐྱོབ་ པར་ 
མཛོད དེ །ཕྱི ཞནང་འགལ་ རྐྱེན ་སོལ་ལ་ མཐུན རྐྱེན སྒྲབས། 


།ཡིད་ལ་རེ་བའི་འབྲས་ བུ་མཆིས་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་ཨ་རྭགས་སྦྱར་བའོ།། །། 


§.1:2. 
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རྱ དྲག་ ལ་ཐོངས ། །ཡ ་མཚན་ ཆེ་བའི ་དངོས་ གྲུབ་ སའ ལཱ་ བྱིན། །ར་ཆེན་ཁྲི་ཕྲག་མང་པོའི་འཁོར་ཚོགས་བཅས། །ལ་ཆེན་མ་མོ་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་ཡི། །ཤ་ཚ་སྟིང་ཉེ་མ་ 
ངའ སྲིང་མོ ༢ ;:ཆ་་ རར ཤྱང།ཁ འཛིན ཆམ ཛོད། ¥ ཧ་དགྱེས་ པའི ཤད མོ་ ནང་ཐཧུས་པམ། །ཨམ་ ལ་ཧོ་ངོ་ ་མཆར་ དངོས སྲུ སྩོལ། །ཞེས་པ་སྒེས་སྣ་བླ་མས་བསྐུལ་བ་ 


ལ་བརྟེན་ནས་ ཆུ ཨ་ སྒྱས་བྱུང་རྒྱལ་ དུ་སྨྲས་སོ། ། 
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མ་ གཅིག་ལ ལྡ་མོ་ དཔོན་ ་གཡོག་ འཁོར་ད སིི ལའ གཤེགས་ མངའ་ གསོལ་ བསང་ ་ མཆོད་ ལཔ་ 
མནར ཧྱངས་ ་ མ། །ནང་ལྟར་རྡོ་ རྡེ པ་་། མོ་ མ།བའ་འགའ་ གོའི་གཙོ། །གསང་ཐ་ ནདསྙལ་ ཡཿ མོ་ དཱུ སོལ་ 
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།མ། །ཡང་གསང་ཆོས་སྲུ་སྐྱེ་མེད་འཕགས་བཞིའི་ཡུམ། །ཚེ་རབས་གཏན་གྱི་བསྐྱབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་ལོ། །ངན་སོང་ 


རི་ར་ ས་སྐྱོབ་ པར་མཛོད། །དཀྱེས་པ་རྡོ་  ་ མཆོག་ བྲ འམ། མགྲིན་ཡུམ་ཆེན་པདྨ་གཟི་ལྡན་མ། །གཤིན་ དྒ 


| 

བའི་འདརྲི 
་ ཡུམ་ཆེན་རོ་ལངས་མ། །རབ འབྱམས དཀྱིལ་ འཁོར་ ང་ཀུན་གྱི་ ཀྱི་གཙོ་མོ་སྟེ རྙ ཅུ གི་ཡི་དམ་མཆོག་ (༤ བསལ ལོ། 
ས་བིརླ་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །ས་དྲུག་ནོན་ནས་ ཉི་མ་བརྟོད་ལ་མནན། །དེ་ བཞེན་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་ བྱིན་གྱིས་རློབས། 

















རཾ ལག པར་སྤྱོད་ པའི་ཚེ། །ལྟ་མོ་དཔོ བོན གཡོག་ཁྲོ་ རྦཿ་ པའི་ཁ་རླངས་ ` །མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་ནད་སྤྲིན་ འེ ཅིང འཁྲིགས། 
གྲགས། །བདག་ གི་ལས་མཁན་མཆོག་ ཏུ་མངའ་ གསོ་ ལ་ལོ། །ཞིང་ བཅུ་ཚངས་བའི་ འ་བསྟུན་དགྲ་དམ་ཉམས་ལ། །བཞི་ བརྒྱ་རྩ་བཞི་ནད་ ཀི ས་བོན་ ཐོབ། ད་ ཁོད་ ལ་ 
མཆོད་ བསྟོད་སྔགས་ ¡]¡ $ཅ་ རིགས་ བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཞི་བར་ ཆཛུད། རྩི གུ ཛི་ རྩཾ་སྨན་གྱི་ རྒྱལ་ མོར་ པཔ འ་ གི་ སྨན་པ་ མཆོག་ཏུ་མངའ་གསོལ་ 


|° ལོ། " ་ི །ཞལ་ནས་བདུད་རྩིའི་ཆར་པའི་རྒྱུན་ཕོབ་ལ། །ནད་གདོན་དལ་ཡམས་རིམས་ནད་ཞི་བར་མཛོད། །ལྟ་མོའི་ཕྲིན་ལས་ 


ྦ རྨ འབའ ཕྱི་ལྟར་རྒྱུ་སྐར་ལྷ མོ་ཉ གྱ ཧདུངཏར་དབང་ངུག་ ཉེར་བརྒྱུད་ དགུལ འཁོར་སྐྱོང་།  - ` ཚི ཉཆནཧྱུཿ ཀད 
£ འདེར་གཤེགས་མངའ་གསོལ་བསང་དང་མཆོད་པ་བཞེས། །ཤར་གྱི་མ་བདུན་མ་ལྟར་བྱམས་མཛོད་ལ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་ཚོགས་རྣམས་ཞི་བར་མཛོད། །ལྟོ་ཡཾ་སྲིང་བདུན་ 


སྨན རྣ ་རིན ་ཆེན ཀྱེ ཟླ | བཟང་ཤཾ ཤིང་སྣ ་ཚོགས་ དུད་ སྤྲི ་ནམ་ མཁའ་ བཀང ད །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ལྷ ་མོ་འབོར་བཅས་ གསོལ། [སྲུང ངོ་ཁྲསྣངངོ་ (ཆས གྲིབ་ དག་གྱུ གྱར་ 
ཅིག །བརྔན་ནོ་མཆོད་དོ་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ བརྔྡན། །བསང་ བརང བའི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བར་ཆད་རྐྱེན་ངན་ ཐམས་ཅད་ ཞི་བ་དང་། །བཀྲ “ཤིས་བདེ་ ལེགས་ 
ཅཿས་ཅུད་འཇིའ་ ཐང་ཆད དྷེ་ལི་ ཟླ ་ལི་ས་ པཱ ་རེ "ཌཱ ་ར་རརྦ ་པུནཱ་ཁཱ་ ཧི་ བཛྲ དྲ་དྷུ་པ་པྲ ཡྲི པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞྲེས་པ་ འདི་ནི་རི་པ་བླ་མ་བསོད་ ནམས་ དོན་ འགྲུབ་ ཀྱིས་ བསྐུལ་ ངིརོ་ལྲ བརྟེན་ ནས། ལུག་ ལོ་ཆོ་ 
(དུས་ཆེན་ལ། ་བཤེས་སྦྱིན་པས་ཡི་གེ ར་བྲིས་པའོ། ཉེས་འགལ་མཆིསན་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་གཞན་ཕན་རྒྱ་ཆེན་ 


འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་བཅུ་གཅིག་ལྷ་མོ་རྒྱུ་བའི་དུ་ ༧ སྔགས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས་པ་ལྟར། །དགེ 
འབྱུང་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
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༦ 


ཨེ །དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་བསང་མཆོད་བཞུགས་སོ།། རྔ ཨོ་ རྒྱུན མཁའ་འགོོ་ ་དུར་ ཁྲོད་ གཉུས ཡུལ་ནས། །དུར་ ཁྲོད་ བ་ པོ་ཡབ་ཡུམ་ ཅཐ རཆབ་ 2 མཐ བཅའ་ 
 བཞེན་དུ་གནས་འདིར་ གཤེ གས་སུ་གསོལ། །ཕྱེ་མར་འོ་ཞོ་དར་ཚོན འདུཏི་་ དེ ཞིམ་ སྤོས་སྣ་གཡུ་ཤུག་གསུར་གྱིས་བསང་། གན སྐྱེམས་ པར རྩི་ཇ་ཆང་གཏོར་མ་ 
‡ འབུལ། །དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་གཅན་གཟན་གནོད་པ་སྲུངས། །བར་ཆད་ཞི་ཞིང་བསམ་དོན་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཅེས་པ་རྭ་ག་ཨ་སྩས་སྦྱར་བའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
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༡༠༤ ༠ ༠༨ ༢༠ 


ཧཱཾ ༅། །བསྟན་སྲུ་རྡོརྗེ་ངེ་ནེ་མའི་བསང་མཆོད་ནི། བྷོཿ མ་མོ་ནག་མོ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །མུ་སྟེགས་ལྷ ལ་ར རྡུ་འཕྲུལ་བདག །ནོར་ སྲང་ གཅིག་གི་རྗེས་ གཅོད་ མ། །ནས་ བྲེ་གང་ 
གེ་ཕྱིར་འབྲང་ མ། ལལ བདག་ ཆེན་ མོ ངེ་ནེ ་མ། །ཉེ ཉེ་བའི་ ཚནྡོ་ཧ་ནས་བྱོན། །འདིར་ གཤེགས ་བསང་གི་མཆོད་པ་བཞེས། །ཤིང་སྨན་ ་ཟས་ པ་སྣ་ར་ཚིལ་ བསྲེགས། །ཇ་ཆང་ 
; ཕུད་བྲན་ སྤོས་ སྤྲིན ་འབྲིགས། །ཉེར་ སྤྱོད་ འདོད་ཡོན ་མཐུན་རྫས་རྣམས། །ནམ་མཁའ་གང་བར་ བློས་ སྤྲལ་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ པའི་ དཀོར་ སྲུང་མ། །ཕྲིན་ ལས་ལྟ་མོ་ 

*' འཁོར་བཅས་བསང་། །བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ ནས། །གནས་ཆེ་དུར་ཁྲོད་འདྲེ་མོར་གྲགས། །མུ་སྟེགས་ལྷ ་ལྷ་མོ་སྲོག་སྒྲབ་མ། །སྐུ་ལུས་ གཅིག་ལ་ སྤྲལ་པ་ པ་སྟོང་། སློབ་ 
པོན་ཆེན་པོའི་ སྤྱན་སྔ་རུ། ཁས་བླུངས་དམ་བཅས་དམ་ ཚིག་ ཅན། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ངས་ནུས་བསང་། སྤྱིར་ དུ་སངས་རྒྱུས་བསྟན་པ་དང་། །བདག་ ག་གི འདོད དོན་སྒྲབ་ 
( པའི་དཔལ། །མ་གཅིག་ཁྱོད་ཉིད་ཡིན་པའི ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་འགྲོགས་པར་མཛད་ནས་ཀྱང་། །བརྩེ་གདུང་སེམས་ནེ་ཏི་ཆེར་མཛོད། །བདག་གི་ཚེ་དཔལ་ལོངས་ སྤྱོད་དང་། ། 















|)(8.&1༦ུ[).)9 








འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ཨ་རཱགས་སོ།། 






།དགྲ་ཇག་ཆོམ་རྐུན་གནོད་པ་སྲུངས། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 








པེ ཧྲི འཇིག་ རྟེན་འདྲེན་ པའི་ ཕྱག་ གི་ལྟུང་ རོས དབུས། མཉྡུ་ཤ ཀའ མཚོ་ སྐྱེས་ ལས་ '་ཐོན་ པམ །མཐེང་ ལྡང་དམར་བའི་ 


_ །བསངང་མཆོད་དོ་གང་འདད་དངོསགུབ་སྩལ། 


--' ངཿ 


སར ° 
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°... 
ཛཾ་ལྷ་རིག 





ས་ལྔ་རིགས་དགུ་ཐམས་ཅད་དང་༔ ཛཾ་དཀར་ཇཛཾ་ནག་ཇཾ་དམར་ཁྲ༔ བཾ ཉེང་ག་ོག་འཁིར་ ནན ་ 
བོ དཔལ་ཆེན་མ་དང་ནོར་རྒྱུན་མ༔ ཟླ་ཤེལ་མ་དང་སྦྱིན་བྱེད་མ༔ ཤོ ྫ བསཿ ཡུཾ ་ གྲུབ ཐོ 
རབ་བཟང་མཿ དཿ མཐུང དཿ ཐྟ། ཅན་ཁསང་ཿ རྙམཿན བདུང ཐེ | བ་ར ་ བམ ོ 
་གནོད་སྦིནབེ་བའབུམསྡེདང་༔ ལུཀསིནཔ་དིཟ་གྲུལ་ཐུམ་དང་༔ ཕུལལྷ་གཞི་བདགནོར་ལྷའིརིགས་གྱུར་ལ༔ བསང་མཆོད་འཐུལ་ལོ 
ལོངས་སྤྱོད་འབྱོར་དགུ་རྐྱས་པར་ མཛོདཿ ཅནདྦཿཿ།བུ་ཉ་སྤད་རུན་ ཀཀ ེ་ིས་་ སའ ཟད ་ ་ བཞུག 
ཆར་པ་བ ན་དུ་འབེབས་པར་མཛོདཿ༔ གསེར་དངུལ་གཡུ་དང་དར་ཟབ་རྫས༔ མི་གཡང་ནོར་གཡང་ཟས་གཡང་དང་ཿ༔, རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་བསྐྱེལ་བར་མཛོད༔ 


བཅར་ལཿ༔ བསང་མཆོད་འབུལ་ལོ་དངོས་ 
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ནི ཆ 
ཐགས་ དྭ་སྩལ༔ འའ ཡཿ 
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མི་ཟད ད་གཏེར་ ཅ་ གོས་རྣམས༔ ན་ བུན བཞིན དུ་འཐིབས་ བར ་མཛོདཿ ཝཾ ་བས་ཐུགས་ རྗེས་ ས་དགོངས་ མཛོད་ལ༔ བཙན་ ཕྱུག་འཕེན་ 
རར ་དངོས་གྲུབ་སྩོ སོལ༔ སྙན་གྲགས ¡༨ བྱའི དངོས གྲུབ་ སྩོལ༔ གང་བཅོལ་ ཕྲིན ་ལར་ ཐོགས ་མེད་ འགྲུབ་པར་ མཛོདཿ རྔར་ 'སིངྷ་ཕ་ ༩ 


རླས གས་དགུ་ཇམ་ རྐཀན་རླུག་ སླན ཛམ་ལཱ་ ལྷ་ཉེར་གཅིག ་འཁོར་བཅས་ལྷ་མོ་དཔལ་ ཆེན ་མོའི་ནོ་ རྭ་ལ་ཐམས་ ཅད་ བསྡུས་པའི ་བསང་མཆོད་ ཨ ཆས མཛད་ པ་ ནྲ ཀི་ལེགས་ འཕེལ། མངྒ་ལཾ།། །། 
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ནཾ ༄༅། །འཛམ་ལྷ་རིགས་ལྔའི་བསང་མཆོད་ ཡ་ སོ།། ཀྱི། ར་ཚ རྱ ལོའི་བྱང་ ཕྱོགས རྔ ལ་ ་ཅན། །རིན ཆེན་ སྣ་བདུན བརྩེགས ༩ གཞལ་ཡས་ ནས། །འཛམ་ལྷ ལྔ་ རིགས་ 
“ ལྔ་ལྟ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ། །འཁོར་བཅས་འདིར་གཤེགས་བསང་དང་མཆོད་པ་བཞེས། །སྐུ་ཡི་འཛམ་ལྷ་དཀར་པོ་འབྲུག་ལ་ཆིབས། །མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
_„ # ལ། །གཡུ་ཤུག་ ཕྱེ་མར་ གསུར་ ཀྱི་ དུད་པས་བསང་ ,། །གསུང་གི ་འཛམ་ དམྲར་ ཞལ་ ཿ་གསུམ་ ཕྱག་ ཐོ པ། །ཀུ་རུ་ཀུལླེ ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ལ། །འབྲུ་སྣུ་ཟས་ ཡུད་ དྲེ་བཟང་ 
%' དུད་པས་བསང་ ། ང ཐགས ་ཀེ་འཛམ་ ནག ་ཁྲོ ཞིང་སྒེག་པ པའི ་གཟུ ཟུགས། ནོར་ལྷ ལྷ་མཆེད་བརྒྱད་ འཁོར་ ་དང་ བཅས་པ ལྭ །དཀར་གསུམ་ མངར་གསུམ་བསང་གི་མཆོད་པ་འབུལ། ད 
༅ དྲ ཡན ལུ འཛམ་སེར་བི་ བ་ནིའི འཛིན། ནོར་ལྷ ལྔ་ལོ་ དགུ་མོ་ ་དགུ་འཁོར་ བཅས་ལ། །འབྲུ་སྣ་ ཕྱེ་མར་བསང་ གི་ དུད་པས་བསང་ །ཕྲིན་ ལས་འཛམ་ཁྲ་ཕྱག་ན་ནེའུ་ལེ་ 


།གནོད་ སྦྱིན བྷེབ་ བདུན་འབུམ ་འཁོར་བཅས་ ལ། །འབྲུ་སྣ་དར་ཟབ ་དྲེ་བཟང་ དུད་པས་བསང་། །ནོར་ ཀྱི་ བདག་ རོ ལྟ་ རཾ ནོར་ རྒྱུན་མ། །གསེར་མདོག་མཆོག་སྦྱིན་ 

















༨) 


ཆོད་འབུལ། ལྷ་ ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཚེ་བསོད་ དཔལ་ འབྱོར་རྒྱས་པའི་ཁ་འཛིན་ 
| ད་བྱེད་ཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་ ཅི །ཅེས་ཉམས་ལེན་བདེ་ཕྱིར་ཨ་རཱགས་བྲིས་སོ།། 


ཙེར ཧཱཿ རྫ་ཅརནཐཿསའཉསནྤ 


།ནོར་ 
ཕུགས་རྣམས་འཕེལ་ བའི་དངོས་གུབ་ སྣོལ། །གོད་འདྲེ་གནོད ཧྱ 
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༣༠༤༨ ༨ 


།བཅོམ་ལྡན་ཛྲཾ་ལྷ་ཊ [ཉེར་གཅིག་གི ་བསང་བཞུགས་སོ།། ཀྱེ། པདྨ་འབྱུང་ གནས ཐུགས་ རྡེའི་རོལ་པ་ལས། །སྐུ་ཡི ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདག །བཅོམ་ ལྡན ་ཛཾ་བྷ བྷ་དཀར་ པོ་བསང་། ད 
སུང་གི དངོས གྲུབ་ ཀུན་ གྱི་བདག །ཨརྣ་ཛཾ་བྷ བླ བཱ་དམར་ ལོ བསང་། །ཐུགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཀུན་ ཀྱི་བདག །འཕགས་པ་ར་ བོམ་ བྷ་སྔོན་པོ་བསང་། །ཡོན་ ཏན དངོས་གྲུབ་ ཀུན་ གྱི་བདག 
| འཕགས་པ་ཇཾ་ལྷ ་སེར་པོ་ བསང་། །པྲཾ ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ ཀུན་གྱི་བདག །བཅོམ་ ལྡན་ཇཾ་ལྷ་ལྡང་གུ་བསང་། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ ཀུན་གྱི་བདག ' །ཨརྨ་ཛཾ་ལྷ་དམར་པོ་བསང་། ད 


ངོ ཐུན་ མོང་ དངོས གྲུབ་ཀུན་ ཀྱི བདག་ །བཅོམ་ ཌྡན ཛཾ་ལྷ རྣརྡང་གུ་བསང། །སྣ ཚོགས་དང དངསསུང་ཤུན་ གྱི་བདག །འཕགས་པ་ཇཾ་ལྷ་ཁྲ་བོ་བསང་ | །དཔལ་དང་ འབྱོར་པ་ པ་དངོས སྲུབ་བདག། 
བཅོམ་ མ་ལྡན་ཇཾ་ལྷ་ཁྲ་བོ་བསང་ ད །དེ་ བཏན་ ཨགས ཀྱ དངོས གྲུབ་ བདག་ །དབུས་ ཀི ཇཾ་ལྷ ལྷུ་འཁོར་ ར་བཅས་བསང་། རཾ རེ གསི ཀྱི་དངོས གྲུབ་ བདག །ཤུར་ཊུ གི་ཿ ངཾ་ལྟ་ འཁོར་བ བཅས་བསང་ ཉེ 





བྱང ང་གི་ ཛཾ་ལྟ་འཁོར་བཅས་བསང་། །དམ་ཆིག་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག _ །ཤར་ ལྟོའི་ རིཾ་ལྷ་འཁོར་བཅས་བསང་། ཟཿ ་ཚོགས་ རིགས་ ཀྱི་དངོས ་གྲུབ་ བཿ །ལྟོ་ནུབ་ཛཾ་ལྷ་འཁོར་ 
ར། 


་བསང་། རེ ཅད་ རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག །ནུབ་བྱང་ཛཾ་ལྷ་འཁོར་བཅས་བསང་། །འཇིག་ རྟེན་ རིགས་ ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག ། བྱང་ཤར་༔ ཛི་ལྷ་འཁོར་བཅས་བསང་། ། 
ཛད་མེད་གཏེར་གྱི་དངོས གྲུབ་ བདག །ག 'ཾ ང་། །ཅི་ང ་བསམ་འགྲུབ་ པའི་དངོས་ གྲུབ་བདག །འཕགས་པ་ ་སྨུག འཇན དམར་པོ་ བསང །བྱེད་རྣམས་འཁོར་ 
ངབཅསཔ་ རཾ ཀྱིས་ ་ ཞིང་མཆོད། ་ ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ བསྐང་། །བཙན་ ཕྱུག་ འཕེན་དར་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །ཕྱུག་ པའ་ཉང་ ཁམས་ཐམས་ཅད་ 
་སཱོ „ ་ ་བདེ་ལེགས ཕུན་ཚོགས་ ནས། །བསམ བད ་རྣམས་ ལེགས་འགྲུབ་ ནས། །སྙིགས་ དུས་མུ་གིའི་སྐལ་ཿ ཁཿ ཟློག །ཐུགས་དམ་ 
་ ་གཅིག་གི ་བཀྲ་ཤིས་དངོས་འགྱུར་བ་ ཡིན 'ཕྱིར། ཨ་ ཆུཐྲས ་མཛད་ པ་ འགྲོ་ ་དོན་བསོད་ནམས་ འཕེལ་ཕྱིར་སར་འགོད་ཤོག །སྦརྦ་མངྒ་ལཾ། ། 
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ང་གི་བསང་མཆོད་རིན་ཆེན་ཀུན་འབྱུང་བཞུགས་ སོ། ཀྱི། རི་རབ་ ཆེན་ པོའི་བྱང་ ཕྱོགས་: ནས། །ལྕུང་( ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་ནས། །སྤོས་ངད་ ལྡན་ 
།རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་ཁང་བཟང་ ན། །བྲཀ ་ཤིས་ བུམ་བཟང་ ་གཏེར་ མཛོད་ དབུས། །ལྗོན་ཤིང་ ཆེན་པོའི་ ནགས་ཚལ་ནས། །པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད ་ཀི་ 
འིཁྲི་སྟེང་ནས། རྒྱུལ་ ཆེན་ ་མགོན་པོ་ རྣམ་ ཐོས་སྲས། །ནོར་ སྲུང་བརྒྱད་ཊ པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། །གནོད་སྦྱི སྤྲིན་ འབུམ་ཕྲག ་ཕོ་ཉར་ འགྱེད། །བམས་ 

། །སྙིང་རྗེ རྡེའི་ནོར་གྱི གྱི་ཆར་པ་ འཐཾཐས། །རྒྱལ་ པ་ཆེན་རྣམ ་སྲས་འཁོར་བཅས་ བསང་། །གསེར་ ཀྱི་མངོག་ འདྲ་ནོར་བུས་ སྤྲས། །རིན་ ཆེན་དབྱུག་ 

རི་མ ་འཛིན། །བེར་ དང་གསེ° སེར་ཁྲབ་སྐུ་ལ་ གསོལ། །ནོར་ བུ་རིན་ ཆེན་པྲོག་ ཞུ་བསྣམས། །མགོན་ ཇི རྣམ་སྲས་ འཁོར་བཅས་བསང་། ཟི ཕྱོགས་ནོར་ སྲུང་ཛམ་བྷ་ 
།ཆིབས་སུ་གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ་ཆིབས། །ཕྱག་ན་བེ་ཅོན་ནེའུ་ལེ་བསྣམས། །འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞིས་བསྐོར། །ཨརུ་ཛམ་བྷ་ལ་སོགས་པའཾ། །ཤར་ཕྱོགས་ ནོར་ 














༄། །ཀུ་དྷ་ལ མགས ཇང །བྱང་ཤར་ནོར་སྲུང་འཁོར་བཅས་ བསང་། །དབུས་ན་ཕྱུགས་ལྷ་ ལྡང་ ཁུ་ནི། །ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་ ˆ བསྣུམས། །སྐུ་ལ་ རིན་ ཆེན་ 
རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །དབུས་ ཕྱོགས་ནོར་སྲུང་འཁོར་ བཅས་ ཅ་ཏསྲར། །ནོར་རྒྱུན་མ་ ལ་ 'སོགས་ རྨ ཡི། ནོར་ལྷ ལྔ་ཡུམ་ ཟུ བརྒྱད་ ཁི ་ནི། །ཕྱག་ན་ རིན་ ཆེན་ ཕྲིང་ བོ་ བསྣམས། 

ཟླ ནོར་བུ་པདྨ་སྐུ་ལ་གསོལ། །ནོར་ལྟ་ ཡུམ་ཆེན ་བརྒྱད ལོ ་བསང་། རྡ དང་རྒྱུ་ སྦྱོར ཡོན ཐཾ ལ། | ཁཿ ་མཚམས་བརྒྱད ་ནོར་ གཡང་རྣམས། །ཉི་ ཟླ་ལྟ ལྡོ སྤྲིན་ འཚུབ་ ལཾ 

' བཞེན་བྱོན། །ནུབ་བྱང་ ཉང་ཕྱོགས ནས ་ཆེ ་གཡང་རྣམས། ཏྭ ་ུན་ཆུ་བོ་ ་འབབ་ བཞིན ་བྱོན། སི འོག་ གི ་འདོད་ ར་ གཡང་། །སྦྲང་ ཆར་ ཐི དྲུག་ སྨིན་ བཞན བྱོན། ། རྩ 

¡ཉྷན་དང་གྲགས་པའ བསྟོད་ ཞ་ཅ་།ངཅུ་ བཞིན་ དཕྲགས་ བཞིན་བྱོན། །བུ་སློབ་ རིགས་རྒྱུད་ འཐུབ ཏེ སྤྲིན བཞིན་དུ་བཀྲག་བཞིན་བྱོན། །དཱ 

( བཞིན་ནོར་ལྷ་འཁོར་བཅས་བསང་། །ཅི ་འདོད་ དངོས་གྲུབ་ བསྩལ་ དུ་གསོལ། །དམ་པ ་ཆོས་ཀྱི་ སྲུང་མ ་མཛོད། །ཆོས་ སྐྱོང་རྣམ '་སྤས་འཁོར་བཅས་བསང་ ། །ཇག་པ་རྣམས་ཀྱི་ 




























དྲག་ལྷ་ མཛད། །དགྲ་ལྟ་རྣམ་སྲས་ འཁོར་བཅས་བསང་ ་། །འབྲོག་ པ་རྣམས་ ཀི་ ཞོར ལཱ་ མཛ, །ནོར་ལྟ་རྣམ་ སྲས་ འཁོར་བཅས་བསང་། །ཡུལ་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ཞེང་ལྷ་ 
མཛད །ཞིང་ལྷ་རྣམ སྲས ཇོས་ ཐསླཇ། ཏཾ ཐི ་དངོས་ གྲུབ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས། །ནོར་ བུ་རྣམ་སྲས་ འཁོར་ བཅས་བསང་། །དྲག་ ག་བགེགས་; ཆམ་ལ་ཕབ་མཛད་ 
པའི །རྩལ་ ཆེན་ མ་སྲས་ འཁོར བཅས་བསང་། །ལྷུ' ཆེན་ནོར་ལྟ་འཁོར་ བཅས་བསང་། །ཀླུ་ཆེན་ ནོར་ལྷ་འཁོར་ བཅས་བསང་། །གནོད་ སྦྱིན་ ནོར་ལྟ་འཁོར་ བཅས་ 
བསང་། །སྲིན་པོའི་ནོར་ལྷ་འཁོར་བཅས་ 'བསང་། །ཉི་མ་ ཟླ་བའི་ནོར་ལྷ་བསང་། ཉ་སྲིནསྣ་བརྒྱད ་འཁོར་བཅས་ བསང་། །སློབ་དཔོན་བརྒྱུད་ དང་ཕ་མེས་བརྒྱུད། ། 
རབས་ལས དདྭ་ཏ་ཅར། ཊཾ ་སྡོང་གྲོགས་ ྲ ་པ་ཡི། །ནོར་ལྷ་རྣམ་ཊ ་སུས་ འཁོར་ བཅས་བསང་། །བསང་ང " | །མི་ འཇིགས་ སེང་གེའི་ཁྲི་ 
།བེ་ལས་ བྱུང་བའི ་མགོན་པོ་ནི། །ས་བརྒྱད་སེམས་ དཔའི་སྟོབས་ པོ་ཆེ། །ནོར་གྱི་དབང་ ཕྱུག་ཁྱེད་ལ་བསྟོད། །། །ཁྱོད་བསྟེན་སྒྲབ་མཆོད་བྱས་པ་ ཡིས། །འགལ་ 
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།རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །མཐུན རྐྱེནཿ ་ཆོས་ཀྱི་ ་བད ་མཛོད། །ཅི་བསམ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །བསོད་ནམས་ནོར་གྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ། 
་ལེགས་མཛད་དུ་གསོལ། །བསྭ་བསྲ་ལྷ་རྒྱལ་ ལོ། ཁའ ང་ནོར་ལྷའི་བསང་མཆོད་འདི་ལྟར་དགོས་ཞེས་གཞན་ གྱིས་བསྐུལ་ངོར་ཨ་ རྭ་གས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། 
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།ནོར་ལྷ་རྣམ་སྲས་ཀྱི བསང་ རི་ སོ།། 
གསེར་གྱི་ཁང་བཟང་ ་དབུས། 
, པས་བསང་། 


ཀྱེ རབ 
རཿ ་ཤིས་ཐུ གྲམ་བཟང་ གྲ རུ མཛོད་ ནང་། 
གསིར གྱི་མདོག་འདྲ་ནོར་བུས་ སྤྲས། 
མགོན་ རྨ རྣམ་སྲས ་འཁོར་བཅས་བསང་ ༨ 
སཱ འཁོར་ བངས་ བསང་། 
རྨ བསང་། 


༢ ་ 
_ །སེངྒེ་དཀར་མོའི་ཁྲི རྣུ རྩཝ་ 
།རིན ཆེན སུ ་ ཐོ ཿ རི་འ 
།ཤར་ ཕྱོགས ་ནོར་ སྲུང་ཇམ་དྷ་ྷ 
།ལྟོ་ ཕྱོགས་ ནོར་སྲུང་གང་ བ་བཟང་། 
།ནུབ་ཕྱོགས་ནོར་ སྲུང་ནོར་ བུ་བཟང་། 


རྨི རྨང པཾ 
།རྒྱལ་ ཆེན་ མགོན་པོ ཁྲི ་རྣམ་ ཐོས་ སྭ་སྲས། རམ ཤུག་ཐཝ་ བའི་ དུད་ 
།བེར་ དང་ ཤཿ ཁྲབ་སྐུ་ལ་ གསོལ། །ནོར་ བུ་རིན་ ཆེན་ དབུ་ འན ། ཧཾ 
།ཕྱག་ ན་ རིན་ ཆེན་ དབྱུག་ ཏོ་ བསྣམས། །མ་ཧྷ ངྷ་ལྟ་ལ་ སྐགས པ་ པ་ཡི། ལང ཕྱོགས་ ས་ནོར་སླུང་ ཿ 
།ཕྱག་ ན་ ཟི ཆེན ཐུཿ པ་ བཅུ ལེ བ་བཟང་ལ་ སྐུགས་ ཟེ ཡེ །ལྷོ་ ཕྱོགས་ ནོར་སྲུང་འཁོར་ བཅས་ 
།ཕྱག་ན་ པདྨ་ནེའུ་ལེ བསྣམས། །ནོར་ བུ་བཟང་པོ་ ལ་ སོགས་ པའི། །ནུབ་ ཕྱོགས་ ནོར་སྲུང་འཁོར་ བཅས་བསང་། །བྱང་ 


842 






1: ,$.£.&.& 









~~ 


༡ ./‰$.%£ >¢ 


2 <$ 











་སུང་མ མཛོད། །ཆོས་ སྐྱོང་རྣམ ་སྤས་འཁོར་བཅས་བསང་ ། 


ཇིར བུ་རྣམ་སྲས འཁོར བཅས་བསང་། །དགྲ་ ང ་' ་ཆམ་ལ་ཕབ་མཛད་ པའི། ཆེན རེ ་ ་སྲས ཞྭ བཅས་བསང་། 


་སྐར་ནོར་ལྷ་བསང་། 








ཆེན་རྣམ་ཊ '་སས་འཁོར་བཅས་ མསང་ །གཞོད་ སྦྱིན་ནོར་ལྷ་འཁོར་བཅས་ མཚ །སྙིན་པོའི་ནོར་ལྟ་འཁོར་བཅས་ཿ སྩེས 
།ཆངས་ པའི་ནོར་ལྟ་ འཁོར་ བཅངས་བསང་ ། 


| ་སྲིན་སྡེ ་བརྒྱད་ནོར་ལྟ་ བསང་ ། 





།ནོར་ལྟ་ ཆེན་པོ་ 'ཁྱེད་རྣམས་ ། 


བདམ ནས་ནི། །ཅེ འདོད་དངོས ་གྲུབ་ཆར་ འབེབས་བསང་ ། །ཚོང་པ རྣམས་ ཀྱེ་ ཚོང་ལཱ ལྷ་མཛོད། །ཆོང་ལྷ་ རྣམ་སྲས་ འཁོར་ བཅས་བསང་། ཏམ པ་ཆོས་ 
པ་ ང བརྣཆས་ ཀྱི་དགྲ་ལྷ ལྷ་ མང །དགྲ་ལྷ མྟུ་རྣམ་ སྲས་འཁོར་བཅས་ རི་ཁ 
ཇད་། །ནོར་ལྷ་རྣམ་ རྲས་ འཁོར་ བཅས་ ཅ་ །ཡུལ་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཞིང་ལྟུ་ མཛད། །ཞེང་ལྷ་རྣམ ་སྲས ས་འཐོར་ བཅས་བསང་། 


།ཅེ ་འདོད་དངོས །གྲུབ་ཆར ་འབེབས་པའི། 
།ལྟ་ ་ཆེན་རྣམ་ནྲ སྲས་ འཁོར་བཅས་བསང་། 


།འབྲོག་པ་ རྣམས་ ཀྱི་ ནོར་ལྷ ལཱ་ 


ལུ 


།ཉེ ་མ་ ཀླེ བའི ནོར་ལྷ ལྷ་བསང་ ཕི ཁབའདངང་ 


།འབྱོར་ ཚོད་ གཏོར་ རྨ་བཤསསཞས 










ཟེར་འ ། །ནོར ཐུང གྱི་བུམ་ པ་ འཛིན། །ཀླ་མོ་ ཁྱོད་ ལ་ ཿཕྱག་ འཚལ་ བསྟོད། འའ ལྭ་ དངས གྲུབ་ སྟེར་ མཛོད་ པའི། ཧཿ མཆོད་ རི ་ཡི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་ ཏཾ ད 
འཁོར ར་ནི་གནོད་ སྦྱིན ་བརྒྱད་ རིམ ། །རྒྱལ་ ཅཆུཿ ནེའུ་ལེ་ འཛིན་ ར། །ངམ་ཧྷ བྷ་ལྡ་ ལྷ་ནི་ གཏེར་ གྱི་ ལའ་འ ་ ལ་ དངོས་ ཐུ སྟེར་ མཇ པའི། །བསང་ མཆོད་ འདི་ཡི་ 

དད །བུམ་ པ་ ནེའུལེ ལེ་འཛིན་ ཁྲ ་ ཟི བཟང་པོ་ ་གཏེར་ གྱི་བདག །བདག་ལ ཏཾ གྲུབ་ སྟེར་ ཅང པའི། །བསང་ མཆོད་ འད ཡཾ བཿ སི ཐང | 
ནར་བུ་ནེའུ་ལ སས པ་ ཡི། །ནོར་བུ་བཟང་ ཇོ གཏིར གྱི་བདག ཟོ ༢ ་དངོས ་གྲུབ་ རྟེར ར་ པའི། །བསང་ མཆོད་ ༢ ཌཱ ཐུང ཧཱཿ བསྐང་། ཟ་ གི་ ནེའུ་ལེ འཛན 
པ་ ཡི། །ཀུ་བེ ་ར་ནི་རྟ་ཡི 2 བཿ ༢ ་དངོས གྲུབ་ སྟེར་ མཛད་ པའི། ཅུང མཆོད་ འདི ཡེ ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། རོ དངང ལེ་འཛིན་ པ་ པཡ་ །ཡང་ པྨ ཤེས་ ནི་ 
གཏེར་གྱི་བདག །བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར་མཛད་པའཾ། །བསང་ མད འདི་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །མ དུང དང་ནེའུལེ་འཛིན་པ་ཡི། །འབྲོག་གནས་ནག་པོ་གཏེར་གྱི་ 
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ངེ ཐནག ་ ལ་ ཇས གླུབ་ སྟེར་ ཞི པའི། ལམ་འ མཆོད་ འདི ་ཡཾ་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་ པང | བཅགས ཞའུ ལེ་འཛིན་ ཕཔ་ ་ ཟི ཅྱི རསེར་ སྐྱ་ 
དཱ གཏེར་གྱི་བདག ་ ‹ར་ དངས གླུབ་ སྟེར་ ཅ་ པའི། རམསེང་ མཆོད་ འདི ་ཡི་ $ ་ བསྐང ང །གྲི་ མུབ་ ནེའུ་ལེ་ ལེ་འཛིན་ པ་  ; དཾ ནི་ ལཾ ་གཏེར་ གྱི་བདག ། 
འབ ཤཿ ཅ་ པཔ དངོས་གྲུབ་ སྟེར་ མཛད་ པའི། སྨི མཆོད་ ༢ ཡི ཐུགས དམ་ བསྐང་། །འཁོར་ནི་གནོད་ སྦྱིན བྱེ ་ག་ ཡང་། ཕྲུལ པ་བ]སྒྤམ་ གྱིས་ མི་ ཁྱབ་ པ། །བདག་ ལ ་དངོས་ 
3 གླབ་ སྟེར་ མཛད་ ་པའི། ཅ་ མཆོད་ འདི ་ཡེ ཡི དམ་ ལྐད - ཐབས རི ་རལབ་ གཏོར་ ན། ཞནུང། །ཡིད་ རཾ ་ནོར་བུ་རྩེ བརྒྱད ནར ། །སྤྱན་ གཟིགས་ ཁུད་ འཕགས་ 
དུ་མ་དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་རྣམས་ཀྱིས། །རྒྱལ་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཅཙནྣན་དཀར་དམར་ཨ་ག་རུ། །དུ་རུཀ་དང་འབྲས་དཀར་དང་། །བཟང་ 
( དྲུག་ལ་སོགས་སྨན་སྣ་དང་། །ཤུག་པ་མཁན་དཀར་སྤོས་དཀར་དང་། །སྦ་སྨུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཤིང་རྣམས། །ཕྱེ་མར་ཞལ་ཟས་འོ་སྐོལ་དང་། །ཇ་ཆང་ཟས་སྐོམ་ཤ་ཕུད་ 










རྣམས། ་ཆ འབྱུང་བ་ མེ་ལ ་བསྲེགས་ པ་ ཡིས། ¡རར འཐེར་དྲཛཿ ངཾ རྣམས། །དྲ ཞིམ་ ཡང འདིས་བ བསང་བས། །འདི་ ཉར་ ནི པའི ་བྱིན རླབས ་ཀྱིས། །བདག་ 
རྦ ང་འ པའི་བསམ་པ་ ཟི ་ པོ ་ གེ་བའི་ ཏཾ གྲུགས མཛོད། །བསོད་ ་ ཀྱ དཾ གྲུབ་སྩོལ། །བརྒྱུད་ འཇིན་སྲི ཅིམ ཀུ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །ཉྙན་གྲགས་ 

ལ་ པ་བྱའེ ་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །རྐང་ བཞེ ཕྱུགས་] ཀི ་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །བང་ མཛོད་ འབྲུ་ཡི ཏང ་གུབ་ སྩོལ། །འཛམ གླིང་གཏེར་ གྱི་དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ། །ཅི ་བསམ་སྒྲབས་ལ་ 
རེ་བ ་སྐོངས། །དགོས་ འདོད་ མ་ལུས་ཆར་ལྟར་ ཕོབ། །མགོན ་སྐྱབས་ མཐུ་དཔུང་འཛིན་ ལར མཛོད། །ཅེས་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ཀྱི་བསང་མཆོད་ཀརྨ་ཨ་རཱགས་སྦྱར་བའོ།། །། 


སྦོ 


844 
= 
7 
རེ 
རོ 
32 
ཤི 
= 





༈ །ནོར་ལྷ་མོ་རིགས་བརྒྱད་པོ་བསང་། །ཀྱེ། ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །བསང་མཆོད་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ 
ཾ །གཡང་ཅན་ནོར་དང་བཅུད་ཆེན་ཟས། །འཛམ་གླིང་གཏེར་དང་འཇམ་སྟན་གོས། །མཁོ་བའི་ཕོ་བྱད་མ་ལུས་རྣམས། །ཐམས་ཅད་མུར་དུ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཅེས་རྣམ་ 
།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


གིར (རྲེ རེར ± = ངོ = 
སྲས་ཀྱི་བསང་མཆོད་བསྡུས་པ་འད། ཨ་རཱ་གས་འཕྲལ་དུ་སྦྱར་བའོ། 


2 
844 
བྲེ 

2༡2 

༡ 
ཟླ 
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4 
= 





སྟན་དང་གྲགས་པ་དང་། །ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྣོལ། །ར་ དམར་ཊ ཁྱི དམར་ལ་ སོགས་ རྟེན་ རྫས་ དང་ | །ལ་ཆེན་ པོ འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་ མཆོད་ པའི་ 
ཚོགས་། །ཤ་ཆང་སྣ ན་དང་རྙཀ་གཏོར་མར་བཅས། སྨ ་ བཔར་ རའ རྤེ མ།བའ་ མའ ཏཾ ༣ཆུས་ རྩར ཧཿ དགྱེས་ པའི་ པད མོ ཤང གབཅས་ བཞེས། །ཨ ལ་ལ་ ཧོ་ ¡ ཐུ 
ད་ལྟ་སྩོལ། །ཅེས་པ་རྒྱལ་པོ་བྱི་བའི་ལོ། ཆར ཚ་ རྟེན ་འབྲེལ་ ཞིག་གིས ་ཀརྨ་རཱ་གས ་བྲིས་པའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


2 
8244 
ཟླ 

5 

2] 
- ཟླ 
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༨༽. ༨༡༨ རད 


སུང་མ མཆ །རྟ་ མཆོག་པདྨ་ཧེ་ རུ་ཀའི། །བུ ཐུགས ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་ །ད མུ་བདུད་ བཤོས་ རྔ་བ བུ་རུ་སྤྲལ། །ལས་ ཉོ རྣེཡོགས་ སྤོས སྤྲིན་ གསུར་ 
གྱིས་བསང་ ཞེང་མཆོད། །སྔགས་འཆང་བདག ་གི ་ཕྲིན་ལས་ ས་སྒུབས། །ངོ་བོ་ བོ་གཅིག་ ལ་ སྐུ་མཆེད་ ཚུལ། །སྤྲལ་པ་སུམ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་འགྱེད། །སངས་རྒྱུས་ ཆོས་ཀྱི་མཚན་ གསོལ་ 
བ། །དམ་ཅན་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་། །གཡུང་དྲུང བོན ཀྱིས ཡྱོ གསོལ་བ། །ལེར་མ་སུམ་བརྒྱ་ བུ །ུཔསྐ་ འ །སྐྱེ་བོ་ རྣམས་ ཀྱིས་མཚན་ གསོལ་བ། །དྭག་བླ་སུམ་ 
བྱ་དྲུག་འུ་བསང་། །བུད་ མེད་ རྣམས་ ཀྱིས་མཚན་ གཿ བ། །རྫིའུ་སུམ་ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་། ྨ མ་རྣམས་; ཀྱིས་མཚན་ གསོལ་བ། །བདུད་ ལྟ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ ཅུ་ 
བསང་། །རྣོ་ ་མཐོང་མཁན་ཧྱིས་ མཚན བཿ བ། །རྡོ་ལྟ་སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ཅུ་བསང་། །མུ་སྟེགས རྣམས་ ཀྱིས་ རཿ ཐ་ ་ཿ རཿ །བས་གྲགས་སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ཊ ཅུ་བསང་། ། 
མདོ་ ཁམས་ཕྱོགས་ སུ་མཚན་གསོལ་བ། །ཡེ་ བརྫུ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་། །སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ ཅུའི་ཆེ་བ་ སྟེ །ཨ་ ཇོ་རྡོ་ རྡེ་ལེགས་པ་བསང་། །བརྒྱ་ ནི་རྒྱ་ གར་ཡུལ་ན་ 
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།ལ་བཞུགས་སོགས་གང་དགྱེས་མཛོད། | །བྲཀ་ཤིས་མཐུ་རྩལ་ཆེ་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་ལེགས་པས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 


དཔོན་གཉིས་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་བཀའ་རྒྱ་དམ་ཡང་ངོ་མ་ཆོག་ནས། 2 རཱ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས་པ་ལྟར་སྐུ་སྐྱེ་ཀུན་དགས་ཡི་གེར་བཀོད་པ་དགེ་ལེགས་འཕེ ལ།། 


།ཅེས་རིག་སྔགས་འཚང་བ་སྲི་ལུ་དང་དབོན་པོ་ནམ་མཁའ་ 





390 


༈ ༄། །ཞེག །ཡམས་ནད་རིམས་ནད་ཞེ་བར་མཛོད། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་། །ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་མཛོད། །ི་བསམ་འགྲུབ་པའི་ཁ་ 
_ འཛིན་མཛོད། །ཀྲམ་རཱག་ཨ་སྱས་སོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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པ །དམ་ཅན་སྨྱེས་བུའི་བསངས་མཆོད་བཞུགས་སོ།། ཀྱི། ཉི་མ་ནུབ་ཕྱོགས་ཕ་ཀིན། །གཙང་གི་འོ་ཡུག་ཟམ་རྩེ་ན། །སྐྱེས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་ནི། །འཁོར་དང་བཅས་ 

པ་མ་ ལུས་ རླ །སྐད་ཅིག་ཿ ཡུན་ ཀྱིས་ འདཾར་ཛྱོན་མ། ་ བི ཉང ལཔ་ ནམ་ པ་ བཞེས། །གཡགུག ཕྱི་མར་ ཐ སུར་ གྱིས་ མཆོད། །དཆ་ ཅཧན་ རྡོ རྡེ ་ལེགས་ པ་བསརང་ ཏུ ། 
རྨ ཤཿ ་ དཔོན ་ཚོང་དཔོན ་ཆེན་ པོ ལོ . །མགྲོན ་དཔོན ནཿ ཙིས ་ཆེན རྲི ཟྲི །སུའ་ དཔོན ནྲ དྷ ཆེན་ ལོ ་ ་ བོན ་ཡོངས་ ཀྱི་སྲུང་མ པཔ སྐྱེ་བོ ཡོངར་ 
ཛར ཀྱི་དགྲ་དྣ བླ ི་ར་ འ །དབུ་ནག་མི་ཡི་ རྡེ བོ་ ` དུ འགྲོ་ རུགས་ ཀྱི་བདག་ ཁི ཐསྐང། ` ` མས་ ཕྱེད་ ཀྱི་བདག་ རྔོ" ༡ ' །དཀར་པོ་ བྱ་ དང་ཉི་ཤུ་བསང་། ། 
སཱ ་་ ལོ པ་བྱ དང་ཉེ་ཤུ་བསང་། ་ ཁོ བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་བསང་། །དགྱེས་སྡེ རར ངའ བཅུ་གཉིས་ ་ ལཾ ཉ་ འཛིན་གི ཐང བཞི་ བཿ བགསརང་ རགཀང་ ཉན་ དགེ་ བསྟེན་ 
།དམ ཅན་ 1 བློན ་ལོ་ ཧེ ་ནི། །ཤར་ ཀྱི་གནམ་ བྲེལ་ རར ངོ མསྙང་ །ལྷོ་ ཡཾ རྙ པ་ ཧཾ ་ལེན ཐསང། །ནུབ་ ཀེ་ བཅན་ རྒོད་ སྐྲ་རྒྱལ་བསང་། །ཧྱཇ་ 










གི་བདུད་པོ་ཡབ རྡེ་བསང་། །ཕྱི་འཁོར་བཙན་ རྒོད་ སྟོང་ཕྲག ་བསང་། ཡངཿ འཁོར་བྱེ་བ་ དུང་ཕྱུར་བསང་། །སྐྱེས བུ་ཆེན་ པོ་འཁོར་བཅས་ ཀྱི། །བསང་ མཆོད་ང དམ་པ་འདི་ 
བཞེས་ལ། རསཔ འགྲོ ལི སཿ དཔོན མཛོད། །ཆོང་ལ ་འགྲོ་ན་ ཚོང་དཔོན མཛོད། རྣ འགྲོ་ན་ཇག དཔོན ་མཛོད། །ཡུལ་དུ་འདུག་ན་ཡུལ་དཔོན་ མཛོད། །མི་ 
ལ་ན་ཚ་མ་བཏང་ ཞིག །རྟ་དྲེལ་ ནོར་ཕྱུགས་འཕེལ་བར་ ར་མཛོད། ཝང་ཐའེ ང ཧི ་འཕྲུལ་ ཐོངས། །གསང་བའི ་བདག་ དང་པདྨ་འབྱུང་། །ནམ་ མཁའ་རྒྱལ་མཚན་སྤྱན་སྔ་ 
རུ། །ཁས་བླངས་དམ་ལ་མ་འདའ་བར། །བདག ་གི་ལུ་ ལུས་དང་ གིབ་ བཞིན ་འགྲོགས། །ཁ་ ་འཛིན ་རྒྱབ་ རྟེན ་མ་གཡེལ ་ཅིག །ཅེས་པ་རྭག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ། །མངྒ་ལཾ།། 
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།ལྷ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་བདག་ ་ ཞུགས། ཀྱི། སུམ་ཅུ་རྩ་ གསུམ་ལྷ ལྷ་གནས་ནས།  །ལྟ་ ཆེན་ཚོགས་ ཀྱི་བདག་ པོ་ནི། ྦ ¡ གཤེགས་བ བསང་དང་མཆོད་པ་ 
།གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་བསང་། །བདུད་རྩི་ཇ་ཆང་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད། །སྒུ་ཡ ཡི་ཚོགས་བདག་ ་ པོ་བསང་། །དགྲ་ བགེགས་ གནོད་པ ་བར་ ང་མཛོད། ། 


༨ 


པ ༢ ་ ཐསུཿ པཔ མཛོད ཐུགས ་ཀུ་ ཇེ ་ རི པོ་བསང་ རྨ ཟེ རོལ་ 1 རི - ངོ་ཟློག ཆི 


༨ 





ལུས་མེད་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །མི་དང་ལྷ་རུ་མི་འབྲལ་བར། །རྟག་ཏུ་སྲུང་སྐྱོབ་སྡོང་ གྲོགས ་མཛོད། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན ་ལས་མ་ གཡེལ ་ཅིག །ཀྲམ་ཨ་རྭ་གས་ནང་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རིན་ 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 












འ^༨༽. 


ཤིས སྟོན། །ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་བདག་སྐོབས་ལ། །མི་ནོར་ཟས་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མིའུ་རིགས་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ 
།རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་བདག་ལ་བསྒྲབ། །ཊྱོད་དང་བདག་ནི་མི་འབྲལ་ལོ། །མདའ་རྒོད་སྟག་དང་མེ་ལོང་བརྒྱུན། །རིན་ཆེན་དར་སྣས་བརྒྱན་པ་འདི། །མ་བགྲ 
ཐི 'རིང་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །རིན་ཆེན་འབུ་སྣ་དར་སྣ་དང་། །སྨན་སྣ་བདུད་རྩིའི་བསང་མཆོད་འདི། །མ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་ཁྱོད་ལ་འབུལ། །རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་མུར་དུ་ 
ན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་དབང་དུ་བསྡུས། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་དར་རྒྱས་ཤོག །ཨ་རྭ་གས་སོ། །། 
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། །ཨོཾ། ཡེ་ཤི ར་ རིགས་ ཀེ ཌྐ རེ །གང་ འདུལ་ བོད་ བས་ སྐྱོང་ མའི་ ༢་ཚུལ། །ལྷ་སྨན་བཀྲ ་ཤིས་ ཆེར མ། །མཆེད་ ཿ ༩ དང་བཅས་པ་ལ། །དག་ 
་ཁབསང་ སྤྲིན མཁའ་ཊུ ཁྱབ་ ཐཱ །གསེར་ སྐྱེམས་ མི ་ཟད་རྒྱ་ མཚོ་ ཆཾ།; ཕྱེ མར་ ཤར ཚོགས་ ར་རབ བམཉམ། །གཞན་ཡང་ ཕྱི་ ནང་བསང་ མཆོད་ ནི། །ཡོངས་ཚང་གླིང་བཀོ་ ད་ 
ད་བཅུད་ལྡན། །མོས་ བློས་ རྣམ་འཕྲུལ་འབུལ་གྱིས་བཞེས། །རྐྱེན ་སོལ་ མཆོག་ ཐུན ་དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །ཅེས་ཨ་རྭ་གས་སོ།། 
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།ཆོས་ ཟི བུ་བཞིན་ སྐྱོང་མཛད་ བསང་ ། རྣ ་འབྲོར་ ཇོ གྲོགས མཛད་ པ་བསང་། ། 
སྡང་དགྲ་རྡུལ་དུ་བརླག་པ་བསང་། ཏར དང་རུལ་པར་བཅས་པ་བསང་། ཟླད་ངྲཿ མཆོད་ པཿ པ་ བཞིས ལ། །སྔོན་ ཀྱི་ ཇི བཅའ་ རྡེས་ དགངས 6 །སངས་ ཐྤོང་ 
པ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྲུངས། །དཀོན་། འའ ་ ཀྱིས་ བསྟོད། །ནྣལ (འྱཾན་སྡེར་གྲོགས་ ཁྱོད་ཀྱིས་མཛོད། 38 ± དཔོན སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། ༨ གདོན་ 
།འཁོར་འདས་ ཅདཐྤནུཏ ཚི་ །གནོད་ བྱེད་ དགྲ་བགེགས་རྡུལ་ དུ་རློགས། །མི་ལ་ན་ཚ་མ་ 
།ཕྱུགས་ལ་གོད་ . མ་བཏང་ ཞིག །བསམ་ དོན ་ཡད་ བཞིན ་འགྲབ་པ་དང་། །བཀྲ ་ཤིས་ བདེ ་ལེགས ་དངོས 'གྲུབ་སྙུ སྩོལ། །ཅེས་ཀྨྨ་ཨ་རྭ་གས་མཛད་པའོ།། །། 


ཡང་འཁོར་སྨན་མོ་འབུམ་ཕྲག་བསང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སྲུང་མཛ ཛད་བསང་། 
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༢༨ ༨༩༩ 


 ཨ། ནན ཀྱི། ལྕུམ ་གཅིག་རྡོ་རྗེ་གཡུ་ ་སྒྲོན་མ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ལྕམ་ གཅིག་མ། །ལྷུམ་མོ་གཡུཡི པ་སྒྲོན་མ་ བསྲང་། 
ཚི» རྡོ་རྗེ་ལེ གས་པའི་སྲིང་གཅིག་ཆ མ། །ཨ་ ་ཤེརྡོ་རྡེ་གཡུ་སྒྲོན་བསང་། །སྐྱེས་བུ་ལུང་བཙན་ ལྕམ་མོ་སྟེ། །གཙང་བཅན་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་བསང་། [ཝ ཞིང་སྐྱོང་མ། །ལྟ་མོ་ 
¦ རྡ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་བསང། །བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བསྟན་འཛིན་མ། །བརྟན་མ་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་བསང་། །བོད་སྐྱོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མ་སྟེ། །སྐྱོང་མ་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒྲོན་བསང། །ལྟ 


ཅུན་སྐྱི་འཐང་ཡ་མ་སྐྱོངས། རྨ རྡོ་རྗེ རེ་གཡུ་སྐྲོན་བསང་། | མོ་མེ་ཏོག་མནྡ་ རྣུ་ར། །ལྟ་མོ་རྡོ་རྗེ་ གཡུ་སྒྲོན་ བསང་། །འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ དབང་མཛེས་པ་མོ། །མཛེས་ 


རྩུག།རཾ་མེིགཔ་སྨོན་བསར། ` 2 བྲག་སྱོང་ཡུང་མངའ་བྲནག་མ་ །སྨན་བཙུནརྡོ་རྗེ་གཡུསྒྲན་བསང་། །ཀེང་རུས་ལུས་ཅན་སྤྱན་གཅིག་མ། །ག་མེད་རྡོ་རྡེ་གཡུ་སྒྲོན་ 
_ བསང་། བཐྲཾ་ཡུང་གཞས་་མངའ་བདག་མོ། །ོ་མོ་རྡ་རྗེ་གསུ་སྨོན་བསང་། །གཡུ་ཇུཿ་མ་དང་གཡུ་ཞགས་མ། ཐལུ་ཕྲིང་མ་དང་གཡུ་ཉྙིདྲ་ཡ། _ གཡུ་སྤྲོན་མཆེད་སྡེ་ལྔ 











ཟིས 


ླད །སྐྱོང་མ ་ཡ་མ་བཅུ ཅུ་གཉེས་ བསང་། ་འཁོར་སྨན་མོ་འབུམ་ཕྲག་དང་། །བཀའ་ ར་ ར་སྡེ་བརྒྱད་ཡུལ་ ཀྱི་ ལྷ། ། 
, '་ སྒུབ་ མཆོག་ལ། ལ། །འཆེ་མེད་ཚེ་དང་སྣང་གསལ་ འབྱུང རྐང་ བཞི་ ཞི་ཕྱུགས། །རྨ་གཡང་ཟས་ ཀྱི་ 
།འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ ཟློག་ བར་ཆད་སོལ། ་ལ་སྒབས་ལ་རེ་བ་ །ཅེ ་བསམ་ དོན་རྣམས་འགྲུབ་ པར་མཛོད། ། 
།བསྟན་དང གོ འ། ་སྟིང་ བརྩེའི་ཕྱིར། །པདྨ་འབྱུང་གནས་བསྟན་པ འཛིན་བརྒྱུད་པར་བཅས་རྣམས་ལ། །ཁ་འཛིན་ 
གས་མ ་གཡེ ལ་ཅིག འའ བའི་ཕྲིན ་ལས་ འགླུབ་ རཾ མཛོད། །ཅེས་སྔགས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་འབྲོག་རུ་ཅན་གྱི་ ་བཿ 
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བ་དན་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ ལྔ་དང་། །སྣ་ཚོགས་མཚོན་བསྣམ མས་འ 
ནི། །ཆིབས་སྟུ་ར་ནག་རྟིང་དཀར་ ཆིབས། ¡° ། ཧཾ 
མཛད་པ། །བྱང་ཆུཔ་ རི་འ ལོ (༥: [རད་ད་རྟཌཿ་བྫྱཝེཝིམཆན། . བདའ་ཇརྟ 
འདྲ་སེང་གེ ་ཞོན། །མི འཛིགས་ སྐྱོབ་ ཕྱིར་ ནེའུ་ལེ ཐང །རྟ་ ནོར་འཕེལ་མཛད ་གནོ་ ་སྦྱིན་འཁོར །མཆོད་དོ་རྟ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་ 
ར།པཿ་ང་།ཁ རཆ 8 ` ར་དང །་ད་ 

ར། །བསེ་ཡི་གོ་གསོལ་རྟ་སྔོན་ཆིབས། །ཁྱག་ན་རལ་གྲི་བ་དན་བསྣམས། །འཁོར་དུ་ལྷ་ 
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ཡེ 

། 

ལ་པོ་བསང་། །ནོར་ལྷ་རྟ་བདག་ཀུ་ཝེ་ 
འ ཧོ ངོ་ 


འི་རྒྱལ་པོ་མཆོད། །བསང་ངོ་རྟ་ལྟའི་ 
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སེ རོ 


།རྔོག་ཚགས་རྟ་རྣམས་སྲུང་ཞིང་སྐྱོབ་པ་དང་། །མང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །རྟ་ལྷ་ཁྱེད་རྣམས་བསངས་བའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །རྟ་ནད་འཚེར་རུ་བ་ 


་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །དཱག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 


410 


དཱུ ༄༅། འཕྲུལ ་ནུས་པར རབ བརྙ ་སུང་གནོད་ སྦྱིན ་ཆེན ་པོ་བསང་ ། །དངུལ་ རྨོག་ གསེན ཁྲབ་ རྟ སྔོན ་ཅན། །མཆོན ་ཆ་སྣ་ ཚོགས་ བསྣམས་པ་བསང་། །སྟེང་ 
ཤུ སྤྲུལ་ པའི་ཕོ་ ་ཉ ་ནི། །ལྕགས་ ཀྱི་ཁྱུང་ཆེན ་འབར་བ་བསང་ ,། །ཕྲག་ །གོང་གཉིས་ ནས་ ༈་སྤྲལ་ པ་ ནི། རཐ་་ ཀྱི་བྱ་ཁྲ་འབར་བ་ ཟབ །རྐྱབ་ནས་ ༈སྦྲུལ་ པའི་ སེངཆེན་ནི། 
སྨ འགྱིང་ཞིང་གཡུ་རལ་ སྤྲགས་པ ངེ །མདུན ཐས སྤྲལ་ པའི་ འི་སྟག་: མོ་ ནི། ཞག ཞིང་ རྒྱུག་འདུར་ བྱེད་ པ་བསང་། ཐར ནི་ རང་ རི བརྒྱུའ་ འི་ཚོགས། །ཞུབ་ཅན་རྟ་ .. 
པོ ཞོཿཔ བསང་། །དཔལ་ འབྱོར་བདག་པོ་ པོརཱ་ཡི ལྕ། །གནོད་སྦྱིན ¡་ ་བསང་། །རནོར་ནངཾས་གྲུབ་ ཀུན་ ཀྱི་ བདག རྡོ རྡེ་རྣམ་ ཐོས་སྲས་ ལི མི །རྟ་ 
འདྲེ་རྟིལ་སྲི འཐུལ་མཇན་ཐ། ༼ མཐཉཔཿ རོ ཡི །ཟླ་བའི་སྲས་ ལོ་རྟ་ཡི་ལྷ། །གནོད་སྦྱིན་ཀུ་ཝེ་ ཙིས ར་ཇ པའི་གནོད་སྦྱིན་ཀུ་བེ མེ ར་ལ ཐཾ 

བའེ ་ཚོགས ་བཅས་བསང་། །དེ ་ལྟར་བསང་ བའི ་ཡོན ་ཏན་ གཀྱིས། །རྟ ་དེལ་ རྔོག་ ཆགས་ཐམས ་ཅད་ ཀུན། །གནོད་ པའི་ནད་ གདོན་ ཞི་ བར་ མཛོད། །རྟ་ དེལ་ རྗོག་ ཆགས་ འཕེལ་ 








༨༩ ༢༨༩ 


ཟ།༄༅། །གཞོན་ནུ་ཉི་མའྲི་སྲས་པོ་ཡིས། །རྟ་གཡང་དངོས་གྲུབ་དབང་དུ་སྡུད། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རེ་མནྟས། །རྟ་ལ་གནོད་བྱེད་རྡུལ་དུ་རློགས། །དཔལ་འབྱོར་གང་བ་ 
བཟངང སཾ །རྟགཡངནཔལ་དངྔ་ནུཾ རྔ་ཐརྡཾཝ། རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱན་རྣམ་ ཐོས་སྲས། །རྟ་དྲེལ་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ རྒྱས་པར་མཛོད། །མགོན་པོ་ནག་པོ་རྟ་ཡི ལྷས། ་ 
རྨད །ཤཾ།ཾ ྟ་ཡི་བདག་པོས་འཚེ་སྐྲོང་མཛོད། །འདིག་རྟནསྲིད་པའི་རྟ་ལྟ་རྣམས། །རྟ་ཡི་སྲུང་སྐྱབ་མེལ་ཚེ་མཛོད། །རྟ་ཡི་ 


༧ ལུས་ལྷ་གཉན་པོ་རྣམས། ། །རྟ་ལ་རྟེན་ཆོས་སྲུང་སྐྱོབ་མཛ ཛོད། །རྟ་ལྟ་རྟ་དང་མ་བྲལ་ཅིག །དེལ་ལྷ་ དེལ་དང་མ་བྲལ་ཅིག །ནོར་ལྷ་ནོར་དང་མ་བྲལ་ཅིག་ །དགྲ་ལྟ་མི་དང་ 






ཀཾ མཆིས་བཤགས་དགེ བམ ་འགྲོ་ བ་ཐམས་ ཅད ་བདེ ་ལེགང (ཡུན་ སུམ་ ཚོགས་ པར་ གྱུར་ཅིག །མངཱ་ ལཾ།། །། 


མ་བྲལ་ཅིག །བཀྲ་ཤེས་བདེ་ལེགས་རྒྱས་པར་མཛོད། །ལྕ་རྒྱལ་ལོ། བ་ས གསག་་ྣཨག།ཾིཾིཾ་ཾླྣླཾཾིྣཾྣཾྣི་ཾྣ༼|༼|ཚྨོུད་ 
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418 







: ༄༅། །རྟ་བསང་བསྡུས་པ་ནི། ན་མོ་ ་རཏྣ་ཏཱ་ཡཱ་ ་ བཅོམ་ ལྡན ་ཤཱཀྱའི་ རྒྱལ ལོ ་དང་། །སེམས་ དཔའ་ཅང་ཤེས་ ཉེ་མ་ ལ། ཕྱག འཚལ་བསང་ ངི མཆོད་ པ་འབུལ། །རྔོག་ 
| ཆགས་ ་འདི རྣམས བསུབ ་གསུན། །དུད་ འགྲོའི་ནང་ནས ་ཐོབ་ དཀའི་ ལུས། །དུན་མིན་འཆི་བ་མེད་པར་མཛོད། ི་ པ་རྟ་ མགྲིན་ རྒྱལ་ པོ ་ལ། | འཆྩཝམཐསཿ 
< ཤྷཾཿ དང་ མཆོད་ པ་འབུལ། །བསྲུང་ བྱའེ ཏྭ རྣམས་བསྲུང་ དུ་གསོལ། །རྟ་བགེགས ་གནོད་ པ་ཚར་ ཆོད་ ཅིག །སྲིད་ པའི རྟ་ལྷ་ རི མྟཱ། །ཕྱག་ཿ ་འཚལ་བསང་ དང་ མཆོད་ རཾ འུ ! > རཿ 
༧ རྔོག་ ཆགས་རྟ་ དེལ་ འདི ནམས ་ལ། བྱིན ་རླབས 'སྲུང་ སྐྱོབ་ འཕེལ་ རྒྱ མཛོད། །དམ ་ཐུགས་དམ་ ཧུ་ ལྭ་ ཐཐ །སྲིད་ པའི་རྟ་རྫི་གུ་བེ ཆ། །།རྱུག ་འཆཚལ་བསང་ དང་ མཆོད་ 
པ པ་འབུལ། །བསྲུང་བྱའ་རྟ་རྣམས་ འཚོ་ སྐྱོངས་ ཊ་མཛོད། རྨི གྲི ་བསམ་ ཡོ འབར་བ་ ཟ །རྟ་ལ་ གནོད་ བྱེད་ ཆར་ ད་ཆོད་ ད་ཅིག རྦ ་ཤིས་ ལས་དང་ ཆཱ རྟེན་གྱི། ཀྱི། །རྟ་ལྟ་ 
# ཀུན་ལ་བསང་ མཆོད་ འབུལ། །རྟ་ལྟ་ཀུན་ ཀྱི་ བདེན་ ཟྲི མཐུས། །ཏ་ ཡི་ གོད་ ཁ་ ཞེ་ གྱུར་ ཅིག །ལས་མཁན་སྒུ་ གྲི ་མཆེད་ གསུམ་ ལོ། །བཀའ་སྲུང་ གཏེར་ སྲུང་ཐམས་ཅད་ 







ལ། །སྔོན་ཚེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །ལས་ཚོགས བརྒྱད་ ཀྱིས་དབང་ བསྐུར་ `: ་; གདུས་བྲཏྟ་རྒད་ །དམ་ལ་མ་ ཤ ` ས་མ་ ཐ་ ཅས 
པཿ གསསུཏཾ་ཏོཿ་གློ ཀང ཧ་ཧཱ་དར་འ་ཐ་བསར་ཀ་ས་ཕྱེས་རམཐ། -.-:5 ཆཇང་ རྩའ་ རེ་མནྟཱ། །ཤིལ་རྨོག་བ བསེ་ཁྲབ་ གསོལ་ཞིང་རྟ་སྔོན་ 
ཆིབས། །རང་འདྲཝ་ ཕཱ་བརྒྱའི་འཁོར་ དང་བཅས་པ་ནམས། །འདིར་གཤེགས་ རྐང་བ ཞིའི་རྟ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་ ཨཿ །ཏ 


༨༩༤ 


ལྟ་ཁྱོད་རྣམས་བསང་བའི་ཡོན་ཏན་གྱིས། །རྟ་ནད་འཚེར་ཆྩུབ་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ 
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རེད །ཞེང་རྒྱས་ པར་མཛོད། །དཱགས་སོ།། - ནོར་ལྷ ལྟའི་རྒྱལ་པོ པོ་ཨརུཛཾྟ བྷ་ལ། །རིགས་ལྔའི་ལྟ་མོ་ ར་རུ མཆཾད་ལཱ་ཐཏུས། །འདིར་གཤེགས གསུགུག་ རྱ 
ཀྱཆ་ གསུར་གྱི གྱིས་ མཆོད། །ཐརྡ་མཛོད་ འབྲུ་དང་ནོར་གྱི་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །རྭ་གས་སོ།། ། ཀྱི། ལུག་ལྟུའི་ རྒྱལ་ ལོ གནོད་ སྦྱིན་ གང་བ་བཟང་། རི ཅིས་ 

ཟེ ཤྭཾ པཉ ཁྲབ་ ་རྨཾག ་ཞུ་རྟ་ སྔོན་ ཆིབས། །ཕྱག་ ཉཱ ཟད་ ཡའ གྱི་ བུམ་ ཏྨ ལ་འ ཞན ཐཾ ཀཟཐ་ཐ་ པྲ གང ་བསང་ ང་གི་ དུད་པས་བསང་། དོ མོ་ ལུག་ རྣམས་ འཕེལ་བའི་ ལོ 
༧ དངོས་གྲུབ་ སྙཾལྭ། -,།ཞེས་ རྭགས་སོ།། གྱི རི རྒྱལ་ རོ གནོད་སྦྱིན་ ཚེར་མོ་ནི། 1 ་ འའ གི་རྨོག་ གསོལ། །རྱགན་ རིན་ཆེན གྲཡུ་ཡཾ་ སྒྲོམ་བུ་འཛིན། ། 
འདིར་ བགས གཡུ་ཤུག ་བསང་གི ་དུད་པས་ བས །ཚེ་ རེ་ར་ཚཱ་ མྟ་རྣམས་ཤྱུ ཀྱཾས་ གཡང་སྩོལ་ ལ། །ར་ལྷ་སྟོང་དཔོན ན་ཆེན་ པོས་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །ར་ཕྱུགས་ འཕེལ་ དར་ རྒྱས་ པའི་ 

ཌྷི ཕྲིན ་ལར། མཛོད། །ཅེས་རྭགས་སོ།། | ཀྱི། སྔོན ་ཆེ རྒྱལ ་བའི་ ཞལ་ མཐོང་རྫུ་འཕྲུལ རཾ །གངས་ཅན་སྲུང་མ་ཐང་ལྷ་གཉན ལཾ ་ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པས་ མཆོད་ཅིང་ 


བསྟོད་ལགས་ན། །སྤུང་སྐྱོབ་སྡོང་གྲོགས་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་རྭགས་སོ།། 
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༣ ༄༅། །གཅན་གཟན་འཕར་སྤུང་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ཟློག །འཐུ་རུ་ལྟལ་ནུག་མགོ་འཐོམ་གནོད་པ་ཟྒྲོག །རྐང་རིང་སྡུལ་ཏེལ་ལྡི་ཤིག་གནོད་པ་ཟློག །ར་མཆིན་གློ་ 
བལ་འབུ་སྲིན་གནོད་པ་ཟློག །མདོར་ན་མི་མཐུན་རྩོགས་ཀུན་ཞི་བ་དང་། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ཝུག་བསང་འདི་རྭག་ཨ་རྱས་སོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ 
འབར་ལུག་གཡང་ཆར་འབེབས་ཤོག། །། 
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_ །ཕྱི་ མར་ ` ་ཤུག་ དུད་པས་བསང་ ། །གཡ ང་མོ་ ་ལུག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བལ་ཕོའི་ལུག་ ཕྱུགས་ལུག་ལྷ 
།རྨ་རྒྱལ་ སྤོམ་ ་རའི་ལྭ ཡུག་ལྟ་རྣམས། །ཕྱེ་མར་ མཁན་ཤུག་དུད་པས་བསང་། །གཡང་ 
མོ་ ་ལུག་ གི་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། །དེ་ རིང་རྒྱ་སྦྱོར ོ བདག་ གི །ལུག་ གཡང་ཡར་འཕེལ་ཡར་འགྲོ་ ཞིག །མཐོ་ ལ་བབ་ན་ཆར་ལྟར་ ཡོ རའ ལ་བབ་ བ་ན་ མཚོ་ ལྟར་ 
བསྐྱིལ། །ཡུག་ གཡང ཕྱིར་ ལ་མ་འགྲོ་ ཞེག །ཕྱེ་མར་ཞལ་ཟས་འོ་ སྐོལ་ དང་། །མཁན ་ཤུག་དུད་ པའི་བསང་ མ་ཏ འབུལ། རབ ་ག་ ལུག་ གི་ དངོས་གྲབ་ སྩོལ། །ཆར་ 
ལྟར་ ལོབ་ལ ་སྤྲཾ ་ལྟར་ གཏིབས། །བརྒྱ་ དང་སྟོང་ དུ་འཕེལ་བར་མཛོ་ ཛོད། །འཕར་སྦྱང་ གཟིག་ གསུམ་ཁ་ ཆིངས ་ཤིག །བཅོལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་ཡུག་ལྟའི་ 


བསང་མཆོད་ ཨ་ རྭགས ་མཛད་ པའོ།། 


| །གདོང་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་ལུག་ལྷ་རྣམས། 
ཏྱ ༧ཆོ༔ ༦ རཏུད་བཐྲཧཧུ་ . རྲངའ་ཡུ་ཐ་ཏངསབུ་ཅུལ་ 
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$ ཅཅ ཀྱི། རཾ ལྷའ རྒྱུལ་ ལོ་ སྐྱེས་ བུརྡོ ་རྗཾ ལེགས། །རེས་ པས ` ཀུང་ ངབྱ། །དཀར་གསལ་ཞ ཞེ་མཇེར་ དར་སེར་ རྐུགསིན་ བྲི གསོལ། ད 
གཟུས གཡོན ་ར་ཡི ་རྱལ མཚན ནོ ཆོཾ བུ་འཛིན། །ཅིབས་ སུ་ར་ སྐྱེས ཁམ་པ་ བརིད་ ལྡན་ ཆིབས། རཿ ཡོ མཆི ཟླ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བཅས། །འདེར་ གཤེགས་ བསང་དང་ 
ཧཾཿ གསེར་ སྐྱེམས་ མཆོད་ པ་བཞེས། །གཡང་གི ་སྣ་འདྲེན་ རྭ་རྣམས ་འཕེལ་བ་དང་། །ནད་ གདོན དྲག་རྐུན ་ཞེ ་བའེ ་ཕྲིན་ ལང་ མཛོད། །ཨ་རཱ་གས་སྦྱར་བའོ། ། 
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| མོའོད་ཟེར་ཅན་མའི་བསང་མཆོད་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། རང་བཞིན་གུནས་དང་མྱ་ངན་ཚལ། །དག་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ནས། །འོད་ཟེར་ཅན་མ་གཤེགས་ 
། །བསང་ ་མཆོད་ འབུལ་ལོ་ལམ་ལྔ་ ལྣ་མཛོད། བོ ཟེར་ཅན་ ་ ཆིབས། །སེར་མོ་ཁབ་སྐུད་འཛིན་པའི་ཚོགས། །རླུང་ལྟར་ འཚུབ་པའི་གནོད་བྱེད་ རྣམས། ། 
ཚེམ ཇིར མེད་ ཐུས བསྔང མཆོད་འབུལ་ལོ་ལམ་ལྷ་ རཾ །རྩི་ཤིང་དྲ བཟང་སྣ ་ཚོགས་དང་ | ཆུཿ་ཡཱད་དང་ ཐས སྐྱེམས་ ཐུང །འདོད་ཡོན་དཔག་མེ མེད་ 
རྫས་འདིས། །ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་བསང་། །ལམ་ལྷ་ ས་མཛོད་ལ་གནོད་བྱེད་ཆིངས། །དགྲ་ བགེགས་མ་ལུས་ཚར་ཆོད་ལ། །ཅི་བསམ་དོན་ རྣམས་འགྲུབ་པར་ 


༈ཾ །ཅེས་ཨ་ རཱགས་སྦྱར་བའོ།། །། 
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་མཛཾ་ནད་སྣ ་ཚོགས་ ་དགྲ་ལ་ཐོང ཟ་བྱེད་གཟའ་བདུད་འཁོར་བཅས་དགྲ་ལ་ཆོས༔ ྦ འ་འུར་ངུ་འབོད་བྱ་ གཏན སྣ་ ཚོགས་ཆོས༔ ཡ་ངའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ལྟས་ ངན་ སྟོང་ ཕྲག་ 
ང་བ་ཁང་ཁྱིམ་གཟའ་འགྱེད་ཐོག ་གིས་ཤིག༔ ཡཿ ཨམ བསྒྲིག་ད་ལྟ་བླ་འཁྱམས་ ཁུག༔ ཤ་བྲག་ སེང་གེས་རྔུབ་ལྟར་ལྷག་མེད་བཞེས༔ བཏང ཇིས ་ཤེས་ 
ཧ་ཧི་དགྱེས་ པར་བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨ་ ཡིས་རྣམ་ཤེས་སྐྱེ་མེད་ དབྱིངས་སུ བསྟིམས༔ ཞེས་གཏོར་འབུལ་སྐབས་སུ་སྦྱར༔ རྩ་བ་དོན ་སྟིང་ཤ་ ཁྲག་གཏོར་མ་ 


ྲུ ང་ཕྲོལ༔ 
གཏོར ་འབུལ་སྐབས་སུ་འདིེ དེ་བཞིན་སྦྱར་ལ་གཏོར་མ་སོགས་འབུལ་ བར་ཀབྱའོ༔ ༧ རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ༔ 


ཚ་གྲང་འཁྲུགས་པའེ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དུ་བསྟབ༔ ཨཱཿ བསང་གསོལ་སྐབས་འདི་ཁོ་ནའོ༔ 
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འའ །དྲང་སྲོང་གི རཀ ཀཿ ཡེ ི་གསོན ཡི གཟའ་ བདུད་ རྭཧུ་ལ། རི གྱི་གཏེར་སྲུ སྤང་མཐུ་རྩལ རྦེ །ག་ནས་བྱས་ཀྱང་པ དྲུའི་ བཀའ་སྡོད་དེ། མའ ཡིས་ ཁྱོད་ 
¡ ལ་ མཆོད་ཅིང་ བསྟོད་ པའེ ཕྱིར། །ཅ་ཅོའི་དབྱངས་དང་རོལ་མོའ་ སྤྱན ་འདྲེན་ནོ། །ཆ་ ལུགས་དུད་ཁ་ དབུ་དགུ་སྤྱན་སྟོང་ འབར། །ཇ་ཆང་ ཡུད་ འ་ ཟཅུཿ ཐ ཏྲ ད 
›ཉ་ ༡ ཉ་ཤ་ར་མཆིན་ཤ་རུལ་ཁྲག་རུལ་འབུལ། །ཏ་ཐཱ་ག བསང : རཿ: འབྱུང་དང་། །ཐ ཆོག་ པེ ་བཅའ་ ཆང་ པ་དྲན་ འ་ ལ། །ད་ནི ་བདག་ གིཌེ '།ཁྱོད་མཆོད་ ཁྱོད་ བསྟེན་ ནོ། ། 
ན་ཚ་དྲག་གྱོད་སྐག་རིགས་ཐམས་ཅད་ཟློག ཟ་ ར་མི་ཏའི ་དོན་ལ་མ ཐཱ ཀྱང་། །ཕ་རོལ་ དྲ བྱེད་འཇོམས་ལ་དྲག ཤུལ་ ཉྭ །བ་ གྲང་ གདོང་ཅན་ཿ ལ་ སོགས་ གཏང 
ཞི། །ར ་སྲིང་ བརྟན སྐྱོང་ཡ་ མའེ་ ཚོགས་ ཀྱིས་ བསྐོར། འའ པི ལའ སེར་ ཐཿ མ་བཏང་ སྡོང་ གྲོགས་ མཛོད། །ཆ་ བའཛནུ་བའི ནད་ རིགས་ དྲག་ ལ་ ཐས རླ ཡིས་ 
།ཝ་ལེར་ སྲིད་ གསུམ་ གཟིགས་ པའི་ སྲུང་མ་ ཁྱོད། །ཞ་ ལྟར་པད་འབྱུང་བསྟན་ལ་བྱ་ར་ མཛོད། །ཟ་བྱེད་ལྷ ་སྲིན་ སྡེ་བརྒྱད་ འཁོར་དང་ 









བཅས། །འ་རེ་ འུ་རེའི་ འབྲུག་ སྒྲོག་ ཐོག སེར་ ཐ་ མཚན་ ཆེ ་བའི་དངོས་གྲབ་ བདག་ལ་ སྣོལ། །ར་དང་གཡག་ལུག་ ཞུག ཇི པོ་རྟེན་ དུ་འབུལ། །ལ་ལུ ལུང་མི ད་པར་མུར་ 
མགྱོགས་རླུང་ལྟར་རྒྱུགས། །ཤ་ཚ་སྟིང་བརྩེའི་སྨྲན་དང་ཤ་རོགས་ལྟར། །ས་ཆ་གང་དུ་འདུག་ཀྱང་མེལ་ཚེ་མཛོད། །ཧ་ཧ་དགྱེས་པའི་གད་མོ་དང་བཅས་ཏེ། །ཨ་ལ་ལ་ཞེས་ 
„ ཕྲིན ་ལས་རྣམ་ བཞི་ སྒྲབས། །དང་སྲོང་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་བསང་དང་དཀར་ གཏོར་གང་ ཡང་སྦྱར་རུང་བ། ༧ ཨ་རྭ་གས སྦྱར་བའོ། །དགེའོ།། །། 
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།པ བསྐང་། རའ ད་ཐནུག ཏུག ཞཐོར་ཐཅསྲཞ རྒྱལ་བས ཱ མ་སིའི་ རམ བུ་བུ སོ ཟོ 
སྔའ་གཞད་པ ང་སློབ་སོང་གྲོགས་མ་གཡེལ་ རནེིིོི 
ཤན འགླུབ་ པཆྭཿ་ཛོཾད། །གཉན་ བཆ ཅའ ཛད་པའི་དོན་བསྡུས་པ། ཀཀ སྐྱབ་སྙང་བླགས་མཐ་ཡལ་བཔར།། །འདད་པར་དན 


2/ 


གའ ཀྱི། རཾ ་ བྲའི ་ མཐོང་ ང་ཛྫུ་འཕྲུལ ་ཅན། །གངས་ཅན་སྲུང་མ་ཐང་ལྷ་ གཉན་པོ་ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལགས་ན། །སྲུང་སྐྱོབ་ 
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¡£5 0, ལོ 
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༄༅། 
གསོལ་ 
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སྲོལ་བ 


༠ 


 །དདགྲོག་ལྟ། 
་ །མཆད་ དྲ 


ཝེར་མ་ཟོ་དོར། 


ཁཾ འདན 


རྒྱབ་རྟེན། 


རྨང་གྲགས། 


ར་ར ཡ་ ནྭངུངཿ ཐབས 


ཡོ རྨྱམ རྒྱབ་ རྟེན་ མཛད་ པའི་ལྔ་ རྩ སྲུང་ ཐམས་ ་ ལ་ 


།གསོལ་ ཞིང་མཆོད་ཊ པ་ལ ཤྭ ནས་ ངང ཅ་ ཡཿ མཆོད་ ཞར བཅས་པ་ལ་ བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ ཞབས ཕུན་ སྐུམ་ ཚོགས་ པའི་དངོས་ གྲུཔ་ རྒྱ ཆེན་ ཁོ 
འི་ཕྲི ཕྲན་ལས་ རྒྱུན་མི ་འཆད་པར་མཛ ཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གཏོར་མ་ འབུལ་ལ་རོལ་མོ་བྱའོ། །ཡུལ་ལྷ་ ཆྒིའི་གསོལ་ཀ་ ཁྱེར་བདེ་བར་ རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ།། །། 


445 


446 














ཤཿ ནྐྭཉྭ ་ཁོ་ ཇིམ 





5 བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་མཆེད། 


།གཏེར་སྲུང་རྨ་རྒྱལ་ སྤོམ་ རའི་བསང་ཡིག་བཞུགས་ སོ།། 
18 རླ པོ སྐུལ ་གསོལ། 


རྨ་སྲས་དུང་མི་དཀར་པོ་ དུས 
སིས ཇོ རྐྱང་རྒོད་ གཙོ་༔ བྲན་དང་རོལ། 


ཀྱི། 3 ་ གྱི་ཤེལ་ བཿ ལཱ །གཉན་ཚེན་རྨ་རྒྱལ་ སྒོམ་ ར་ནི། །ཡ་མཚན་ དུང་མི་ ར་པ 
།ངཔ་ང་ དཀར་རྨོག་ཞུ་ །གསོལ། །ཉི་ ཟླན༣་ཝད་ཐུཿ 


།སྟག་ རལ་ གཡས་ལ་གཟིག་ཤུབས་ ཐཱ །དུང་རྟུ་རི་ལོགས་ ཅམ་ལ་ཆིབས། 


།ཡ་ འཁོར་ སུམ་ བརྒྱ ཐཱ ཅུ་དང་ ། 


།སྤུ་རིས་ལྡན་པའི་རྟ་དགུ་ཆིབས། །དུང་རྨོག་ཤེལ་བེར་སྐུ་ལ་གསོལ། 
།དར་གསཾརེ རཿ བཅུ 


།ཕྱི་འཁོར་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་ ། 


།མྲ ་གླིང་མེ ་ལོང་ཕྱག་ ན་ ཐ་མ 





༢ བབ ཐུསྔ་རྕག་བརྙམས། །རྒཡཾན་པས་དར་མདུང་ 


།རིན་ཆེན་རྟ་སྒུ་ཝངས་སེ་ཝང་། 


།གསེར་སྲབ་ གཡུ་མཐུར་སི་ལི་ལི། ། 


རྟག རས་ གཟིག་ཤུབས་ ་ མསྙཆནས། །སྲིང་མོ་ ལྩམ་ ང་ ཡུམ་ 


།རྨ་སྨན་འབུམ་དང་བཅས་པ་ ཡིས། 


།སྲིང་ལྕུམ་ བཞི་ བྱཅུ་རྩ་ལྔ་དང་། །རྨ་ རིགས་ སུམ་ 


རྨ གཉན་ ལྕམ་དྲལ་ འཁོར་ བཅས་ 


རྣམས འར བཤག བསང་གི་ མཆོད་པ་བཞེས། །གཡུ་ཤུག་ ཕྱེ་མར་གསུར་ གྱིས་ བསང་། [༨ ས་ཐང ང་མཛོད་ འབྲུ། །རྐང་ བཞི་ནོར་ དང་སྟན་གྲགས་ 
རྱ ༨ ་རྒྱུད་འཕེལ་ ཡདང་ བཙན་ དར་ཕྱུག །དཔུང རི དངོས་ གྲུབ་བདག་ལ་༈ སྩོལ། །ཡག་ཁ་ ཟུང་ལ་རྒྱལ་ཁ་ བསྐྱེད། །པད་འབྱུང་བཀའ་ལས་མ་འདའ་བར། ། 
བདག་གི་ཅི་བསམ་ཐམས་ ཅད་ ནི། །དོན་ རྣམས་རྱུར་འགྲུབ་ ཕྲིན་ལས་ མི (§ ཆག་ཐམས་ཅད་ཞེ་བར་ མཛོད། །ནད་ ཐ ཐཔ་ཧཿ་ དུ་གསོལ། །བཅའ་ 
སད་སེར་གསུམ་ཞེ་བར་མཛོད། །ནོར་ནད་གློ་གོར་ཧོན་ གསུམ་ཟློག །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་ཡང་དོན་གཉེར་འགའ་ཡི་ངོར་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བྲིས། མངྒ་ 
ལཾ།། །། 
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གློ མཆཚུངས་པ་ རྭ 
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"༦ བའན་ བཞུགས་སོ། །རཾ ར་ཡ ཁཾ་གིས ་མི ་གཙང་དྲི་མ་ སྤྱངས། །སྟོང་ པའི་ངཛ་ ལས་དྷཱིཿ ཤག ཡོངས་ གྱུར་ 8: །དུད་ པའི་ལྟ་ མོ་མཛེས་ 


བྱ 
།དརུ་དང་རིན ་ཆེན་ དུ་མའི་རྒྱན་ ཐས མ་ ཏ༈ ± པས་ ཁྲུས་ཐུམ ཚརིསས་ པས་ ཉམས་ གྲིབ་ བྲ གྒཝཿཐསཏྟ གཙང་ཁང སྤྲིན ་ལྟར་གཏིབས། ། 


ཟློ སྤས་ ཀྱི་ད ་ཤིམ སྟོང་གསུམ་འཇིག་ ཉེན། ཁུབ། །དུད་ པའཐིར་མ་ཆོ་ནན་མིར་ ར་ན །བྲ་ 'ཤིས་ རི་མ བརྒྱད་ རྒྱལ ་སྲིད་ རིན་ ཆེན་ བནུན། །ཏྟན་ ཕཔའ་ ཡན་ ཅ་ཆན་ ཆར་ 


| སའ་ ཆས 


།བདྲ་དྷཱུ་པེ ར ཧཱཾ་གིས་ བྱིན ་བླརླབས རི །འདི་ འདའི་ཡ ་མཚོན་ བས་ག ཆར པ འདིས། །པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐུ་ལྔ་ མི བརྒྱད་བསང་། རྗ ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ 
; གཉིར་ སྟོན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱུད། 
རྙད ༈ །གུ་དྲག་རྟ་མགྲིན་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་བསང་། 


ཐི རྒྱས་ རས་ ཆེན་ རྒྱལ་ པ་ ་ ིི་ ཀཾ ཆང་བགྒུད་ པའི་ ཌཱ ་མ་ཐམས་ རོས བསང་ ། ཟབ རཉ་ཐ་རྫས་ མུར་ བསུམ བདེ་ མཆོག་ ཡབ་ དད ་ 


།རྡོ་རྗེ་བེར་ཆེ ཆེན་མ་ནིང་སྲིན་མགོན་ སོགས། །མགོན་ ཆེན་ བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་འཁོར་ མབཅས་ ཐསྐང། །རྔང་ཅུང་ རྒྱལ་མོ་དུད་ 





















ས་སང ངང རྒོད་ ཞུ རྣ་ཐས་ཛུདྡ་ནབུཔ། ` རླསྲ་ཅུཧྤ་ཆ ་ལུས་མཉེས་ཤིང་ཚཾམ ་ཀྱུར ་ཅིག བཀྲག ངས གཟི་ ་བརྗིད་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས ཅུ ཅིག །ཕ་ 
; མྱེས་རཾ ཀད ོ་ ་ཆོད་དུ། །ཕོག་ཐུག་འགྲམ་འཁྲུག་ཐམས་ཅད་ ཞི་ཀྱུ ཀྱུར་ཅིག ཐུཿསཏ་ཨ་ཡཝ་ཐམྤསླ ཧཱ བཟན པར་ གསོལ། །ཡུལ་ ཕྱོགས་འད་ ཅུཿསྟག་དུང་ 
འཁྲུག་པ་ ཞི། ད སྐྱིད་ལྷ་ཡུལ་ ལྟ་བུར་རྒྱས་པར་མཛོད། ། །སྤུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་དར ་ཞེང་རྒྱས་པ་དང་། །རྒྱལ་ཁམས་བདེ ཡཾ ཆོས་འཕེལ་བ། །བསམ་དོན་ཡིད་ 


བཞེན འགྲུབ་ པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པ་རྭ་ག་ཨ་སྱས་མཛད་པའོ།། ཞལ་དྲོ།། 
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གསུམ་མ་བཏང་ཞེག །ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་། །ཚེ་རིང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བ་དང་། །དགྲ་བགེགས་གཞོམ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྦྱར་བའོ།། 
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།དབ་རྒྱལ་ཇོ་མོ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་བསང་མཆོད་བཞུགས་སོ། 
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།ན་མོ་པྲ ་ཝ་ཀྭ་ར་ཡེ། ཇོ་མོ་གཡུ་སྒྲོན་བསང་མཆོ་ 


།བསང་ཞོར་ཡིན་ན་བསང་གཞུང་རྗེས། །ཕྱེ་ མར་ མཆོད་ ལ་ འདི་སྐ སྐད ་དོ། 


ཡུ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་མཆོག །བ་བ་ཅན་ 


ལྕི་ཡི་ཡུལ། །རྨ་གཡང་ཆགས་ པའི་བྱང་ འབྲོག་ མཚམས། 





༢༨༧ 


ལ་ཁའི་རྗེས་སུ་ཕྱེ་ མར་མཆོད། | ཤཅཏུ་ཝནསན པཾ 
ནྲ ་ 
མས་གླིང་ཁྲི་བར་མའི་སྟོད། ་ མོ་ནས་ཕྱུག་ 
།ཤེལ་བྲག་གངས་དཀར་རྩེ་རེ་རེ། །མཆོང་ག་ 


།རྫ་སྨག་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །གཡུ་ཡི་ན་བུན་ཐུ་ལུ་ལུ། །ཌྭ །ཤེལ་གྱི་ཆུ་མིག་ཤ་ར་ར། ྦ 
།སྨན་སྤོས་ངད་པ་སངས་སེ་སང་། །ཤིལ་ གྱི་ཆར་པ་ །དུང་གི ་ཁུ་འཕང་ ཁྲ་ ལ་ལ། །གཡུ་ འབྲུག་སྔོན སྔོན་ 
ག་འོད་དམར་པོ་སྐེམས་སེ་སྐེམ། །ཐོག་ ་ སེར་ རི ར་ར། ངི གསུང་སྙན་ལྷངས་ སེ་ ལྟང་། 
།གཅན་གཟན་ངར་སྐད་འུ་རུ་རུ། །བྲག་རཾ་ཌཱཀྐིའི་ཚོགས་གྲལ་འདྲ། །ཤེལ་གུར་སྨན་མོའི་ སྐུ་གཟུགས་ ཐཅའ་ 


༡ @ 

༥9 
ཟརཟ་ 
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༡2༧3 


༨ 
རྲ 

ཅི 
རེ 
རེ 


ང་ 


/)༣༄ལ ོ་ 
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ཆང་རྡོ་ཡཾ་ཕུ 
ླ་ 
རི 


ར་སེ་སྲང 
ལ། 





༨ 
ཡ་ 
ལྔ 


ཅུ 
གསུ 











ཕུག །ནང་ལྟར་ཤེལ་གུར་འོད་དུ་འབར། །དུང་གི་ཚུགས་ཤིང་ཧྲངས་སེ་ཧྲང་། །མུ་མེན་ཆོན་ཐག་སྤྲེངས་སེ་སྤྲེང་། 
བས་སེ་ལྟུབ། །འཇའ་ཚོན་བླ་བྲེ་ཀྱི་ལི་ལི། ངེ 


ཐི མཆོག་དེ་འདྲའི་གཞལ་° མསྐན་ །ཇོ་མོ་ གཡུ་ཡི་ སྒྲོན་མ་ནི། བྲིར དང་ཨཆྦ་དཐོན་ ལ་པར་བཅས། 
།དགྱེས་ཤིང་བརྟན་ པར་ ༨༥ ་སུ་གསོལ། ཇང ནང ་མཆོད་ པ ཟུ སུ་གསོལ། 


།ཀྱ དྲད ཉད ིི་ 


།བྱི་རུའི་ཆོན་ཕུར་ཐམས་སེ་ ཐྲ 

རིན ཆེན་སྣ ཚོགས ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། ཐར འཇོད སྒོ ་མོ་ [ཁྲིགས ་སེའྤ ཁྲིག །གསང་བ་རང་བྱུང་དུར་ཁྲོད་ཆེ། །ཆོས་ 

པཿྒཿལའན་ཐངང་ མཇོར འགྲོའི་འདུ་ཚོགས སྤུངས་ཿ རེ རཾ མགོ འགོའི་བྲོ་ བྲོ་བརྡུང་ ཁྲིགས་ཇེ སེ་ཁྲིག །རོལ་མོ་མང་པོ་ རཾ རི་ རི། །ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ 

སྦུང་། །མཆོད་པའི་ ༩་གྭནཱས ་ ཐཐ སུ་ 
།རྗིངཁྲཆ།དྔ་རྔའ་ནནོ་ལཾསྦ 

།འདས་དུས་བསྐལ་པ་དཔག་མེད་དུས། །ཤཱཀ་ཐུབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚེ། །སྤོས་ཀྱི་རིལ་བུའི་བསང་མཆོད་བརྩམས། །བསང་ གི་དུད་སྤྲིན་ངོ་མཚར་བས། ། 


ཟག 








།འཛམ་བླིང རསས 







དཾ ཟཔ ་མཛད། །བོད་ ཡུལ་ལྷ་འདྲེ ་ཐམས་ཅད མས 


ཧཿ སེམས་དཔའ་རང་ ང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཡས། 











ཤྲ ལ། །འཕགས་པ་ ཀླ་སྒྲབ་སྙ སཱིང་པོ་ ཡིས། ཇི གྲིང་སྐྱི ང་སི པི རྔེ ་ 
ཌྷ ཆེན་བརྒྱ་རྩ་འགྲུབ། །དེ་ནས་རྒྱ་ནག་བོད་ཀྱི་མཚམས། 
དཾ ཟེ བཐཿའང་བཾ་ཐོད་དུཡོན། །ཇ་དར་ལས་སྒོ་བོད་དུ་བསྒྱུར། 


།འཇམ གྲིང་སྤྱི་བསང་ རྒྱས་པ་བརྩམ། 





།རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ མཉེས། 


¦ གྱི་མགར་ བློན་ རིག་ཅན་ 


།དཔལ་གྱ་བསམ་ཡས་ ་གཙོར་ བྱས་ ཐུ 





།རྒྱ་གར་ལྷ་ འདྲེ ཐམས་ཅན མཉ 


།བོད་ ཡུལ་ གཞེ་ བདག ཐམས་ ཅད་ མཉེ ས། 





ཐན ནམས་ ཚོགས་ཆེ ཆེན་ཡོ ཡོངས་རྔ སུ་རྫོགས། 


གློ པུར་བསང་ མཆོད་ བྣངས་ པ་ ཡ་་ 


།དེ་ནས 1; ་ བོད་ཀྱི་ཡུལ། །སློབ་ཿ དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཀྱིས། 
།གཙུག་ ཅ་ བང་ཆིན་ང བརྒྱ་རུ་འབྲུབ། །དེ་ནས་བསྟན་པ་ 'ཕྱི ཿ¡ 
།སོག་གི ་ཆུ་ལ་ལྕགས་ཟམ་ ཚུགས། 





།རྒྱ་ ཟི ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ 
།ཞེ་ བརྔན་ བསང་གསུམ་ 


------༠༧༧༩༧༧༧ཟིཿ་ 


རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་དམ་ 





ས་"བབཿཿ་ 
།རྡོ་རྗེ་གདན་ལ་སོགས་པ་ཡི། །གཙུག་ལག་ཁང་ 
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རྨ ཞ ོན་ རོ འབྱུང་སྲིད་ པ་དེ་བཞིན་དུ། ་་ ཡོན་མཆོད་ ནང རི ཀི 


; ཕྱོགས་བདེ་ཞི ང་སྐྱིད་པ འེ་ཕྱིར། 
. བྲིད ཉར ་ བཅ ཇ། 


ˆ རཾ པའི་ འཟུང་ངཿ ་ཚོགས བསྲེགས། 


མཆ པའི འ་སྤྲིན ཕུང་འཁྲིགས། 


དུ པའི་ཟེར་མ་རེ་རེ་ལ། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་ རམས རིན ་ཆེན་བདུན། 


་ བུ 1 ཤིང་། ། 


ཟའ རེ མགོ་བསང་གི་རྫས། ་ གཡུ་ལོ་སྤོས་ ཀི་གཞི། 
།ཕྱེ་མར་འབུ་སྣ་ཟས་ཕུད་མཆོད། །ཇ་ཆང་འོ་ཞོའི་ཕུད་ ཀྱིས་ བྲན། །ཕྱི་ལྟར་བསང་ ང་དུད་ནམ་མཁའ་ཁྱབ། །ནང་ལྟར་ * 
།ཕྱགན་ མྨོསཿ རེ ་སྤོས་ ༣ ཕི ི་ལི ལི ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་པ། །སྤོས་ཀྱི་དུད་སྤྲིན་དྲྭ་བ་ འཁྲིགས། ད 


མྲ ལྔ་མོ་ ཟྲི 


འི ་ རྐྱེན་ རྣམས་ ཞི་བ་ ོབ་ །ཆེ་བསོད་ མངའ་ཐང་རྒྱས་པ་དང་། །ཡུལ་ 
།འོམ་བུ་ཀླུ་ཤིང་སྨན་གྱི་མཆོག །སྟག་པ་སེར་པོ་གཉན་གྱི་ཤིང་། །སྤེན་མ་དངོས་གྲུབ་གཡུང་དྲུང་ཤིང་། ། 
།ཨ་གར་སྤོས་ སྭཀྱི་སྡོང་པོ་ མཆོག །དེ་ཕྱོགས་འབྱུང་བའི་དྭངས་ , 


།འདོད་ ཡོན་སྣ ཚོགས ཏེ དུ་འབེབས། །བསང་མགྲོན་ མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཟག་མེད་བདེ་བས་ 









།ཚེམ ་པར་ བྱེད། 





།བཛྲ་དྷཱ་པེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་འདྲའི་བསང་མཆོད་ཡ་མཚན་འདིས། །ཇོ་མོ་གཡུ་སྒྲོན་བསང་བ་ཡང་། 





།ཕྱི་ ཞ་ ༣སྲང་ཐག སུམ་དུ་ 


9 ་ ཅས ཕུད་དོན་སྟུཾང་དང་། །སུར་ཆང་དང་བདུད་རྩི་སྨན། ༼ར་ ཁཕྤག་ དམར་གྱི་གཏོར་མ་ཡིས། [ དང་ཐྦ་ཝེ་ཤེསུ་སྲུཝ རྒྱུ་ར་བསང་། + 








' ཤན་པ་སྲོག་སྤྲབ་ནག་མོ་བསང་། 






















རྒ གནས ་མིང་བཏགས་ པ། 








།བརྟན་ མ་ ནམ གི རྒྱལ ་མོ་ ཡསྱང་ 


།ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ མིང་བཏགས་ བླ མདུ ཀྱི་ བུ་མོ རཾ མང་ །རྡོ་ རཾ འཆང་གིས་ ཟིར ཅེ པ། 


།སྟེང་ཕྱོགས་ལྷ་ ཡེས་ མིང་བཏགས་ རི 





མོའི་སྤྲལ་པ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་ །ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོས་མིང་བཏགས་ མ། །སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི'ཿ ཟསྐང། །བཅུ་བདུན་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་མ། 


1 ་ མ་ བཤ རྔའ་ མཆེད་ ་ེ 


3 ་ །ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ མིང་བཏགས་ པྲ །ནམ གྲུ་ཤན་ ར ཞྭགཿ མོ ཁང གཡང དྲང་བོན ་གྱིས་ མིང་བཏུགས་ པ། །མ་ གཅིག་ ཟད པའི་ རྒྱལ་ མོ་བསང་ ། །པདྨ་ འབྱུང 
།འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་དབང་ མཛེས་མ་བསང་ ། 


རྨན་ ངྷཿཟླའ ཡིས་ 








མིང་བཏགས་ ཕྲ ཐ་ སྨན བི གི་བུ་ཡུ ཡེས་མིང་ ང་བཏུགས་ པ། །ཀླུ་མོ རྡོ་རྗེ གྲོ ག་འགྱུ་ བསླད དུ །ྒྱུལ་ ལོ་ རྣུམ ཀྱིས་ མིང་ ་ པ། 
མོ་ བེ ་ བློ ཡུས 6 རི 5 སྨན་རྡོ་ ; 
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བཡ་ མ་བསང་། །བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་གཙོ་མོ་སྟེ། འོརབཅས་ བསང་། རངཁྱང་མཆོདཏེནསྲུང་མ སྟེ། །ཌཀྐི་ཟ་བྱེད་གདོང་ཅན་ ང་ 
ལྟ་མོའི་མཆེད་སྡེ་མ། །ལྡང་ནག་གཡུ་ཕྱུག་ འཛིན་ མ་བསང་། །དེ ་རྣམས་བསང་ བའི་ཡོན་ ཏན་ 


རྡོ་རྗེ་ཕག་ མོའི་ལས་མཁན་ མ། །བདུད་མོ་ སྤྱང་ཞོན ་ཞེས་བྱ་བསང་ 


















།བསང་། །ཇོ་མོ་ གསེར་ཐང་སྨན རར ཐསང་ །ཡང་ འཁོར་ སྨན ་མོ་འབུམ་སྡེ་བསང་ ༨ ཐྲ རྣམས་ བསང་ ཐའོ ཏན་ གྱིས། རོ ཡརར་ རེན་ ཁ་དྲག་ལ་ 
ལོ་ལེགས འབྲུ་རྣམས ་འཕེལ་བ དང་། །རིགས ་རྒྱུད་ བཙན་ དར་འཛོམ་པ་ད པྲ །འཆེ་ མེད་ཚེ རེ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། རང མཛོད་ འབྲུ་ཡི ་དངོས་ གྲུབ་སྙོ སྩོལ། རྨ 
་ཟས་ཀྱི་དངོས་གླབ་སྩོཿ སྩོལ། །རྐང་ བཞི་ ཕྱུགས་ '་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །སྣུང ཀི ་པྲ་ཡེ ཡི་དྲངོས་གུབ་ སྙོལ། །འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ ཟློག་བར་ཆད་སོལ། །བསམ་ པ་ སྲབས ལ་རེ་ 

།ཡུལ་ཁམས་ ཟླ ་ཤིས་ བརྡ ལེགས་མཛོ་ ད། ཕྱི ལྟར་ བསང་མཆོད་ འབུལ་བ ་ནི། །ཕྱེ་མར ལལ གསུམ་ཕུད་ རྒོད་ང དང་། །འབྲུ་སྣ་ བཟང་ཤིང་ དུད་པ་ཡིས། ། 
་མོ་གཡུ་ སྒྲོན ཅང །མཆེད་ ཟླ་ གཡུ་སྒྲོན་ མཆེད་བཞི་བསང་ ` ཕྱོགས་འདི་ལ་ 1 ཡི། །སྣང་ ཞིང་སྲིད་ པའི་ལྷ་མ་ མ་སྲིན། །ལ་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་སྤུན་དང་ 
།ལ་ལ་ཁྱོད་ ཀྱི་མཛའ་དང་ གྲོགས། །དེ ་ཕྱིར་ ཀུན་ལ་བསང་ མཆོད་འབུལ། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ ཕྱོགས ་འདིར་ གནས་ པཾ །ཡིད་ ཀེ ་གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ། 





གཏཅུཿ ་དངོས་ གྲུབ་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱུ་དང་ གཡང་ ང་དུ་ལེན། །བོད་སྐྱོང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་མ་སྟེ། །སྐྱོང་མ་བཅུ་གཉེས་འཁོར་ ང་དང་བཅས། །ཡུལ་ཁམས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པ་དེ། ད 
ཅལ སིས སང་ས 8 གི རྒྱལ མོ སྟེ ར་འ ས་རིས་ས་བས ཉར ཞིང་༔ རྒྱས་པ་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། ། 
ཕྱུ་དཾ 9; ཐུ ལུས བསྐྱེད་ ར།་ ཧཱཾ 9 ་ རྗེས་ཆོག་ ྤྱི་ལྟར་རོ། །འདི་ཉིད་ཁོ་ནའི་སྐབས་སུ་བསྡུས་པ་ནི། ཇོ་ ཇོ་མོ་ ་གཡུ་ སྒྲོན ་མཆེད་ ལྔ ་དང་ ། འའ འགྲོ ཧོ་ ་གཞི་ བདག་ ལཱ 
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རྐ ཙུ རོ མཆོད་ ཞཐར་ བཅས་ ་ཀྱིས། །ཐུགས་ འིས འགལ་བར་ པུ གྱར་ བཤགས། རཿ རྡ གཟུས སུ་གཤེགས་ པའམ། ཏྱ ལ་བཞུགས་སམ་ ཐཱ དགྱེས་ 
མཛོད །ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོའཾ་ བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཐས ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཇིག་ རྟེན བརྟན ་མའི་བྲཀ ཤིས་ཤོག བདེ སྐྱིད་ཡུན ་སུམ་ ཚོགས་ ཕ་ ་ །དེ་ 


ལྟར་ཇོ་མོའི་བསང་མཆོད་འདི། །ཚངས་གསར་སྐུ་མཆེད་བསྐུལ་བའེ་ངོར། །ཇོ་མོའི་མདུན་ཡུང་ཉིད་དུ་པྲིས། །འགལ་བར་གྱུར་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །དགེ་བས་ཡུལ་ཁམས་བདེ་བའོ། །རྐྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ། 





།དེ་སྐད་རྭ་ག་ཨ་སྱས་སྨྲས་པ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། །དགེའོ། །། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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¦ ༄༅། ཟོད་སྱཾང་བཏན་ ༢ མཆང་འ། ཧཿ ཆས་ །དབྱིངས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལས། །ཐུགས་ རྡེའི་ གཟུགས་ ཀི་ སྒུ་སྤྲུལ་པ། པ། ཁྲ ཁོའི དོན་ དུ་བྱོན་ པ་ ཡིས། རྔུ 
' འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་མཛད་པའི། །བརྟན་མ་ཆེན་མོ་བཅུ་གཉིས་ནི། །བཀའ་སྡོད་བྲན་གཡོག་འྭཁོར་བཅས་རྣམས། །འདིར་གཤེགས་མཆོད་པ་དམ་པ་བཞེས། །གཙང་ཞིང་ 
ཆོ གཙང་མར་སྦྱར་བ་ཡི། སབ རི་ མངར་ གསུམ འེ ་ཆེན དབྱིབས། །འབྲུ་མཆོག་ ཏྭ མའི་ཕྱེ ་མར ཞྭ ། རྗིར ཟབ་ དཀོར ° སྤྱན་ གཟིགས་ དང་ ། མདོར ན་ སྣང་ 
=; སྲིད་ཡོད་དགུ་སོགས། །མཆོད་ སྤྲི ་མ་ཆང་ ཤི པ ་འདིས། །གནོད་ སྦྱིན ་ཆེན རོ ་མཆེད་ བཞེ ༢ཆང །སྨན ་བཅུན རཾ ་མོ་ མཆི བཞེ ཟཅངུ་ 2 མོ་ ཆེན་ མོ་ མཆེད་ བཞི་ 
བསང་། །བསང་ ཞིང་མཆོད་ པའི་བྱིན ་རླབས ཀྱིས། །སངས རྒྱས བཏུན ་པ་ ཇིར ་བ་ རིས་ །རྣལ 'འབྱོར་ ཐྡནྐག ཟག ཆེཆང་ཞང་། །ནད་ མེད་ འབྱོར་ པ་ རྒྱས པཾ ྲ་ ། ཡུམ་ 
¦ ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །མི་ནད་འཁྲུག་རྩོད་ ཀུནཞ རྣ བའུ ་། ཁའ |{|ཀ|ཁ|ིཁྱཁ༩ེྱཀ༩ | 















ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 























ན། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད། །དགུན་ཟླ་གསུམ་ལ་ཁ་འཛིན་མཛོད། །རྒྱུན་གྱི་བཞུགས་གནས་གཡའ་གངས་ཅན། །གཡའ་གངས་ཅན་ནས་གཤེགས་སུ་ 

གསོལ་། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད། ཏྟུག་ཏུ་ཁ་ འཛིན་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །རྟ་ཡི་འཚོ་ས་ན་མོ་ཆེ། །སྦྲག་གི་ན་མོ་ཆེ་ནས་བྱོན། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་ ་ 
ངཿ །འདོ་བ་ རྟ་ཡི རཆྡགྲུབ་ སྙོལ། །འབྲི་ཡ 'འབྲོག་པ་ཡུང་མོ་ཆེ། །འབྲི་ས་ལུང་མོ་ཆེ་ནས་བྱོན། །གཡུ་ཤུག་ཕྱི་མར་ གསུར་ གྱིས་ མཆོད། །ཟལ་ ཀཿ འབྲི་ཡི་ 
ར་ ་ །ུ ལུག་གི་སྐྱོང་ས་ཆུ ཆུ་བོ་ ཡུང་། རྩི ་ཆུ་བོ་ ལུང་ནས་ བྱོན། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་ གསུར་ ཀྱིས་ མཆོད། ཁརར་ཀར་ ལུག་གི་ཁ་འཛིན་ མཛོད། །སོ་ ཡི་ 
བྱེད་པ་སེང་ལྕམ་རྩེ། །སེང་ལྕམ་དཀར་མོའི་རྩེ་ནས་བྱོན། །གཡུ་ཤུག་ཕྱི་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད། །བདག་དང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཉིན་གྱི་དུས་སུ་བྱ་ར་ 
དང་། །མཚན་གྱི་དུས་སུ་མེལ་ཚེ་མཛོད། །དབེན་གནས་མཛད་པ་རྱོང་ཁྲོམ་བྲག །མྱོང་ཁྲོམ་བྲག་དམར་གནས་ནས་བྱོན། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད། ། 
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ཛུ 1 ༨རང་པག །ྣ།ྷ།སས། ༨ 
ྲ གཅག་པུ། །ལྷ་ ཡི པི་དགེ བསྟེན་ཌ ་ཆེན་པོ་ རི །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བར་ ་མཛོད། །གཙུག་ལག་ ཆོས་ཀྱི་ སྲུང་མ་ སྟེ། །ཆོས་ ྐྱང་རྡོ༔ རྡེ་འབར་བ་བསང་ ད །དམ་ ཆོས་ 
། „, སྒྲུབ་ པའི་བར་ ཆད་ ད་སོལ། ཀཾ ་འདུན་ སྡེ ཡེར འད ་མཁན། །བསྟན སྲུང་རྡོ་ རྗེ་ཀུན ་སྐྱོབས་བསང་། དགེ ཀི་འདུན དུ འཕང་མཐོ་བར་ མཛོད། །ཏིང་ འཛིན ན་སྒྲབ་པ 2 མཐུན་ 
' རྐྱེན་བདག །ནོར་ལྟ་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོབས་བསང་། །དགོས་འདོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛོད། །ཆོས་སྐྱོང་ཡོངས་ཀྱི་རྣོ་མདེལ་བ། །སྤྲག་གི་བཙན་རྒོད་འཁོར་བཅས་ 
མིའི །དྡང་དྲག་ ་ ཅོ རླ དུ་རློགས། ་ གི མཆོད་ པའི་མགོན་༈ ཧམ སུ རྡོ རྗེ་ཀུན་ སྐྱོབས་འཁོར་བཅས་བསང་ །ཿ ཅཅ དང་མཆོད་པ་ འདི ་བཞེས་ལ། ། 
རཿ བདག་ཅག་ ཡོན་མཆོད་ མགོན་ སྐྱབས་ མཛོད། །ལྔོང་རིགས ་ཡོངས་ཀྱི་ཕོ་ལྟ་ ལྷ་མཆོག །ཇོ་བོ་ཐང་ལ་འབར་བ་བསང་ ། །ངེད་ཅག་ ལྡོང་ གི་བུ་རྒྱུད་རྣམས། །ཕ་མཚུན་ཁྱེད་ཀྱི་ཕོ་ 
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གསྐང། 


ཧྲ རེ རད་ 


ུ བསང་། །དྲག་ བླ་རྡ ད་ར ཇརྡ་ལགས ་པ་བསང་ ཆི 
¡རཀབ་ང། ཁལ གའ་་བང་ 
¡ པོབསང། [བྱ རོག་བྱ་ཁྲའི་ཚོགས་བཅས་བསང་ ཡས ཀྱི། 
ཕེ་མར་ གངས རི རྣུང་ནྤ་ཨུ 
རཿ ལྡན་པའི་ཟས་ཕུད་མཆོད། 














།ར ཐཿནཱ་ནཾ་ན་གཉུན་ངོ བསང་། 


།བླཊཔྲ་བཡན་ཆུན་རྗེ་བསང། 





བཅ དཾ རྡོ་རྗེ་ འབར་པ་ ཐིབ འ 





།བདུད་ བཅན་གྲེ་བོ་མི་ཟན་ མསང་། 
དད ་ དད སྨན་པཅུ ཙུན་འཁོར་བཅས་ བསང་ ། འའ དུང་ཕོ་ ་དུང་མོ་ སང 





ཇོ་བོ་ སྦྲག་ བཅན ་འཁོར་བཅས་ མ །བདུད་རྩ་ཆང་བ རི པར 
ཏྐ།ནུ་ གསུམ འོ ་ཞོའཾ་མཆོད་ པ སར ཆཱ ཅིབ རསཙ་ རྔ ཕཡ མུ ་ 
།འབྲུ་སྣ་སྨན་སྣ་རིན་པོ་ཆེ། རྙར ཚོན་ ལྔ་ ཡེ་ མདྐནཾས་ ཀྱཾས་ གསོལ། །དངོས་ སྲ་འབྱོར་ རྦང ཡིད་ ཀྱིས་ སྤྲལ། 








།གཉན་ བཅན་ ;་ སྟག་དམར་ ལོ་བསང་ ། 
ཕྱི བློན་བདུན་ཿ བརྒྱ་ཉི་ཤུ་བསང་། རཾ བློན་ སུམ་བརྒྱ་ 











།སྟག་ གཟིག་ཿ བཙན་ཁྱི་དམར་ 


ཡུ 7 མཆོད་པ་འབུལ། ། 


རྔ ཟབ མ་ འུང ཀྱིས་ མཆོད། །རོ་བཅུད་ 


།གོ་ མཚོན ་ཅང་ཤེས་ ཆག་ ཐམས 






།ཟྭནཱ་ མེད་ མཆོད་ སྤྲིན་ རྒྱ་ མཚོའི་བསང་ ། །བཟང་ཤིང་ སྣ: ཚོགས་ ་ པས་བསང་། །རྨུགས་དང་ འཐིབས་པ་སོས་ 'གྱུར་ ཅིག །ཐུགས་ ངི འགལ་བ་གང་ མཆིས་ 
བཅགས། །ཕོག་ ཐུག་ ཐམས འཁྲུགས་ རཿ གྱུར་ ཅིག །བསང་ མཆོན དམ་པ་ རི བཞིས་ལ། །བདག་ཅག་ ཡོན མཆོད་ འཁོར་བཅས་ ་ལ། །གཞི་ ལ་ ཛྷ ན་ རྒྱབ་ རྟེན་ 
མངོ །བྱེས་ སུ་འགྲོ་ན་ རིས རྨད མཛོད། །མི ་ལ་ན་ཚོ་མ་ ཿ་བཏང་ཞིག -།ནོར་ཁྲ་ གོད ཁ་ ་མ་ཤོར་ཅིག །ཞིང་ལ་ བཙའ་སད་མ་ཤོར་ཅིག །རྐང་ བཞེ ནོར་། གྱི་དངོས་ གྲུབ་ 
སྩོལ[ །བང་མཛོད་ འབྲུ་ཡི དངོས གྲུབ་ སྩོལ། རྣ གཡར ཟྲས་ ཀྱི་དངོས ་གྲུབ་ སྩོལ། །འཆི རཾ ཆེ་ཡི ་ གྲུབ་ སྩོལ། །རིགས ་རྒྱུད་བཙན་ དར་ དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ། གྱིས་ 
སུ་འགོ་བའི་ལམ་ལྟ་ ལྩ་མཛོད། །སྔོན་ནས་སུས་ལ་རྒྱབ་ནས་སྐྱོར། །ལ་ཆུ་འཕྲང་ལས་ སྒྲོལ་ འདན ་མཛོད། །འོག་ །ཏཾ་ མགྱོགས་ ཀྱི་རྟ །བ བ་འཚོས། །ཕྱི་དགྲ་ ནཱ དུ་མ་བཏང་ ཞིག ། 
ནང་རྐུན ་གྲོང་ལ་མ་ བཏང་ཞེག །ཡག ་དང་སྤྲོད་ལ་ ཉེས་དང་ བསྣོལ། །བསམ་པ་སྒྲབས་ལ་ རེ་ཁྲ ་སྐོངས། །གཞེ ་བྱེས་ བཀྲ་ཤིས་ བདེ ་ལེགས་ མཛོང། །མིས་ ཀྱང་ལྷ་ལ་དུས་སུ་ 










མཆིས མངས 





།མཆོད། །ལྷས་ ཀུང་མི་ལ ་སྲང་སྐྱོབ་ མཛོད། ཐཐ ཏེ་ སྲུང་སྐྱོབ་ མ་མཛད་ན། ཡོ ཀྱི་ དམོད་བཅཙུ ཙུགས་ ཞམ ཚིག་ འགོལོ། །ཁྱོད་ ཀྱེ་ ཏི་སྟོབས་ དང་ ཅང ཐང་ 
ཐབ་ཀ ཀྱི་ དམ་ དང་ ཐལ རུང་ ངམ། །གང་ གཱ ་མཆོད་ ཁའ མགན སྐྱབས་ སུ། ཡབ ཀྱི་ དམོད་ བཅུགས དྲན་ མཛོད་ ལ། །བསང་ མཆོད་ རི བཞེས་ མགོན སྐྱབས་ 
།ཆོས་ སྐྱོང་ཡོ ངས་ ས་ཀྱི་རྣ་ མདིལ ཁྱེད། རྣོ མྱུར་ཅི་༩ འདུག་ད་རེས་ ¡ །ཁ ་འཛིན ་སྡོང་ གྲོགས ་མ་ པམ བར། །རྟགས་དང་མཆོན་མ་ དངོས་སུ་སྟོན། །ལེ་ ལོ་ ་སྟོམས་ 


= ལས་མ་མཛོད་པར། །བཅོལ་ བའི་པྲི ཕྲན ་ལྭར་ ས་འགྲུབ་ པར་ མཛོད། །ཅེས་པ་འདི་ནི་སྔགས་འཆང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་མཛད་ པའོ།། ད། 
༧ ཁམས ་སྟོད་ནང་ ཆེན་ འབང་ སྒང་བཟོ་ ་རིག ་གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ་གྲིང་དཔེ་ རྙིང་ཉམས་ གསོ་ ཁང་གིས་ བསྒྲེགས་ ཏེ་ པར་བསྒྲན་ཞུས།། 
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ཀྲིད དབུ རུ་བྱང་ ཕྱོགས་ སྤྲག་ ཡུང་ནས། ཇིར མཆོད་ ༦ 2 ཐ། རྔ བོ་ འབྲོང་སྲས་ ཐང་ལླ་ རྙ འབར། །སྒྱ་ ་ བྲན་ བྱང་ ་ འཁོར་ 
།འདིར་ ཤེ ` མཆན ཕྱ བཉཞིས། རད་ ཕྱེ་མར ་གསུར་གྱིས་མཆོད། །དབྱི་ཤོད་རྫ་རི་ཅྩེ རྔ ་ དཔོན་དབྱིས་རྒྱལ་ རིན་ ཆེན་ ན་ནི། ད 
དཱ །འདིར་ ཐཐ པཿ པེི་་སྗིར མཆོད་ པཾ ་བཞེས། །ཞཀཆ་ ྫི་ མངར་ གསུམ་ མུན་ ཀྱིས་ མཆོད། །འབྲུ་སྣ་ ང་ཆང་ ཕུད་ ཀྱིས་ མཆོད། ། 

།བ ་ སྡོང་གྲོགས ་ཕྲིན་ལས་ མཛོད། །ཨ་རྭ་གས་ སྦྱར་བའོ། །མངྒ་ལཾ།། ད། 
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|£ &2®8 1 . ཛེང འུ 


~~ 


།དགེ་བསྟེན་ཡེ་བརྫུ་ལྷ་བྲག་ 


འཁོར་བཅས་ ཀྱི་བསང་ཡིག་ རྭ་ག་ཨ་སྒྱས་མཛད་པ་བཞུགས་ སོ། ། 





མྨན་ནནྒ་ཆྲ་ན་ན་སྣ་ཏྔ་ཐཏགྐསྙཔ། བྱ་རྒོད་དང་རུ་དང་བཤོས་བུ་རྩེ ལྔ་བྱ། ཡར་ངོས་གཟའ་སྐར་དུས་བཟང་རེ་བྱ། 
དྲྲ་མཛཐུཿུ་མཆོན་པ་བཤམ། ཞྲི ད་ཚ 
རྙིང་མ་གྱེར་བསྒོམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །འདོན་ཆིག་ཆེག་དོན་ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམ། །འདི་ནི་གསང་སྔགས་ཨ་ཏིའི་ལུགས། །དུག་ 


༨༩ 


ན་མོ། དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ། །སྟིང་ནས་སྐྱབས་ཞུ་གློ་ 


ཐོ 
324 
- 3 
32:? 
ཤར 
-ཟེ 
2 
4 
2 





།སྟིང་བྲང་གསུམ་གཏད། །འཇིག་རྟེན་ཕན་ཕྱིར་བསང་མཆོད་བདག་གིས་བྱ།. ཚཾས༔མས་ཡ་ནྭས་ཙོཾང་ཉིདྡ་ོགས་པ་ཆེ། ། 


༨༩༤ ༨ 


མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་བཞིན་དུ་རང་ཉིད་ནི། རོརྡེ་གྲོ་ལོད དྲ་སྐམནྐག་སྤུག་ནུགྲེ་ཁྤན། །ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བས་མ་མཆུ་མནན། རྡོརྗེ་ 


བྲོ 


རྱན་ ཞེང་ཕུར་ ཐཐ ངྫ་ གཟིར། །ཟབ་བེ རྭ་ཆས་ ཐཱ མི མགོའི་ ཕྲེང་ པས་ བརྒྱན། དབུག བོར་ ཚུགས་ ནཆ་ ་ ཅོད་ ་ འཕུར། ། 
ཡེ ་ཆ ་དུང་གི ་ཟང་ མིག་ མཛེས་ པས་ བརྒྱན། །ཞཚམས་ གཉིས་ འདོར་ ཐབཔས་ རྙག མོ་ སུས་ མའི་ སྟེང་ ། ཇན རི ཐིག་ ལེ་མེ་ ནྒངུང་ དྲབས་ ན་ 














ཁ་ཁ 





ག་ བསྒང ཡེ་དབྱེར་མེད་ཐུགས སྲོག་ཛྱུཾ། 





དྣ་ཝསྦ་ཞན་ཞ ས་བསང་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་ཀྱུར། 


འཇིག་ རྟེན (འདས དང་མ་ ཞདས་ སྲུང་མའི་ ཚོགས། ི- གཤེགས་ ་ ་ པར་ རྙ ལའ པར་ ༨: 


ཡན གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཁཿ ཧཱཿ ཿལས་དུད་པའི་ལྷ་མོ་ སྔོ། 


འགྱིང་། ཕྱུག ཐས ཁྲུས་ བུས་ལྷ་ རྙ སྲུང་ཉམས་ གི བྲག། 


སྨེས ཀྱི་འཁྲི་ཤིང་དྲ་བས་ པི ¥ པའི་ཆ་ཤས་ ཟེར་མ་༢རེ ཟི 


།མགྲོན་རྣམས ་མཉེས་ བྱེད་ མཆོད་ པའི་ སྤྲིན་ དུགུར། 


འབེབས། 


།ཕྱག་གཡོན་ སྨ གངས སྤྲིན་ན་ཐུན་འཕྱུར། 


།བྲ་ ་ཤིས་ རྟ ` རིན་ཆེན་བདུན། 
ཝོ ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ སོགས། ཤཔྟ་པྲ་ཏིཏཱ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ ་ཨཱཿཧཱུཾ འཛམ་གླིང བཟས རེ ང་རྗེས་སུ་འདོན་ན་ནི། 





ཧྲཱིཿ གདོད་ནས་རྣམ་དག་སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ནས། 





ནཾས འབྱོར་ ཡིད་ སྤྲལ་ མཆོཾད་ པ་ རྒྱ་ ཆེན་ འཐུམ ༦ པམ 


ཏཾ །ཞ་འཛུམ་ རླི ཏར རིན་ ཆེན་ རྒྱན་ གྱིས་ རྗི བཉཾདྲས་ ཐབཔས་ པདྨ་ རླ བའི་ གནན་ ལ་ 


རཿ མཁའི་མཐར་ཐུག་ཞིང་ཁམས་རབ་ འབྱམས་རྣམས། 


རྣ ཡཟཅེ་ས་ ཡོན སྣ་ ཚོགས་ ཆར་ རུ 

















ཅར འང 


ཁྲ ༄༅། 








རར 


( ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསང་། །དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དེ་ནས་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་ལ། 





ཐཞ ཐ་བངས་པ་ཆང་ ང་ཅིར་ཅོམ་ ག་ག་ན 
།། བསྐང་ གི རྒྱུད་ ཟིར བྱུང་། །སྡོང་ ལོ ་ཿ་ པའི་མ རོ ༦" །གྭངས་ མི བསྐལ པའི ༢ེ་སྔོན ་རོལ་ དུ། ཤརཾཿ བཟང་ཆོས་ཀྱི་ དཐང་ཅུག་ གིས། རལ སྟན་ 
- རོལ་མོའ་ འེ་སྒྲ་བསྒྲགས་ཤིང ་། །སྤོས་ ཀེ་རེང་བུས་བསང་བྲས་ ཊ་ཏེ། །ཞག བདུན ་བར་ རྭདུའཏམ་ བུའེ་ གླིང་ ། 
བཾ ཟེར་ནི། །འཁོར་ དང་བཅས་པ ་མཆོད་ པས་ མཉེས། །བསོད་ ནམས ས་ཚོགས ཅེ རྗིང ་པར་ གྱུར། །དེ་ བཞེན ་དེ ་རེང་བསང་ ད འདིས། 
ཕྱོགས་བཅུ་ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བསང་། །པདྨ་ འཧུང་ཐཉས་ ལྭ་ པི པའ །རྐྱ་བོད་ ཇི འཛིན ་ཐམས་ཅད་བསང་། 


།མུ་སྟེགས་གདུག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས། 





།སྤོས་ ཀྱི ན་བུན སྤྲིན་ གྱིས་ ཐོ 





ཡཾ དེ ་ཉིད་ཁོ་ནས་ ཆོག ཁྲ ཡཿ རྒྱས གུཆླ་ འོག་ གི ་ལེའུ་མཚམས་ ཀུན་ཆ ་མཆོད། 


ང 


།སངས་རྒྱས་ཆོས་ དཔྱིངས་ འོད་ 
།ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ བགས པཾ | 


།བདེ་ མཆག ཡབཔ་ ཡུམ་ ལ་ པཿ པའི། ཡི ནམ་ 


; རྔཾ་གྐཿ་ལྤ་ཇཱགྲེ 








1 །ནས་ཕྱག་ ཀྱང་འཚལ། རྨབ སེམས་དཔས་ཕྱག་འཚལ་ ཅ་བ པོ་ས་བཅུའི་སེམས་དཔའ་སྟེ། སྟེ། །ཕྱག རྡོར་ སྤྲལ་པ་ཡོངས་ སུ་གྲགས། །དེ (ལྟར་གླུ་ 
གུའ་སཾ་ཕྱོགས་ལ། ཏི བཞིན་ རེ ཀྱིས་ འཁོར་བ་དང་། །ཡུལ་ ཇི སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཤིན་ ཏུ་ཐུགས་ བརྩེར་ 2: པའི་ལྟ། །རྒྱལ་ཿ ཆེན་རྣམ་སྲས་ རཿ ཟི 
„ བཅས། །འདིར་ གཤེགས་བཤམས་པའི་མཆོད་པ་བཞེས། །བཟང་ཤིང་ཕྱེ་མར་ ཡཿབཐསང། །འཔ་ པའི་ སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་མང་། །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་རིན་ ཆེན་ „ 
_ གདུགས། །ད་ལྟ་རྣམ་སྣང་ཐུགས་ལས་ ས་སྤྲལ། །དསགུསུམ་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་ཁ་ སྟེ། ཡའ མེད་ དུས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ནོར་ལྟའི་ཚུལ། །མགོན་ ” 

པོ་རྣམ་ཐོས་ སྲས་པོ་བསང་། །དཀར་ སེར་ དམུམ མཐིང་ཁ་སོགས། །སྐུ་མདོག་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་ སྟོན། །ཞི་ཿ ཆས་ཁྲོ་ཆས་རྒྱལ་ཆས་ དཔ ཁོལ སོགས་གང་ 


( འདུལ་སྐུ། །རྒྱལ་མཚན་བེ་ཅོན་མདུང་དར་གྲི། །ལྕགས་ཀྱུ་ནེའུ་ལེ་ཚེ་བུམ་འཛིན། །སེང་གེ་རྟ་སྔོན་གཡུ་འབྲུག་ཆིབས། །རྣམ་སྲས་རིགས་དགུ་འཁོར་བཅས་བསང་། ། 















842 < རྟ་མཆོག་དཔལ། 







རྙ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་། 











རྲ ༄༅ །བྱེ་བ་ཕྲག །དྲུག་ཅུ་དྲུག་ ཅུའི་གྲངས་ལྡན་པ། 


རྣམ་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསང་། 





།ཆེ ཞང བསུང ནམས ་མངའ་ཐང་སྟོབས། 








༡༤ ༨ 


།སྡེ་བ་ཆེ་ལ ་སྟོབས་ ཕོ ཆེ། །ཕ་ རོལ་ དཐུངནྣམན་ འཇོམས་པར་ བྱེད། 
22 ངོའི་ཟླ་ (ར་ འཕེལ་ རྒྱས་ 'མཛོད། །ཀྱི། བཅོམ་ལྡན་ པདྨཱ་ ་ཧེ་ རུཀ །ཁོ བོའི་ རྒྱལ་ ལོ་ 








།གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་དྲག་ཤུལ་ཆེ། ། 








།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར། ། ཅུཿཨམ་་ཇྦྱུ།་ པའི་འོད་ཟེར་ལས། །དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་བྱུང་། རོ གཅིག་ཀྱང་ སྐུ་མཆེད་ ཚུལ། ། 
| མཆེད་ རླ སྲམ་ བྱ ་ ཅུར་ ཟུ པྱ ལོ་ ཕྱི རོལ་པ་ཡི་ 'བརྟེན། །སྐྱེས་ བུ་སུམ་ བྱ རྨྱ ཅུ་བསང་ ། །དེ་ ནས་ གཡུང་དྲུང བོན་ ཀྱི་ བརྟེན། ཐེར མ་ སུམ་ བརྒྱ ལླ ཅུ་ 
སཱ བསང་། །དེ་ནས་ཐུབ་པའི་ཞལ་མཐོང་སྟེ། 7 ན་ ཟོ ་རྗེས་ དམ ་ལ བཏགས། །དམ ཅན་ སུམ ཐྱུ་དུཿ་ ཅུ་བསང་། །འདོད་ རྒྱལ་ སྐད་ དོན གསོལ་ ལི ཡེ ཛུ སུམ་ 

།སྐྱེ་བོ་རྣམས་ ཀྱིས་ མཚན་ གསོལ་ མ། ནར ལྷ་སམ་ མཆྒྱ དྲུག ཅུ་བསང་། །བུད་ མེད་རྣམས་ཀྱི གྲུ་སྲ་ མཚན་ གསོལ་ བ། །རྫིའུ་སུམ་ བརྒྱ་དྲུགཅུ 








༢༨ ༠༤ ༠༤༽ 


རཾ ལོ་ཞེས སུདཔས། །རོ་ཝོ་ བོ བརྒྱད་ ཅུགས་ ཀྱི་རྫོང་། །སྔན ཆ མང ཨཡ། །དེང་སང་གནས ་པོ་ ༨ ་ ་ཟེར། ། 


















 དྡ་རེགུར་ཆན་རི་ཡི་རྫོང་། །ཀླུ་ཡ་མགོན་པོ་དཀར་པོ་ལ། །དེང་སང་ཆུ་མིག་དཀར་མོར་གྲགས། །རྒྱ་མཚོའིལྟེ་བཀླུཡིརྫོང་། །སྔན་ཚེ་ཟླ་རྒྱལསོང་ལུག་སྟེ། །ཟླ་རྒྱལ 
ཇོ འབྲེ་རྦད་སེར་བའེ་ ང་། །སྔོན་ཚེ་རྫོང ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་ཟེར། །མོ་ཁད་ལྟ་དང་ཐོག་གི་རྫོང་། །རྗོང་ཆེན་དྲུག་ལ་གནས་བཅས་ནས། །དངུལ་ཁ་མཐིང་ཁ་མཚལ་ཁ་དང་། ། 
་གུའི་ལྷ་བྲག་གཏེར་སྒོ་སོ ས། །སྨར་ཁམས་གཏེར་གྱི་གཏེར་སྲུང་དང་། །རཾམརྣམངནུ་ཉཱཇྲ་མཛན་ཧཾང་ , །འོར་རྔུ་བྱམས་པའི་བཀའ་སྲུང་དུ། །ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་བསྐོས་ 
ཆོ རྨའི ལེ་བརོ་ཆེན་ལོ ལའའ་མདོང་བཅྲས། །འདིར་གཤེགས་བཤམས་པའི་མཆོད་པ་བཞེས། །མཆེད་ལྔའི་གཙོ་བོ་རོག་སྣལ་ནི། །སྒུ་མདོག་མ་ངེས་ཅིར་ཡང་སྟོན། །ར་ 


།སྟག་ཐུལ་བེར་ཆེན་སྣ་ཚོགས་མནབས། །གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་སྦ་ལྕག་དང་། །ཐོག་ཞགས་ལྕགས་ཀུ་ཐོ་ལུམ་ ར་མ་འ ཏེའུ་རྩེ་དགུ་ལ་སོགས་ 




















ཀཱ །འཛིན། །སྒྲིག་རྟ་སྤུན་གསུམ་ར་སྐྱེས་དང་། །ཅང་ཤེས་གཡུ་རྗོག་ལ་སོགས་བཅིབས། །རིན་ཆེན་པྲོག་ཞུ་སྟག་ལྡེམ་ཅན། །རྨོག་ཞུ་དར་ནག་སུག་ ཞུ་ 
ྒ ཐས རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བཀའ་སྲུང་ཆེ། ཐུནང་སྔང་རྡེ་འནྒསྨགྲད་ཇིན་ཐེར། །སྐུ་བླ་ཡེ འརྗུམཐུ་ན ; །དྷུ་རྒྱལ་ ཞ བློན་ ཤཾཿཐནུ །མ གན ལོ་ཞང་ 
3: བློན་བདུད་འདུལ་ པི ། ༢བརན་ཧཿང སང་ ། ༢ ཀྐནས་པཾྡ རོ རྲེ བུར་ མགོན་ བསྐང། རྗི དཔོན་ སྐུླླ ་ མསང་ །སྣང་སྲིད་ ཇད རའ ཆགས མ་ 
བསང་། རྡོ ཛི མུར་ པའི་ གན སྲུང་ཚེ། །ཤུཆ་ ཕྱོགས་ ཧྲ།ཆ་ ལོ་ ནོར་ བསྐང ཟེར། །དགྲ ལཱ་ ;༽ རྷྭ་རེ་ སུས ནི། ན་ ¡ྫ བི ཐོར་ ཚུགས དུང རྐང 
གཡས་འཁྱིལ་གཙུག་རྒྱན་བཏགས། །ཤེལ་གྱི་སྦ་ལྕག་བ་དན་ཕྱར། །ལྷ་གཡག དཀར་ པོ་སེང་གེ་ཆིབས། །དགྲ་ལྟ་དབུ་རུ་རྩེ་གསུམ་བསང་། །རྒྱུལ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དམག་ 
རྒ དཔོན་བསང་། །ངྱ དམག་བྱེ་བ་འབུམ་ཚོ་བསང་། རྡོ་རྗེ་ཕུར་ པའ འི་བཀའ་སྲུང་ཚེ། །བདུད་པོ་ཟུར་ར་ར་སྐྱེས་ཟེར། དགྲ ལྡ་ ཝེར་ ཕོམ་ ཆེན་པོ་ ནི། །།ཇ་ མཐིང་བེང་དང་ 

















དུང་ཁྲབ་ བསྲལ ཡདའང་ཅཐ དན་ཞགས་པ་ རི་མི །གསེར་བྱ་ངང་པ་རྟ་ནག་ དང་། །ཅང་ཤེས་ ངང་པ་ སེར་ག་བཅིབས། །སྐུ་ལྷ་ ཝེར་ཕྲོམ་ ཆེན་པོ་ བསང་། །བདུད་ 
ངེ : ཀྱི་ཡང་བདུད་ ཤྭ ལོ ་བསང་། །གཉན་ ཇུད ཀུན་ཐུ ་གྱི་ དད ་ ་བསང་། ་ ཕི འབུམ་ ཇིབ བཅས་པ་བསརང་ ། རྡོ ་རྡེ་ ཕུར་པའི་ བཀའ་ སྲུང་ཚེ། །བཅན་ དམར་ཤན་ 

པ་ཀུས་ འདེབས་ །ཟེར། དགྲ་ལྷ ལྔ་ཝེར་ ལྡིང་ ཡོ་ ཝོ ནི། །མ ་ ཏེ དམར འགྱིང་ ཐོད་ ཅན། ཐིར དམར་ ཐེ ཞིང་མེ་ དཔུང་འབར། །རལ་ གི་ མན གྲ་མ བི 
འཛིན་། །མགྱོགས་ པའི་ བཅན་ རྟ་དམར་ཞུར་ ཆེབས། །སྐུ་ལྷ་ ཝེར་ རེ ཆེན་ ལོ་བསང་ ། ལམ ཀྱི་ ཡུང་ བཅན་ཟེ རྨོ ལོ་བསང་ ། རེ ཉན ཡོངས་ ཀྱི་ ཀ་ 'དཔོན་ 
རཿ ། ཉྭ དམག ༨ ཐི རཾ དྲི རྡོ རྗེ་ཕུའ ་ུར་པའི་ ཐུ སྲུང་བ། རཿ སྨྲ་ཞཐྱཾན རཿ །དགྲ་ལྷ རླ་ཐཾང་གྲཞིགས: ཆེན་ ལོ ་ནི། །མི་ སྔོན་ ཆུ་ 
དར་སྔིན་པ་གསེལ། །གསར་ྱ་རྡ་རྗེ་སྦ་ལྕག་ཕྱར། །ལྕགས་ ཁྲོའ ་ལྡེའུམེ མེ་དཔུང་འཛིན། །ར་དམར་ འགྱིང་ནག་ ར་ཁམ་ བཅིབས། སྲུ ལྔ་ཝེར་ གཤེ གས་ ཆེན་ པོ་བསང་ ། ། 
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ནད་ཁ་ཁོག་ལ། །མངའ་ཐང་དགུང་བས་མཐོ་བས་མཛོ་ ནཾ །མཐུ་ཆེན མགོན་པོ་ཡེ ་བརྫུ་ནི། ཅུཿ་སྣང་ཁམས་སུ་ བྱོན་ཙ ་ཙམ་ན། །སྟུག་ ཆིབས་ སྐུ་མདོག་དམར་པོ་སྟོན། 
བསྭེ་ཁྲབ་བ སྭེ་རྨོག་འཕྲུ་ཅན་དང་། པམ ` ཞིང་བཙན་ ངཿ འཐ །ཕྱག་ན་བཙན་ གྱི་ཤ རྡེལ་ འགྲི ཆེ སྤྲིན རྦི སར ཐཾ ཞ་གཏུ་ །རའའི་ ་ ཿ 
སུས་སྐར་ ཡི དྲ རྒོད་° ར་ར ས་་ ཞོན་བརྒྱ་དང་ཉ ཉི་ཤུ་བསང་། རའི པོ་བཙན་ གྱི་དྭགེ ད་ ་ཏེ། །དགིཾ བསྟེན་ཡེ བུར པྲ ནི། །ས་ཡི་ ° 
དུ་བྱོན་ཙམ་ན། །ར་ཆེབས་ ས་སྐུ་མདོག་ ནག་པོར་ སྟོན། །སྐུ་ལ་ ནག་བེར་ཆེན་གསོལ། །གསེར་སྐད་རིན་ཆེན་འབར་བ་ བཅིངས། །ཕྲིན་ ལས་གློག་ ལྟར མྱུར་བར་ 
ཅན ¡ ཕྱི ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་ ང་། །སྤུད་པ་ར་ཡི་རྒྱུལ ་མཚན་འཇི ར་ །བདུད་དམག་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བསང་། །རང་འདྲ་བརྒྱ་དང་ ང་ཉི་ཤུས་ བསྐོར། །ནག་པོ་བདུད་ ཀྱི་ 
དགེ་བསྟེན་ཏེ། །ར་ཞོན ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་བསང་། །ས་འོག་ཡེ་བརྫུ་མཐུ་ཆེན་ ནི། །སྨར་ཁམས་ཆུ་ཡཾ ་བདག་པོ་ སྟེ། །སྨར་ཁམས་ས་ འོག་རྒྱ་མཚོའི་ནང་། །མཚོ་རླབས་རྦ་ 
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༢. འའ. 


༄༅ །ཀློང་ཀྱི་ལི་ལི། །མཚོ་གླང་ ངུར་དང་ཆེམས་སེ ་ཆེམ། །ཆུ་གནས་སྣ་ཚོགས་ཉི ་ལི་ལི། །རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །འོ་ མའི་རྒྱ་མཚོ་མེ 
ན་ཆེན་སྣ ་ཚོགས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཀླུ་ཡ ་ལོངས་སྦྱོད་བསམ་མི མི་ཁྱབ། །དེ་ན་ སུ་བཞུགས་སུ་མི ་བཞུགས། །འཇམ་དབྱངས་སྦུལ་པས་ས་བརྒྱད་ ནོན། ཡཿ མགོན་ 
ཀར་པོ་ ་བཞུགས། །ས་ འོག་གནས་པའི་ཡེ བརྫུ་སྟེ །མགོན་ ལོ་ཡེ ་བརྫུ་མཐུ་ཆེན ་བསང་། །ཀླུ་རྒྱལ ་མི་མགོན ་མཆེད་ བདུན་བསང་། རྡོ་རྗེ་འོད་དཀར་ཆེན་པོ་བསང་ 3 

ར་འབེབས་ཆེན་པོ་ཞེས་ བྱ་བསང་། །མི་མགོན ་དཀར་ པོ་ 'ཞེས་ བྱ་བསང་། ལྡེམ ལྡེམ་ར་ཙ་ཞེས་བྱ་བསང་ ། །རྡོ་རྗེ་ཀླ་རྒོད་ཅེས་བྱ་བསང་། །ནག་ཿ པོ་དབལ་ མདང་ ཞེས་ ཁུ་ 
བསང་། །ནམ་མཁའ་ས་ གཞིར་ བར་སྣང་ཀུན། ྱད་ཀྱི་སྤྲུལ་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། །ཆ་ལུགས ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ ཀུང་། །ཀླུ་བརྒྱད་ ་གཙོ་བོ་བྱེད་པའི་ ྱིར། །ལོ་བརྒྱད་བྱིས་ 
སྦ་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །གདེངས་ཀ་བདུན་ལྡན་སྦྲལ་འཇུག་འཁྱིལ། །ཟ་མ་ཏོག་དང་ནོར་བུ་འཛིན། །ཀླུ་རྒྱལ་མི་མགོན་དཀར་པོ་དང་། །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ 
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།བཅུན་མོ་ཀླུ་མོ་འོད་ལྡན་མ། །གསེར་མདོག་འཛུམ་མཛེས་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །ཟ་མ་ཏོག་དང་ནོར་བུ་བརྒྱན། །སྦུལ་ གྲོ་ཚཱམི་གདེངསཀ་ཅནོ། 


_ ཀླུ་མོ་ཿ འེམ ཙེ མ་སི མི་ མགོན་བྱེད་ཚེ། །མི་ འཆ); སྔོན་ ངཱ ཐཿཐན་ ྲཾྲཾྲཾ ` 


ྦ ཕྱག་ ་ ཡི བཞིན་ ནོར་ཐུ་ འརྷཾ་རྨང། །འདིར་ གཤིགས་ བསང་དང་མཆོད་པ་བཞེས། །ཐཱ སིན དངུལ་རིན་ ཅིན་ དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། །འབྲུ་དང་ལོ་ཏོག་ ༈་མགོན་ བྱེད་ ཚེ། 
མདོག་ སྔོན་ང པོ་ གཡུ་འབྲུག་ཿ བཅིབས། །ཕྱག་ན་འབྲས་ ཀྱི་ སྟེ་མ་ བསྣམས། །འཐྲུག་ སྒྲོག་འབྲུ་ཡི་ཆར་པ་ པ་འབེབས། །འདིར་ ་གཤེགས་ བསང་དང་ ་མཆོད་ པ་ པ་བཞེས། 
མཛོད་འབྲུ་ཡཾ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ནོར་ཕྱུགས་སེམས་ཅན་མགོན་བྱེད་ཚེ། །མདོག་ལྡང་ཆུ་གླང་དཀར་པོ་བཅིབས། །སྤྲིན་འཁྲིགས་ཆར་འབེབས་རྩི་ ཐོག་སྐྱེད། 
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་ཐ་ 


རོ 


ལྭ 
----ལ་༢༢༣ 


ར་མདོག་ པྩོ །བྲབ་ བསྲེ རྨོག རོ 


།དྲགྲ་ལ་གདུག་པ་སྟོན་པའི་ཚེ། 






།དུད་ ཏྲ ་འཛྲེལ་བར་ མཇ 


གག་ གས་ བརྡུར་ལ རྫུལ་ གྱིས་ ཆིངས། 









འོ གསུམ་བསྐ བསོ ར་ རེའི ཏ ནང ང་བཅིབས། 


།ཕ་རོལ་དགྲ་ དཔུང་ཆོམ་ ལ་ ཁོ །རྒྱལ་ཁ་ རླུང ་ཐོབ་པར་ ང་མཛོད། །ནད་པ་ གསོ་ ་བའི་དུས་ ཀྱི་ཚེ 
པ་བསྣམས། །བདུད་རྩཾ རྩིའི་རྒྱུན ཀྱིས་ནད་ རྣམས འདོན། 






།འདིར་ རོ ཀགས་ མསྐངནཾང་ མཆོད་ པྲ ་བཞེས། 


ཛ་ལ མིག་མཛེ་ཡང་སོས་པར་ བྱེད། 


[ བདུད་ནག་ཕེ་མགོ་དགུ་པ། ནུག རྭཀ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། 


།མཛེ་རིགས ་བཅོ་ བརྒྱད ་ཆར་ དུ་ཕོབ། 





།རྐང་ བཞི་ ཕྱུགས་ཀྱི་ དངོས ་གྲུབ་སྩོལ། 
ཁིས སྟེ རེ ནས་དྲག་ བོ སིར མི་ 


བློན་པོ་དུང་སྐྱོང་དཀར་པོ་ནི། ། 




















་ དང་ ཟླ ལ་འགྲ གོ་ཅམ་ རཾ 


འདར གཤེགས་བསང་དང་ མཆོད་ པ་ 
།སྒུ་མདོག་དམར་བཀྲ་ཆུ་རྟ་བཅིབས། །ཕྱག་ན་བདུད་རྩིའི་ 
།འདིར་ གུཤཿས་ བསང་དང་མཆོད་པ་ བཞེས། 
།ཆུ་ གཡག ་ཆིབས ས་ཤིང་སྦྲལ་ ཞགས་ བསྣམས། །ཞེང་བཅུ་ཚང་ ང་བའི་ དགྲ་ 
ཟ་མ་ ཏོག་ དང་ནོར་བུ་བསྣམས། །སྦྲལ་ མགོ་ 
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གང་དང 













།ཆོས་ སྒྱོང་ཞིང་ སྐྱོང་གཏེར་ སྲུང་རྣམས། །ལྟ་མིའི་ཁྲོམ་ལྟར་འདུ་འཚོགས་ཆེ ་ཆེ། །ཞིང་ སྐྱོང་སེང་གདོང་དཀར་ ལོ ་བསང་། །རྣམ་སྲས་ ས་ཚེ་འཛིན ་དཀར་པོ་ པོ་བསང་། ། 
ཡེ་ རྫུ་དབལ་དཀར་མཆེད་ལྔ་བསང་། །བཀའ་འཁོར་ ཆོས་ སྲོང་ཐམས་ ཅད་བསང་། །གསང་བ་མཁའ་ སྤྲུད ཆུང་ངུའི་གནས། །ས་ འོག་ ས་ཡི ་འཁོར་ལོ་སྟེ། །ཙཱ་རི་དྭག་པ་ཤྲི་ 
` ༣༠ ༢ ༢ འ་ པོ་ན། །རིག་ འའ ལཾ སྤྲིན ༡༨༨ །སྐུ་མདོག་ ཏ་ར པོ་ཐུནྡྷའཾ་རེགས། །དབུ་རྒྱུན་ ཐོར་ ཚུགས་ཅོད་ རྫིི་། རི ཐའ གྱུན་ཆཾ་ _ 
་ལ་ལ། །རིན ་ཆེན་རྒྱན་ ཆ་སི་ལི ལཿ །རོལ་མོ་མང་པོ་ དི ་རི་རི། །གྲུ་ལེན་གར་ བྱེད་ ཁྱུགས་ སེ་ཁུག །གསང་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ འི་ཚོགས་ 
་རོལ། །གནས་: ཆེན་ལྷ་ བྲག་དཀར་ངེ པོ་ལ། །གནས་ པའི འི་དཔའ་བོ་ ་མཁའ་འགྲོ་ང བསྔ །རིག་ འཛིན སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བསང་། །བར་ཆད་ སོལ་ལ་དངོས་གྲུབ་ སྩོལ། 
་བྲག་དཀར་པོ་མཆེད་བརྒྱད་ཀྱི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །འཁོར་གཡོག་བྲན་དང་ཕོ་ཉའེ་ཚོགས། །སྨར་ཁམས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །གནས་པའི་ལྷ་ཀླུ་ 












~~---༤༤༥༨༤༥༡:ཆའི། 













ནོད་སྦྱིཿ ད་ཟ་གྲུལ་ བུམ་མིའམ་ཅི། །སྲིན་པོ་ཡི་དྭགས་ཤ་ ཟཏང་། །ལྟོ་འཕྱེ་ས་བདག ཐསྨཔཛ་ཐནང། །བློན་པོ་ ་སྟག་ཐུལ་གྱོན་པ་བསང་ ང་། །རེ་ཐུལ་ཅན་ གི 
ཐབ འནའ་ །རི་རྒྱལ་རེ་ཕོ་ མཆེད་ ཟཔ ༥ པའི་གནས་བདག་བསང་། གུག རྒྱལ་ ཀྲིག་རྒྱལ་སྤ་ རྨྱོ གན པའི་གཞི་ པ་ག པོ་ 
བསང་། །ཀེ་རེ་ཞལ་དཀར་གཉན ར་ ཟམཇ། ཐོ ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་ཐོག་མེད་བསང་།  ་ སེང་གེའི་དབུ་ཅན་བསང་ ། །ཝེར་མ་ རྒྱལ་བ་ལྟ་ རྩེ་བསང་། །སིབ་ ཀི ཕྱིས་ 
ཚང་གཉན་པོ་ ་བསང་། །ནང་རིང་མདུང་རྩེའི ་གཞེ ཐཿ བཅང ཡུའུ ་མདུང་རྩེའི་གཞེ རེ །ཚ་ལུང་དབེན་བྲག་ དཀར་ཿ རརར ། །ཐང་ འབམ་རི་བོ་ཆེན་ 
པོ་བསང་། །ཡུལ་ལྟ་འཛའ་གཡག་སེ་བོ་བསང་། །རྨོ་རྒྱལ་སེལ་བྲག་གཉན་པོ་བསང་། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་རྫ་འབུམ་བསང་། །ཡུལ་ལྟ་གདོང་ཞོང་དཀར་པོ་བསང་། །ཀ་རྒྱུལ་ 
ཞོ་ཚ་གཉན་པོ་བསང་། །དཔའ་རྒྱལ་འཛོམ་ར་གཉན་པོ་བསང་། །རས་བྲག་དཀར་པོའི་གཞི་བདག་བསང་། །ཀེ་རྒྱལ་ལུག་རའི་གཞེ་བདག་བསང་ ། །ཅོག་རོའི་གཡུ་རྩེའི་ 
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།མིང་དང་མཚན་ནས་མ་ཐོས་པའི། །སྨར་ཁམས་ས་ 


0 སའ རྒུད་ པ་སྲོས་ སྱུར་ ཁི སྨ དངྱ་གྱུ་ཐྦྱ སོར་ ཏྱ 













སྲོག་དབུགས་གཤིན་མ་འ་ ཡིས 


།ཐའ་བདག་བསང་། །དབུརྒྱན་བྲག་གར་ ཐཾ བནགབསན། རྱཿགའང་ གན་མ་ཐསང། 
ཟང ཐ་ས་ན་མང་ བམས ཅུ མཉེས་ཤིང་ཚིམ་ བརས ར་ས འཐིབས་པ་སངས་ཀྱུར་ཅིག 
དཾ ཇི ཤོཿ་གྲོགས་རྒྱབ་རྙིནམཛུན །ཀྱ ། སྔོན་ཚེ་སྲིད་པ་ཆགས་པའི་དུས། ཨིནས་ཅན་སླ་ཐེན་ན་བོལ། ཐདུ་དུ་ཤྲིང་རྡེཊ ཤད་ཡན་སྨྲས་ །མི་ 
འདན་འད །དེ་བཞིན་ས་མིང་ཕལ་ཆེར་ འགྱུར། །དོན་གྱི་ངོ་བོ་མི་འགྱུར་ ཿཏེ། །བླ་སྲོག་རྣམ་ཤེས་གསུམ་ དུ་སྲིད། 
།རྣམ་ཤེས་ལས་ཀྱི་ རྗེས་སུ་འབྲང། །བླ་ནི་དུར་ས་དེ་ལ་གནས། རྩ གསཐསཿ་དས་གྲསགོས་དང་འྣ 


དབཝནླ་ཐསཉ་ར་ཁ 





།ཟ་ རེ་འཐུང་སྐོམ་ན་ ཆ་ལྡང་ ། 





།ཕྱེ་མར་བང་སོ་མཆོད་པ་དང་། 





།ཕ་ མཆུན་ མཆོད་ པའི་ཆོ་ བཾདར། 





།ཕ་ མཆུན་ གཉན་ ལོ་བམས་ ཅཧད་བསང་། 


།དར་ཞིང་ཕྱུག་ན་ མགོན་སྐྱབས་བྱེད། །རྒུད་ ཅིང་ 





པཿ 






















་ྐ རྒུ ཀྱི དྲགླབ་བསང་། །དམུརབས་རྒྱུད་ ཐཾ དྲག་བླ་བསང། [གཙུག་ མའ ཐཐ .ར་ དིར པའི་དྲག་བླ་བསང་། །དགྲཾ 
གྲ་མ་མཆེད་ བརྒྱད་བསང་། །སྐྱེས་ ཟིན དགྲ་བླ་སྤུན་གསུམ་བསང་། །ཀྱེ ། དགུང་ལ ་ཉེ ་མ་ཤར་བ་ བཞེན། ཛག ེ ་མི་དང་མ་བྲལ་ཅིག །ད ང་ཅ ཅས 
ཏཾ པ་བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་བྲལ ཅིག །གངས་ལ ་སེང་ལྕམ་ འགྲོགས་ པ་ བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་བྲལ་ ཅིག །ནགས་དང་རྐྱ་སྟག་ འགྲོགས་ ལེ བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་ 
ཤྲ།མ་བྲལ་ཅག །རྫ་དང་ འབངག་ཡྲག་ འགྲོགས་པ་ བཞིན། །དགྲ་བླ་མི ཀངཇ་བླཝ་ “ཅིག ཅུའ་དངཿ ཞོལ་ ཞག ༢ བཞིན། ནཐ་བླཿ་རྟཛཱརྨ་རྤཝ་ ཅིག རིར 
¦ རྒྱབ་དར་ འགྲོགས 1 བཞིན། །རྨོག་དང་དར་ ༨འཕུ་འགྲོགསཿ པ་བཞིན། དང་བ མི འའ ཅིག 9 དང་རྒྱཿ མཚོ་ འཐན ་པ་བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་བྲལ་ ཅིག །བྱ 
¦ དང་འདབ་མ་འགྲོགས་པ་བཞེན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་བྲལ་ཅིག །ལུས་དངགྲིབ་མ་ འགྲོགས་པ་བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་བྲལ་ཅིག །གཞུ་དང་གཞུརྒྱུད་ 122 པ་བཞིན། ། 















 །འགྲོགས་པ་བཞིན། །ནགས་དང་རྒྱ་སྟག་འགྲོགས་པ་བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག །རྫ་དང་འབྲོང་གཡག་འགྲོགས་པ་བཞིན་། །དགྲ་བླ་མི་དང་ 
རར མམ ༤ ནན ཁཾ ཞོལ་ འགྲོགས ་པ་ བཞེན། །དགུ་བླ་མི་དང་མ་ འབྲམ ཅིག །དྲབ ཆང་ རྒྱབ ཧྭར་ ༩ ་པ ་བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་འབྲལ་ ཅིག [རྨོག་ དྭང་ 
ཌཾ དར ་འཕྲུ་འགྲོ གས་ པ་ བཞིན། །དགྲ་བླ་མི དངམ་དྲབྲས ་ཅིག ར་ དང་རྒྱ་མཚོ་ ཐབས་ པ་ བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་འབྲལ ་ཅིག བྱ རྙ སྟ མ་ ཐའ ་པ ་བཞིན། 

ཤཿ དྲགླ་བམ་དང་མ་འབྲལ ་ཅིག སི དང་གྲིབ་མ་འགྲོགས་པ་ བཞིན། །དྲགྲ་བླ་མི་དང་མ་འབྲལ ཅིག །གཞུ་དང་གྲོ་ག ཐཾ འགྲོགས ་པ་ བཞིན། །དགུ་བླམ་དུང་མ་ཁྲཾཝ་ ཅིག 

བ མདའ་དང་མདེའུ་འགྲོགས་པ་བཞིན། །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག །བསངས་དང་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །གོ་མཚོན་སྣ་དགུ་དགྲ་བླའི་རྟེན། །རྟེན་ལ་དགྲ་བླ་བརྟན་ 


ཛྷ པར་བཞུགས། །ཀྱེ། སྨར་ཁམས་ ཀེ་རེའི་སྒང་ཟུར་གཡ ས། །མདོ་ཁམས་སྒང་ པའི་འགྲིམ་རོལ་གཡོན། །ཟངས ་རི་འབར་བའི་རྩེ་མཐོ་བ། །གཟི ་བརྗེད་ཟིལ་ཆགས་ ལྟར་ 






--~--༨༠༨༧༤༤༥༨༩མཿཿའིས 







-~--¬༢༤༧༠༧༠༧ཆ༧འི། 
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།རྫ་སྤང་སེར་པོ་ལམས་སེ་ལམ། །གཡུ་ ཡི་ནེའུ་སིང་ཀྱི་ལི་ལི། །ཤཱེལ་ ཀྱི་ཆུ ཆུ་མིག་ཤ་ཿ ར་ར། །ལྡོན་ཤིང་ནགས་ ཚལ་ཐིབས་སེ་ཐིབ། །ཤ་ དགོ་རྣ་ གསུམ་ ཅཐ 
གཾ བི ངར་སྐད་སྒྲོག ¡ :; རེ ན་བྱ་ཚོགས་ལྡེང་ཞིང་འཇུམ། ངང གདུག་པའི་སྤྲིན་ནག་ འཁྲིགས། །བསྐལ་པའི་འབྲུག་ ཐྷུང་པནི་ 
དྲག་པོའི་གློག་དམར་ཚུབས་ཟ སེ་ཚུབ། །གནམ་ལྕགས་སེར་ཆེན་ཤ་ར་ར། །རླུང་ནག་ འཚུབ་མ་ ཀྱི་ལཾ པྲ །རང་བྱུང་གྲུ་གསུམ་ ་འབར་བའི དབུས། །རང་སྣང་ཡིད་ ཟག ་ ཁ་ 
ཡི། །ཟངས ཐར འདྲེས་པའ འི་སྐུ་མཁར་ན། ཡོ ཡོན ་ལོངས་ སྤྱོད་ བསམ་མི ཁུབ། །དེ་ འདའི་ གནས་ ཀྱི་མངའ་ བཏག ནི། །ཞེ་བའི་མི མིང་ལ་དྲག་པོའི་སྐུ། སྐུ མདོག་ 

དམར་ལ་སུག་ པའི མདཇསཾ། །སྨྲ་ར་ སྨིན་ ་མ་ ཐཾ བེར་ འཁྱིལ། །སྤྱན ་གསུམ ་དཀར་ཆེན་ཤར་བ་འདྲ། ཆན དཀ ལོ ་འཁྲིགས་ པ་ ཊ་ལ། །འཛུམ་ པའི་ བཞད་མདངས་ཡ་ལ་ 


སྤར །དབུ་ལ་སྟག་ཞུ་ཁྲ་མོ་ལ། །ྱ་རྒོད་ལྡེམ་དར་ པུར་སུ། སྐུ ལཟླ་ འོག་ པར་ཆེནལ། །དཔའ་བོ་སྟག་གི་ངོ་ལག་ཅན། །དབྱི ་བསམ་ མཛེས་ པའི་མུ་རན་ལ། །ནའ་ 






གག 











=¬ 


„¿ ༄༅། །ཚོན་སྣ་ལྔའི་སིབ་མ་ཅན། 


རལ་ འའ ་གཟིག་ཤུབས་ གཏ 


ཤྲ སྤྲངས་སེ་སྤྲིང་། །མུ་མན་ གོང་ སྨད་ ཁུགས་སེ་ ཁྱུག 
རུ བཞེས། ི་ ཕྱི་མར་ དྲུད་པྲས་ཐསྤང་ 
སཱ མཛས པའི་ན་ བཟའ་ རྙིང། ཙིའི ¡` མཇེར་ པའི ༢ེ་གོ །ཟུ་གསོལ། 


# གི་མགུལ་རྒྱན་སྒ་སྲབ་ཅན། །འཁོར་གྱི་སྨན་ཕྲན་མང་ཕོ་ཡང་། 


ཡར །ནཞ་བབ་ཁར་འབྱུག 


ཕྱག 1 ནན ནནུང་ དམར་ ་ ཧུར། 


།དངུལ་  ་༈་ ཡོབ་ །ཆེན་ ཁྲ་ལ་ལ། 
།ལུམ་ཅིག་ བི སྨན་མོ་ནི། 


།ཆེབས་ ས་མཚལ་ བུསྟེང་དཀར ཆེབས། 


།གཡོན་ པས་ བཅན་ གྱི་ཤ རྡེལ་ འདྲེལ། 


།དགེ་བསྟེན་ཞི་བ་རྒྱལ་མཚན་ཁྱོད། 
དཀརུ་ ལ་ དམར་ མདངས་ མཛེས་འཛུམ་ ཧཱཿ 


།མེ ་ཏོག་ སིབ ལོའཾ་ཆོ་ལོ་ ་རེས། 


།སྦ་གླིང་སྨུག་གླིང་ཀྱུ་རུ་རུ། །སྨན་གྱི་བྲོ་ར་སྒོ་རོ་རོ། 


ཡུབ ན་མདའ་ དར་མི ཇིར 


།སྟག་སྐུ་ཁྲ་བོ་ཝངས་སེ་ཝང་། 


༢6 སཿ བུལ་བཞོན་ ;ཇག 


།གསེར་སྲབ་གཡུ་མཐུར་ 


` གཤེགས་ བཤུམས་ པའི་ མཆོད་ པ་ 
།རིན་ ཆེན་ (རྒྱན་ ཆ་སི་ལི་ (` །སྣ་ཚོགས་ 
།ཆིབས་སུ་ཤ་བ་ཡུ་མོ་ལ། །དུང་ 


།འདེར་ གཤེགས་ མཤམས་ པའི་ མཆོད་ པ་ བཞེས། ། 





529 





༢༨༧༤ ༠༽ ༨༤ ༨ ༨ ༨ 


གསུམ་པའོ།། །།ཀོང་གེ་འདོད་གསོལ་སོ་སོར་ཚང་། ་ ོ དུ་འཐུས། །བཅའ་གཞི་མི་དགོས་འདོན་པས་འཐུས། །མགྲོན་རྣམས་ 
། ཀུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ནི། །རིན་ཆེན་ཆར་པ་ འབེབས་ འ། །ཀྱེ། ཁུ་ཡེ་ ཁནྡན་ ཁུ་བསྐྱོད་ ཅིག །བྱུ་ སྐོར་ ཐགཡང་ ང་སྐོར་ཀྱི ཀྱ་ འི ། །ཕྱུ་ཆ་ ༨ རླ སྒ ཚོོ ར། །འཆེ་ མེད་ པདྨའི་ ཚེ 


།བསང ་ཆེན ་ཡིན་ན་ ན་བུ་ཡ ས་ཟླག ཐཐ་བྲསྤང་ ཐང་པ 

















,ོ གུཡ་པདི། །ཇུ་ཡི་ཛཱ་ཏཱང་གཡང་ནཱ་ལིན། རེ འཛིན་རྣམས་ ཀྱི་བྱིན རླབས་དེ། །ཁུ་ཡེ ཧཱཾ དགཿང་ཞ༣་ ཡི ]བརྣམམ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱྭ་དང་ འདུ 
¿ ལེན། །དཔའ་བོ་ཌཱཀྐིའི་རྫུ་འཕྲུལ་ དེ། །ཊཱཡཾའུ་དང་ཐཾ་ཡང་དུ་ལིན། ཟཔ ཇཾ ཐཱ བརྡེད་དེ། །ཁུ་ཡེ་ དང་།མངན་ལེན་ །རམ་ ཐོས་སྦས་ཀྱ་ཞུཔཝ 
། འབྱོར་དེ། །ཊུཐཾཛུཾཏྲང་གཡང་དུ་ཡེན། །ནོར་རྒྱུན་མ་ ཡི ནོར་གཡང་དེ། །ཁུ་ཡེ གཡངངའཡ་ ཏན ་ཆྲིཿ་འབྲུམ རྡན དྲ ་ དུ་ལེན། ། 

ཀུ་ཝེ་ར་ཡི་རྟ་གཡང་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱྭ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །གང་བ་བཟང་པོའི་ལུག་གཡང་དེ། །ཁུ་ཡེ་ཕྱྭུ་དང་གཡང་དུ་ལེན། །མི་མགོན་དཀར་པོའི་མི་ཡི་གཡང་དེ། །ཁུ་ཡེ་ 
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དཱ །བརྙན་ སྲུང་རྒྱལ་པ་ པོའི་བསང་མཆོད་ནི རྒྱལ་ ཡལབ་ སམ་སང་ བསུ་མ པར་ བཞུགང་ སོ། ། ཀྱི ནཾ ང་སྔོན་ དབྱིངས་ པ་ ཟབག་ཡང་ གཅུག་ ལྲ་ སོགས། ¡ྫ 
ྦ བཞུགས་གྲནས་དས་ ཆོས་ སྐྱོང་ཚངས་ པཾ ཆེ། །ཞི་ཞེང་བྱམས་པས་འདིར་བྱོན ་བསང་མཆོད་ བཞེས། །སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ལས་ འགུགས་ མེད་ ༈སྒུ་འཕྲུལ་གར། །འབྱུང་ ལྔའི དྭངས་མ་ 
། བདུད་རྩི་ཅན་ ་གྱི་ཤིང་ །།སྨན་ མཆོག་ དྲི་སྦོས་ཞིབ་མར་ ང་འཐུ་སྣ་དང་། །ཇ་ཆང་ འོ་ཞོ་ དཀར་མངར་ བསྲེགས་ པའི་ ཟུ _ བཛྲ་དྷཱུ་པེ པེ་ཧྷུ གིས་ བྱིན་བརླབས་ ས་པས། །སྣང་སྲིད་ ཕྱི་ནང་ 
° གསང་བ་དེ་ཁོ་ ནའཾ། །མཆོད་ སྤྲཾ ཐལ དགྱེས་ འདོད་ རྒུའེ་དཔྱིད། །དབང་པོའི་ཁུཝ་ ལ་ཟད་ རི བེད་སྤྱོད ཅིང་། །འཛད་ མེད་ ཕུན་ཚོགས་ངོ་མཚར་དྲི་ དི་བསུང་གིས། ད 
༈ འཆས་གསུམ་འགྲོ་ཐ་ ད་ གྱི ཐཿ་ གཅིག་པུ། ཧཱ རུ་ཞི་བ་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་བསང་ ༽། །སྣང་སྲིད་ ཐ་ ཀུན གྱ འའ རྗེ། ་ ཆེན་རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ ཅི 
ཨ །གང་ཐུགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་དྲེགས་པའི་སྐུར་བསྟན་པ། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་བེ་ཧར་འཁོར་བཅས་བསང་། །ཨོ་རྒྱན་ 





ཟླ་ཙམ་མམ། རྨི་ལམ་རྩུབ་དུས་སོགས་སྦྱར་ན་ལེགས། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བྲི་རུང་ཞིང་ཆོས་སྐྱོང་དགྱེས་པའི་རྟགས་མཚན་བྱུང་བས་བྲིས་སོ། །ཉེས་འགལ་མཆིས་ན་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོར་བཤགས་ཤིང་དགེ་བས་ 


འཇིག་རྟེན་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཨ་རྭ་གས་སོ། །མངྒ་ལཾ།། །། 
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4, ༄། _ །རྒྱུལ་པོ་སྨུལྔའི་བསང་མཆོད་བཞུགས་སོ།། ཧྲཱིཿ ཆགས་མེད་སྐྱོན་བྲལ་པདྨ་རིགས་ཀྱི་ལྟ། 
མེ་ལྟར་ ར་གཟི ་བརྡིད་འབར། །བློ རྒྱུལ ་རྟ ་མཆོག་ སར་་ ་བར རྱུར། 















.@ ཐ་མ།་ཅང་ །ཕྱི་མར་འབྲུ་སྣ་ཇ་ཆང་འོ་སྐྲོལ་དང་། 














།ཡོན་ཏན་རྒྱལ་ཆེན་གནོད་སྦྱིན་ཤིང་བྱ་བསང་། 


„ ཌེ་ ར་ར མཛོད་ཆེ ཆེན་ ཇི ཅེ །ཆོས་ རྒྱལ་ཡང་ ¡ བཅས་པ་ ཤབས སུ་གསོལ། 


€] 


ཛཾ སྱང་རྒྱལ་པོ 3ཿཔནཿཐར་ཐནསཾ སྦ ¥ །སྒུ་ཡི རྒྱལ ་ཆེན་ བུཟུནག་ : ་ 








།ཤིང་སྣ་༈ ་སྤོས་བསྲེགས དུ་བས་ སྟོང གསུམ་ ཁྱབ། 


།ཕྲིན་ལས་རྒྱལ་ཆེན་བེ་དཀར་ཕྱག་དྲུག་བསང་། 


ཀུདཐརཐ གཤིས་རྭགེཔ་ཨུ་མཆཇ་ཝ། 
རྦག ་ཏ་ཧྱྱ་ གི་ཝ་ ཧཱུཾ་ཝཊཿ རྟ་མཆོག་ ཐྫུཊས་ ལས་ ཐུ བེ མེད་ འཕྲོས། །བསམ་ 
།ཡིད་སྦྲུལ་གདན་བཞུགས་དགྱེས་པའི་མཆོད་རྫས་ནི། 


།གསུང་གཾ་རྒྱལ་ཆེན་དགྲ་བླ་སྐྱེས་ ཅིག་ ིེི་ 











༢ ཿ ་འདྲའི ་བསང་མཆོད་ ངོ་མཚར་ ཁྱད ཤུ ༩ 


།རྐྱལ་ ཆེན་ འཁོར་ དང་ ཡང་འཁོར་བཅས་པ་བསང་ ། 








རོ འཇིགས་ བསྐལ་ པའི་ 


ཡར་ དབུ་ 


ཅན་ད རྩ 


།ཆོས་ 


།བུགས་ ཀྱི་རྒྱལ་ཆེན་བརྒྱ་བྱིན་མཐིང་ནག་ 


།རུ་འདྲེན་ 





9 འབུམ་མྭེ ཆྔ བསང་ ། །མཆོད་ཊ ཅིང་ཁྱེད་ ལ་ ཕྲིན ་ལར་བཅོལ་བ ་ནི། །སྐྨངས་ རྒྱུས ཟང སྲུང ཌཱཀ མཆག དྲང འཛང་ བཏུད། ྱགེས་ཿ པའི ཤཝ སྟོན་ སྒྲཔ་ བོའི རས་ 
། །རྣལ་འབྱོར་ཚེ་བསྲིང་འགྲོ་དོན་འཕེལ་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་སྙན་ པའི་ས་ལམ་ཡོགས་བཅུང་ བསྒྲོད། །ཆེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ཕྲིན་ལས་ 
སྣས ངལ ཐོ ཡགབ་ཡོམ་ཡ་འབཅའ་ 


།ཅེས་པ་གུ་རུའི་གསུ ངས་ལྟར་ཨ་རཱགས་པྲིས། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ད། 
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ལཱ ༄༅། ཐ་ས ཁ་ཆ །རྐྱལ་ པོའི་བསང་མཆོད་བྱ་བ་ ནི། ཀྱི། 





༼ བསང་གི་རྒྱུད་བྱུང་གང་ནས་བྱུང་།  ་ གི་རྒྱུད་བྱུང་གནམ་ །ླྩསདེེྲྲ་ 

ཆེན་ལྡར་མ་ལྡིར། །ས་ནས་ གློག་: ཆེན ་འགྱར་མ་འགྱུར། །བར་ན་སྦྲང་ཚར་ཟམ་མ་ ཿཟིམ། །གནམ་ས་གྲོད་བརླན་ འཕྲོད་ ཁ་ལཾསཾ། ཀབདུདཱུ་ རྩི་ཅན་ [གྱི་ཤིང་རྣམས་ སྐྱེས། ། 
¿ སྟུག་པ་ཤུག་པ་ལ་ སོགས་པ། །ཕོ་ཤིང་དགུ་ཡི་དུད་པ་འདིས། །དགྲ་ལྷ ལཱའི རྒྱལ་། ་པོ་པེ ་དཀར་བསང་། །བྲ་མ་རྐང་མ་ལ་སོགས ་པའི། །མོ་ཤིང་དགུ་ཡི ་དུད་པ ་འདེས། །ཡུམ་ 
ཆེན་ལྔ་ ཡཾ་ལ་ ལྷ་ཚོགས །བསང་། །བལ་བུ་མཁན་དཀར་ཨ་ག་རུ། །བུ ་ཤིང་དགུ་ཡི་ ༽་ ་འདིས། རྒྱལ་ པོའི་བློན་པོ་རྣམ་ལྔ་བསང་། །རྒྱ་སྤོས་ སྐང་ སྤོས་ ཙནྡན་རྣམས། 
ཱ ཤིར་བདུད་རྱི་ཧན་ ཞྭ པ ་འདིས། རྩི་ པར་ཅན བཞི་ བསང་། །ཀྱི། ངོ་མཚར་ལྟ་ཤིང་དུད་པ་དང་། །བྲག་ སྤོས་ སྤང་སྤོས་དུད་པ་འདིས། །བྷ་ཏ་ཧོར་གྱི་ 
།ཨ་ག་རུ་ཡི་དུད་པ་དང་། །དི་ཞིམ་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་འདིས། །ར་ཙའི་སྦྲལ་པ་སྡེ་བཞི་བསང་། །དུ་རུ་ཀ་ཡི་དུད་པ་དང་། །སྦ་དཀར་སྨུག་དཀར་དུད་ 
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ˆ །བློན་པོ་གནམ་གྱི གྱི་ཐོག་ ཞའཐཐཨཨ་ངཔང་ །དུང་ཤིང་མཁན རེི་རི་ས་ །བུ་རམ་ཤིང་གི ་ ་འདིས། །ཁྱུང་ཆེན་ ༢ དུ་ 
དད ་ །ཤིང་ནག་བལ་བའི་དུད་པ་འདིས། བབ སི ་ སྣ་ཤིང ་གི་ འའ །ཕྱི་མར་ཟས་སྣའི་བྱེ་བྲག་གིས། ། 
མགོན་ནག་བྱ་རྒོད་ཐང་ནག་བསང་། །དུད་པ་ སྔོ་དམར་ལ་ཟེ སོགས པའི། །ནམ་ ་མཁའི་སྲོག་བདག་ ཀྐ ་པོ་ ་བསང་། མེ ་ལྕེ་འབར་བའི་དུད་པ་འཕྲོ། །བར་ སྣང་དམག་ དཔོན་ 
ཆེན་པོ་བསང་། །མེ་སྟག་འབར་བ་ས་ལ་འཕྲོས། །རྒྱལ་མཚན་ བུ བའི་ལྷ་ཚོགས་བསང་། །བྲན་ ་གཡོག་ གལ་ཚེ་ གུར་ཚེ་བསང་། །གཡས་བྲན་ ལྒ རྡ འི་ཚོགས ་རྣམས་ 
བསང་། །གཡོན ་བྲན་མདུང་རའི་ཚོགས་རྣམས་བསང་ ། །བྲན ་གཡོག་སྤྲལ་པ་ཡང་ ང་སྤྲུལ་བསང་། །སེང་གེ སྟག་དང་རྟ ་མཆོག་དང་། །སྔུག་ལྟར་རྔམ་དང་ཁྱུང་ལྟར་ལྡིང་། ། 
སེང་ལྟར་མཆོང་དང་ཁྲ་ལྟར་འཇུམ། །སྤྱང་ལྟར་རྒྱུག་པའི་ཚོགས་བཅས་བསང་། །སྟོང་དཔོན་མཆེད་བདུན་འཁོར་བཅས་བསང་། །ཀྱི། ལྷ་སྲུང་གཉན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ 
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ཡོན་བདག་བསམ་པ་སྒྲབས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ་སྒྲོལ། །བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛོད། །ཉཅེས་པ་འདི་ནི་༧ ཀརྨ་རཱ་གའི་མིང་གིས་མཛད་པའོ།། 
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° ༄༅། རྒྱལ བསང་ ཅྭ ཀྱི། དཀོར་བདག་རྒྱལ་པོ་འཁོ་ ར་བཅས་ལ། །འདིར་བྱོན་བསང་དང་ མཆོད་ ཚོགས ་འབུལ། །སྔོན་ བྲ ཧཱཿ ཐཞ དྲན་ མཇིན ལ། །ཕྲག་ 
ྦ དོ ་གདུག་ པའི་སྤེམས་བོར་ ཉུས །བཀྲ ཐེས བདེ ་ལེགས འབྱུང་ བར་ཤོ། ཐག །ཨ་རཱགས ་སོ། ༈ དད ོ་ བསྡུས་པ་ ་ སོ།། ཀྱི། རེར་ ཆགས་ དྲག་། བླ་ 
„ རྒྱལ་ ཆེན་བེ ་ཧར་ནི། །དགེ ་སློང་ཆ་ ལུགས བརྣག ཤང ངྲ་བཟེན་ཐྗད་མན། །རུ་འདྲེན ་བཞེ ་སོགས ་འཁོར་ ཚོགས ་བསམ་མི་ཁུབ། །འདར་ གཤེགས ཟླསྟཛདང་ནཆོང་ པ་ གཏོར་ 


' མ་བཞེས། ཆབ: དགདང་ཡོནབདག་མ་ལ་སོང་གོགས་མཛོད། །་ལོག་མ་བེད་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་གཤིགས། །ཞེབལ་ 


ཨ་རཱ་གས་སྦྱར་བའོ།། 
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།གཞི་བདག་སྤྱི་བསང་བ ཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ།། 





།ཀྱི། གཞན ་ཡང་བསང་ཞིང་མཆོད་པ་ནི། །སྟོང་གསུམ་ སྟོང་གི ་གཞི་ བཛ ་ རི་རྒྱལ་ ལྷུན་པོ་ ལསཾཅས ་པའི། ། 
གླིང་བཞི་ གླིང་ཕྲན་ གཞེ ཡན ་ །འཁོར་ལོ ་བརྩེགས་པ་ ལ་སོགས་ པའི། སི འཕགས་པོ་ 1 1 བསང་། [ང་ཐུཿཐརཁ 
ལ་ར སོགས ་པའི། རི བུ་གླིང་གི ་གཞེ བའ བསང་ ། །པདྨ་ ཏྣུངསང་ ལ ་སོགས་ པའི། པམ །བ་ལང་སྤྱོད་ ཀེ་ ་གཞི་ མནག་ བསང་། ནེ །སྣ་ཚོགས་ 
མཛེས་ལྡན་ལ་སོགས་ པའི། གླེ མི་ ཏི གྱི་ གཞི་ མངག བཔསང་ ། །རྔཆྨམ་ མདོག་ རྒ རྨིམ སོགས་ པའི། །རྔ་ ཡབ་ ལྒ གི ་གཞི་ བདག་ 
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་ལ་ གས་པའི། 


༣༡༦༣ ༠ཿལསསེ་ །ན་ལེནྡྲ་ལ་ སོགས་ པ་ ཡི། 

















་ྲ །པའི། །བྱང་ འསི་ ཡུལ་ ཀྱི་གཞི་ བདག་བསང་། །གང་བ་བཟང་པོ་ལ་སོ' སོགས་ པའི། རོ གི ་ཡུལ་ གྱི་གཞི་ ཐཐ བསང་ ༨། །ཇོ་མོ་ཁ ཁཟཐ་ ལ་ ལསཊས་ 
ཿཱ པའི་། །དབུས་གཅང་ རུ་བཞེའེ་ གཞི་ བདག་བསང་ ང་། རྫ ཕྱིང་དཀར་ཅན་ལ་སོགས། །དབུས་ ཀྱི་ཡུལ་ གྱི་གཞ ཁྲ བསང་། ད་ ་ཏ་ རིལ་ སོགས་ ལཿ པ་ཡི། སྤ ཤོ ཡུལ་ 
ཀྱི་གཞ ་བདག་བསང་། །ལྟ་ས་བསམ་ཡས་ལ སོགས པའེ། །བོད་ཡུ ཡུལ་གཙུག་ལག་སྲུང་མ་བསང་། པ་ལྷ་ རལ་ དྭགད་ པའི། ཐོང ཡུལ་ དབེན་ གནས་ གཞི་ བདག་ 
' བསང་། །དཔལ་ལྡན་ས་ བསྦལ་ དྭགས པའི། །ཆོས་ གྲའེ ་སྲུང་མའི་གཞེ ་བདག་བསང་། །དགེ བསྟེན མཐའ ་འ སོགས ་པའི། ཡུལ་ གཏེར་སྲུང་གཞེ རྨོ བསང་། ། 
ཁུ ཡག་ལ་སེ་བོ་ལ་སོགས་ པའི། ཟེ ་ཡུལ་ གི ་བདག་ཐམར ས་ཅད་ བསང་། །ཡར་ལ ལྷ་ཤམ་ ལོ་ལ་ སན ངད །ཡར་ཡུ་ ལུང་ ཉེན་ སྲིབ་ གཞི་ བདབ བསང་། རོ གུང་ རྒྱལ་ལ་ 


ཤྭ སོགས་པའི། །འོལ་ ཁ་ཡུལ་ གྱི་གཞེ ྫམ་ པསང་ ། ཤི 'ེ གཉན་ ལོ་ལ་ར སོགས ་པའི། ཨམ འབྲོག་ ཡུལ་ གྱི་གཞི ཐན བསང་ ། །རྒྱལ་ ཆེན་ སྐུ་མཆེད་ ལ་ན སོགས་ པའི། ། 


















ྣ་ཿྲེ ་བོ་ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་བསང་ །ལྷོ་ བུག་མཁར་ཆུ་ལ་ སོགས ་པའི། །ལྷོ ་བྲག་ཡ་གསུམ་ གཞི་བདག་བསང་། །ཧཱ་རི་ གསར་རྣེ ་རིང་ལ་ སོགས་ པའི། །མྱལ་ ལོར་བྱར་གསུམ་ 
གཞི་བདག་བསང་། །སྒམ་ཊ ངོ་ནྦིཔལ། རི་ལ ་སོགས་ ་པའི། །དྭགས་ པོའི་ཡུལ་གྱི་གཞི ་བདག་བསང་། །རྒྱ་ལ་རྩེ་ ་སྡུམ་ལ་ སོགས ་པའི། །ཀོང་པོའི་ཡུལ་ གྱི་གཞི ་བདག་བསང་། 

པོ་སོགས། །ཉང་པོའི་ཡུལ་ གྱི་གཞི་བདག་བསང་། །བ་རོད་ རྒྱལ་ པོ་ལ་ སོགས་ པའི། ི པོའི་ཕུལ་ གྱི་གཞི་བདག་བསང་ ང་། །རྡོ་ རྗེ་བྲག་ 
བཙན་ལ སོགས ་པའི། །བྲག་གསུམ་ ཡུལ་ གྱི་གཞི་བདག་བསང་ ང་། །ཤཾ ་འོད་གངས་ དཀར་ལ་ སོགས་ པའི། །སྟེ ཆློད་ཿ ཡུལ་ གྱི་གཞི ་བདག་བསང་། །འབོང་ རྗེ་ ཐོད་ དཀར་ལ་ 
སོགས་ པའི། །གསང་མ་རས་གསུམ ་གཞི་བདག་བསང་། །རོང་ལྟ་ ་རྒྱལ་མཚན་ ལ་ སོགས་ པའི། །ཤོད་ཆེཿ ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གཞི་བདག་བསང་ ། སྔོ བ་ གཡུ་རྩེ ལ་ སོགས་ 
པའི །བཞད་ཡུལ་སྟོད་སྨད་གཞི་བདག་བསང་། །ཁྱུང་ཐོ་དགེ་བསྟེན་ལ་སོགས་པའི། །སྦུ་བོ་ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་བསང་། །ཁ་ཤ་སྙུག་རི་ལ་སོགས་པའི། །མོན་ 
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» ༄༅། 


།ཡུལ་ གཞེ ་བདག་ཐམས་ རོ མང: །འཇོམ ་ཕོམ་སོ་བ་ལ་ སྐགས་ པའེ། །སྟོ་ ་འབྲར་ སྒང་གི ་གཞི ཡིར ཟི །ཐོ་ ལ ་རྨོག་ | ལྭ་ སྐོགྲས་ པའི། ། 
ྦ ཆཐཏདཐ་ ཅི བབ རཏ་འ་བཾ་རྔཝ་སུགན། །དབྱར་མོ་ ་ཐང་གི་གཞི་བདག་བསང་། སྐུ་རྒྱལ་ཤེ ཤྭ ་ལ་སོགས་པའི། །མདོ་ རང གི་གཞི་བདག་ 
། བསང་། །འཕྲི་ ་ཆེན ཙིས རུ་ལ་ ཕོགས ་པའ། _ །འབྲི་ཀླང་ཉིན་སྲེབ་གཞི་བདག་ བསར་ ྨ །སྨར་ལྷ ལ་ངང་འཛོམ་ལ་ སོགས་ པཿ རི །ཁམས་སྐང་ གི་ གཞི་ བདག་བསང་ ; ། 
སྐུ་བླ་གཡུ་རྩེ་ལ་སོགས ་པའི། །ུའབརསྒངགི ་གཞེ ཐཾ བསང་། ཡག ་ར ལྟ་ རྩེ་ལ་ སྐགས པའི། ཆཾ སྒང་ཡུལ་ ཀྱི་ ཐཾ 3ཿ བདག་བསང་། རོ གཉན་ སྤྲི ཏེ་ ལྲ་ 
། སོགས །གཅང་།ཏ ་ཡུལ་ གྱི་གཞི རཾ བསརང་ ` །མུ་སྟོ་ལྷ 'ལྟ་གཉན་ལ་ མགན པེ །རྐྱལ་ ཆོ རོ གཾ ་བདག་བསང་ 2: །རོང་ ཐུ ཁ་བ་དཀར་ ལོ་ ཅཿ ། །ཆ་ བླ 
# སྒང་སྨད་ གཞེ ་བདག་བསང་། །བྱ་དམར་ བྱེ་ 1 ་སོགས་ པའི། །ཨ་ཐང་ རོང་གི ་གཞི་ བདག་བསང་། རྡ བྲི ་གངས་དཀར་ལ་ སོགས་ པའི། །གནས་དྲུག་ཡུལ་ གྱི་གཞི་ བདག་ 


~---,ས༧ 














།དགེ་བསྟེན་གཞི་བདག་བསང་། །སློབ་དཔོན་བརྒྱུད་དང་ཕ་མྱེས་རྒྱུད། །ཆེ་རབས་གཏན་གྱི་སྲུང་མ་བསང་། །སྔོན་བསུ་རྒྱབ་སྐྱེལ་འབྲལ་ 


་ བསྟེན་ཅིང་འགོ་བའི་སྲུང་མ་བསང་། ཇི ཟབ སྤྲོད་ ལྲ་ ཉེས་ རེལ་ མུཆ། །བསམ་ ལཔ་ འགྲུས པའེ ནྲ ཿ མང སུང རི པའི ་སེམས་ རྗ པའི། 


¡ ཐུམས་ཅད་བསང་། །རིགས་དྲུག་སྙིང་རྡེའི་མགྲོན་རྣམས་དང་། །གདོན་བགེགས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་བསང་། །ཕུལ་འདིའི་གཡས་གཡོན་མདུན་རྒྱབ་རི། 





པབ ཤིང་ས་རྡོ་ལམ། །གནས་པའི་ལྷུ་ཀླ་བཙན་བདུད་རྨུ། ས་བདག་གཤིན་རྡེ་གཟའ་རྒྱལ་པོ། །མ་མོ་ཐེའུ་རང་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །སྡེ་དཔུང་བྲན་གཡོག་བཅས་པ་བསང་། 


. དེ་ལྟར་ མགྲོན ་རིགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །བསང་དང་ ་མཆོད་ པ་འདི་བཞེས་ལ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། །འཇིག་ རྟེན །ཁམས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། 
4 འབབ་ལོ་འབྲས་ལེགས། །མེ་ནོར་ཕྱུགས་རྣམས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན། །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་སོལ་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། །གཞི་ལམ་བྱེས་གསུམ་བདེ་ལེགས་མཛོད། ' 














ཅ 
།མི དང་མ 
།རི་བྲ 


ད 
་མིན་ 
ག་ཆུ་ 


~----༨བསསམསསི། 


ཆར་ཆུ ཆུ་ རུ 


།སྔོན་བསུ་རྒྱབ་ 





སྐྱེལ་འཇིགས་ལས་སྒྲོལ། །ཉིན་མཚན་དུས་ཀུན་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད། །ནུད་གདོན་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །ཆེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས། །སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་དབང་ 
སྡུད་ཅིང་། གྲུ བགེགས ཐལ་བ རྡུལ དུ་རློགས། །མདོར་ན་བདག་ གིས་ གླང བཅོལ་ བའི། །ཕྲིན ༥ལས་ ཐོགས ་མེད་ བསྒྲབ་ པར་ མཛོད། །ཨ་རྭ་གས ཟེ །དགེའོ།། ད། 


༧ླ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས།། 
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པས་བ 


ཡུལ་ འདིའི་ག ཞི་བ དག་སྐོར་བསང་བ ཞུགས་སོ ། 





ཡ་བ ཉཾ། གྱི་མ ་ཤན་གྱི་གནས་མཆོག་ ནས། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ས་སྟེ ང་བསང་། ། 
པི བདག་དབང་ ཆེན་ རྒྱལ་] ངི བསང་། །ས་ འཛིན་ལག་ པ་ཆེན་པོ་ 

ཐཾ ཧལ་ ཁྱི་ ཁི ་མཁྱེན ་སོགས། །ས་བདག་རྒྱལ་ བློན་ བཅུ་དྲུག་བསང་། །སྤར་ཁ་ བརྒྱད་ཀྱི་ 
།ལོ་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ས་བདག་བསང་། །ལོ་རྒན་དྲུག་ཅུའི་ས་བདག་བསང་། །ཆེས་ 
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ཅཅ ]སུམ་ཐརྒྱ་དྲུགཅུ་ཐཐཾང་། གནམ་ལྟ་སེའ་ཞག་མགྲུན་བུ་ལྔ། །ཞཛར་ཐ་མགེ དགུ་པ པི་ལིང་སོགས། །ཟླ་ ཞཉན་སུ་ཁྲཐུཐ། 
བམ་བན་ད ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་གཟའ་ཆེན བརྒྱད། །བིའྱ་བ ་ལེང་ལྔ་སེར་སོགས། །གསེར་མ མཆོང་ སེར་པོ་ལ་ སགས པའི། ཞུག 


ནུ རྒྱུ་བའི་ རྲ་ པར་ བསང་ ། ཅ་ བརྒྱད་ འཕར་པ་ གདོང་རྒྱུག་ བརྒྱད། །ཟིན་ མུང་ ༨གཡུ ཡང་རི སྔན་མ མོ་སོགས། །དུས་ཚོད་རྒྱུ་བའི་ས་ 
ཐང རམསྐང། །གཡུ་འབྲུག་ གསེར་ སྨལ ནུ སེང་ སོགས། །མཆོང་ཉ་ གསེར་ སྤྲེལ་ ལ་ སོགས་ པའི། །གཉན་ཆེན་གཉན་རིགས་ཐམས་ཅད་ 




















ཐསུ་ །མཐོ ་བ་གནམ་ལ་གནས་པ་བསང་ ' །དམའ་ བ་ས་ལ་གནས་པ་བསང་། དི རིས་ སྐོར་ གསུམ་ས་ བུད ་བསང་ ། །དབུས་ ` རུ་བཞེའི ་ས་ པོད་ བསང་ ཅུ ། 
མདོ་ཁམས་སྒང་ ཐྲུ ས་བདག་བསང་། །ཆུ་བོ་དྲུག་གི་ཀླུ་རྒྱུལ་ བསང་། ཏམ མཚོ་ ་ཕྱུག་ མོ་ ཚྭ་མཚོ་ ་ །ཌྲི་ཤོར་ རྒྱལ་མོའི་མཚོ་ ་དང་ ནི། །གཙང་ ལ་ཡི་མཚོ་ སྔོན་ 
བར པའ་ས་བདག་ཀླ་གཉན་ བསང །གཙུག་ན ན་ རིན་ ཆིན་ ལ་ སོགས་ པའི། །རྒྱ་ མཚོ་ ནང་ གི་ ཀླ་ཆེན་ བརྒྱད། རེ ལོ་སླལ་མཛེས་ལ་ ཐར ངཿ རཀ 
པོའི་ འི་ཀླུ་རིགས ་ཐམས་ཅད བཿ །ནག་ པོ་སླལ་ འལ བགས་ པའ །ཀླ་བདུད་ ཀླ་བཙན་ཐམས་ཅད་བསང་། པོ རྒྱལ་ མཚོ་བཀྲ་ལ་ ཇི པའི། །ངོམ་ གྱི་ རྒྱལ་ ཆེན་ 
བཅོ་ ་བརྒྱད་བསང་། །གཡོ་ རྫོང་མཚོ་ སྨན་ ལ་ ཅཐ པའི། ་ གྱི་མཚོ་ སྨན་སྤུན་གསུམ་བསང་། །གོ་ རྒྱལ་ རོ རྗེ རྗི་བདུད་ འཇོམས་ལ་ པཿ པའི། ཟླ་ རྒྱལ་ གཞི་ བདག་ 
ཐམས་ཅད་བསང་། །སྐུ་རྒྱལ ཤི ་ནེ་ལ་ སོགས་ པའི། །མདོ་ ཁམས་ས་བདག་ཐམས་ཅད་ བསང་། །རྡ་རྒྱལ་ འབྲི་ བྱེད་ལ་ སོགས་ པའི། །རྫ་ ཡེ་ གཞི་ བདག་ཐམས་ཅད་ 
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།༅སླང་ ཆོ སའ་ ཀྱི་ བཔརང་ ཡའ བུ བཔསང་ ང་། ¡® ཀྱི་ མི ཅ སྡོམ་ ར་བསང་ ། རྡོ་ཐཾ ཡལ ཉྭཿ ཇི མཆེད་ བརྒྱད་ པསང་ ། །གཟི་ རྒྱལ: ཇོ་བོ་མཆེད་ 


' གསུམ་བསང་། །རྟ་ ཤོད་ཟེ་མའི་རི་རྒྱུད་བསང་། །བོད་ཀྱི་སྤེན་ནེ་རི་བཀྲ་བསང་། ཟ་འ ཡབ་ངཝཇསང་། 9༡ ཐྲ་ཞུ་པན་ད་གཿསང་ ད 
; ལྕི་ཡི་བྲག་ལ་མདའ་ཟུག་བསང་། [ཿགྒོུཞྲ་བཐཝ་ཐ་འནྡ་རྫཿ ཐསངྲ། །སྤར་ཁའི་རོ་བོ་རྩེ་གསུམ་བསང་། །མཆོད་ཀྱི་དཀར་པོ་གཡུ་རྩེ་བསང་། །དབ་ཀྱི་ཇོ་མོ་གཡུ་སྒྲོན་ 
' བསང་། །དོག་པ་ཀླུ་ཡི་དགེ་བསྟེན་བསང་། ཡོབ་ཀྱི་རྐྱང་རི་དིས་དེས་བསང་། །སྤར་ཁའི་བྲེ་དགུ་དཀར་སྒྲོན་བསང་། །སྤམ་གྱི་ཆུ་དཀར་སྟག་རྙེ་བསང་། །གནས་དཔོན་ 
༣: ཅར ་ །གོ་ཏེ་ཀླ་རྫོང་ཕྱུག་མོ་བསང་། །དགེ་ བུ ནང་རརྙཐང་རུག་ཐགང། །རི་དམར་དཔའ་བོ་མོ་ནམ་བསང་། བཅུ་པ རིན་ཆེན་སྦུང་པ་ བསང་། ། 
# སྡོམ་ཁའི་ཁྲ་ཡག་སྤུན་གསུམ་བསང་། ་་་༔ །རྨ་རཾ་ཀ་བཀྲ་ཆེན་མོ་གཡག་གདོང་བསང་། །རོང་ངུ་གཉེན་རྩེ་མོ་ཁད་ལྷ་རྩེ་བསང་། །གོ་ཕུ་ 





















ངཱ ༄༅། རྗ མ་བ མྱེ་བསམ་ཐིས་བསང་། །ཡོ་ཁྱིམ་ངང་པའི ཁཐཧཞྐན ་བསང་། །སེས་ལུང་ངང་ པའི་ ར་སྤེས་ ཁེབ་ བསང་། །ཐོབ་རྒྱལ་ ་  ་ 


འེ ཡི་ཞྱཾར་པོ་ པོ་ཤིང་ཞོན འའ །ཨ་ མྐྱེ་ར འདྲེ ་རྒྱུང་རྒོན་བསང་། །རྲ་འྲཾ་མཐར་ཐ ་རྲེ ་བརྒྱད་བསང་ || ྨླ (ཟཿ་་ བཆ བསང་། །སྒམ་ཁུ་ དཀར་ ལོ་མཆེ ཆད་ 
། ས་ བསང་། ཅི ནེ ་མཚོ་ སྨན་ རུག མོ 2 སེ པྲ ་ག་པ་ ཆུ སུམ ་བསང་། །ཟླ་རྒྱལ ཇོ་བོ་ལ ་སགས་ །ཟླ ་བའི་ གཞི་ བདག་ཐམས་ ར་ཚ བསང་། ། 
ཡི ་དཔའ་རྒོད་ མཐོན་ པོ རཨང། །ཅཾ ་རྒྱལ ཐབ པོ་མཆོང་རི་བྲ་སྲང་ ད རཿ ཡེ་ ལུ་ ཐའ ར་ ཁྱ བསང་། རྨེས པའི་ས་ ཐུད ཀླ་གཉན་བསང་། །འབྲི་ བཱཾ་ཀྟད་ ཁུ་བྱུག ཆི 
> བཅན་ བསང་། །དགེ་ བསྟེན ་གདོང་ར་ འཁོར་ བཅས་བསང་། །དབུས་ ཀྱི་ དགེ ་བསྟེན་ གོང་ སྔོན་ བསང་། བབ ཀྱི་འོད་ དེ་ གོང་ རྒྱལ་བསང་ ཿ རལྷོ་རོངལྷ་གར་ མཛེ 
; བསང་། །ལྷོ་ནུབ་འཛམ་བུ་ཀླ་འཕྲུལ་བསང་། །ནུབ་བྱང་བཅན་ལ་ བྱང་ཆུང་བསང་། །བྱང་ཤར་ལྟ་དགུ་གཉན་ ལོ་བསང་ |. ཡུང པའི་ལཱ་ ལྷ་རྒོད་ མདུང་རྩེ་ བསང་། 














༄༅། །ཀྱི། རིན ་ཆེན་ རྲི་བྲོ ལྷུན རྣགས པ། །སྐྱེས་ བུ་ཤེ ལ་ཁྲབ་གྱོན་ནས་ཀྱང་། །བར་ སུདྔ་ཁམྨས སུ་འཕྱོང་འདྲ ་ནི། ཡིམ ལོ་ ་ནོར་ བདག 'ཅྲེས་ཀྲ་ བ། །འདོད་ 
དགུ་བསྒུར་ བའི་ལུས་ ལྡན་ཊ ཕྱིར། །ཆ་ལུགས ་གཅིག་ ཏུ་མ་ ངྲེས་ ཀྱང་། །ནོར་ལྷུ ལྤའི་ཆ ་ལུགས་མཛད་ པའི་ ཕྱིར། །མ་ཟཾ མི་སེར་ དར་དང་ ང་རིན་ ཆེན་ བརྒྱན། །ཕྱག་གཡས་ ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུ་ཕ ། །མཚན་ང པའི ་རྐྱལ་མཚན་ནམ་མཁར་ ཕྱར། བབ ་ པས་ ནེཞུ་ལེའི་ རྐྱལ་པ་ 'འཛིན། འིར རྲ་གཞགས་ བསང་ ཇེར མཆོད་ པ་བཞེས། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་དུད་པས་ 
ཉལ མ་ཁ: །ླང་ཐ་(རུགསཀྱི དྲོསའུ་རུལ། 1 ཝུ 88བ་སུཝ་ ཡ་ཀསིྩེ་སྐཧཱཱ། -གངཊཐབ་ར་ཁགླ་ཉའོཿ་སཱ 
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།བཅན་ ་རིགས་ ཐུགས དང་འགལ་བ་ མཐོལ་ ཟོ བཤགས། །རྨུགས་ པ་ 
9 ཆགས རང་རང་མཐུ་དང་ རུར 


བདག ཐོས བསང་ མཆོད་ཕུ གལ་ བའི འེ་མཐུ་སྟོབས་ ཀྱིས། ཆན རྦ དམི་ དམི རྨུགས་ ཕམརརམ་ སྐགས། 
།ཞེས་བཅན་ རིགས་ བསང་ མཆོད་བདུད་རྩི་ 


དུངས་ལ་འཐིབས་ པ་སངས་གྱུར་ཅིག བཅའ ཅསྐན་ སེར་ གསུམ་མི་ནད་ཕྱུགས་ ནད་ ཁོག གློ་རྐུན་སྲི་རྐུན་རྟ་ཡཾ བདུད་མ་བྱེད། 
° གྱིས །བདག ་ལ་ཆེས་ 31 མཐུན་ པའི་ སྡོང་གྲོགས ་མཛོད། །སོ་ ་པོ་ རྟང་རྔར་གྷནས་ སུ་གཙྩ་མུ། །བདེ་ ་ལེགས ་འབྲོར་ པའི་ ཐ་པམ ལ་ཨེ་མ་ ཧོ། 


རྒྱ་མཚོ་ཞེས་པ་ཨ་རཱགས་སྦྱར་བའོ།། 


པྫོ 
= 
བྲ 
ཤེ 
༡ 
-ཟླ 
8 
ཤི 
= 





། ། འབྲོང་རཾ གྲས་གུན་ གྱི་ཕ ་མཆུན་ གཉེ ན་པོ་ སྟག་ཞོན་སྤོ་ མ་ ར་བན་ཐུང་བཅས ་ཀི་བ བང་མཆོ། ད་འདོད་དོན་ ཤའ འགྲུབ་པ ཞུ ར་སོ། །། 





སོགས་མཆོད་བཤམས་ནས། རཾ འེ ༢་སྟན་ལ་འདུག་ནས ་ནི། །ཁྲོས་འཁྲུག་ལོཿ ་ 
ཀུན་འདུས་པའི། །གུ་ཿ དགྲ ` འགྲོ་ ཟུ རུ སུ་མཆཾ། །འགྲོ་ ཀུན་བདེ་ལ་ ་འགོ ད་བྱ 
མཆོག་ཏུ་སེམས་ བསྐྱེད་དོ། །ཆོས་ ཀུན་མི་དམིགས རྡོགས་པ་ཆེ། །དེ་ཡི འད་མདངས་ སྐད་ཅིག་ མས །རྭ རྫོ 
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།ནག་སྤྱན་གསུམ་ཨཾ་ གཟས པིབ 3 རྡོ་རྗེ་ཕྱར་ཞིང་ཕུར་ བུ་གཟིར། རོ ཁ་ཆོས་གོས་མགོ་ ཕྲེང་བརྒྱན། །སྟག་མོའི་ 
སྟེང་ན་འདོར་སྟབས་བཞུགས། །དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་རྫོགས་པར་ ར་གསལ། །ཐུགས སྲོག་ རཱུ་ལས་ འོད་འཕྲོས་པས། །བསང་ མགྲོན་ཐ ཐམས་ཅད་ 


སྤྱན དངས་ ནས། ལེ གཏའ །ཀྱི། རྨུག་སུམ ནག་ པའི་ཞིང་ཁམས་ ནས། ཁེ མ་ཡི དམ་ མ།བའ་ རྲི ནང། ། 
སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ནཔནའ་ རྣམས། །གཤེ གས་ བིམ ཞུགས ་པ་སི་ ་དམིགས་ གུང་ ། བན ཅཧགར་ བསོད་ ནམས ཁྭསྲསས་ པའི ཆླུས་ ། 








༦⁄2: 8 


2 


ངེ 









གཉིས་ ཆོགས་ པའི ་སྲས། 


བོར་ནས། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དྲན་མཛོད་ལ། ། 


ཞོན་གྲུབ་པའེ་ རིག་ འཛིན གྱི། །རེགས་ སུ་སྐྱེས་ པའི ་བག་ཆགས་རྣམས། 


།སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ སྟ 
དྷ ཙནྒན་བེང་གི་བེང་ནང་ནས། །ལྷ་དམག་བྱེ་བ་འབུམ་ཁྲི་འ གྱིད། 
? སྟག་ལ་ཆེབས། །ནག་པོ་སྟོང་གི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར། 
འཆང་གིས་དབང་བསྐུར་ནས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་དམ་ཆིག་ཕབ། 





སྟག་ཞོན་མ་ཧཱཀལ་ཁྱོད 


།མགོན་པོ་ ཅ ༦ འའ 

བབ པས་ ལྕགས་ ཀྱི་པར་བུ་བསྣམས། 
།ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཕོ་ཉར་འགྱེད། །ལྟ་མིན་བདུད་ཀྱི་ གཡུལ ངོ་བཟླུག 
།སངས་རྒྱས་ ཡི པ་ ་ དང་། 


[ངར བཞས་ པསང་ དང་ མཆོད་ རང 1 


།སུ་ལ་མི་རེ་ཁྱོད་ལ་རེ། །སུ་ལ་མི་ལྟོས་ ཁྱོད་ལ་ལྟོས། 


།སྐུཝ་དར་ཞག་བེར་ཆེན་གསོལ། 


རྣ ་འབྱོར་བུ་བཞིན སྐྱོརཐྲ་དདཾ།་ 


།དཀར་པོ་ལྷ ལཿ ཡེ རྒྱལ ་སྲིད་ བཟུང་། 


།གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་དུད་མཆོད། 
།རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ། 


།ཕྱག་གཡས ་ཙནྡྲན་བེ ཇེ ་བསྣམས། ། 
།དམ་ཉམས་དགྲ བོའི་སྟིང་ཁྲག་( འཐུང་། །ཅིབས་ སུ་དཔའ་རྔམས་ 
རྡོ་རྔ 
།བས་བླངས་དམ་བཅས་མནའ་ 

་ 
།འཁོར་བ་ 






„ 5/6 















ཤསགུ་སས་ མ་གསོལ འཐབས །ཞབས་གཡོན་ས་ནི་རྗེན་པར་བཞུགས། །སྤྱན་མིག་སྐར་ཆེན་ཤར་བ་འདྲ། གག མན 
ཌྷ འརྡཾད་མེ་ཉནཱ་འཐཾར། །དགྲུག་བླྭ་ཆེན་ཕ པཾ་བཉ་ཐུཿ ཡེ །འདིར་གཤེུགས་བསང་དང་མཆོད་པ་བཞེས། །གཡུ་ཤུག་ཕྱེ་མར་གསུར་གྱིས་མཆོད། །ཐནགཅག་བུ་དརྦར་ཐོ་ལྭ། ། 
ཕ་རྒན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། ་ ་ཤག་རོགས་ཕ་སྤུན་གྱི། རང ར་སི །དགྲ་བླ་མི་དང་མ་འབྲལ་ཅིག །གོ་མཚོན་རྣམས་ལ་བརྟན་པར་ 
སན ོ༡༥པཔ༥ི༥ྣཔཀྣཀྣྣྣྣཀ 
དྲག་ཇག་རྒུན་སྣ་བྱུང་བའི་ཚེ། །ར་མདའ་རྗེས་གཅོད་མ་གཡེལ་ཅིག །དམག་དང་ཇག་ལ་འགྲོ་བའི་ཚེ། །དམག་དཔོན་ཇག་དཔོན་དགྲ་བླ་རེམ། །ཐུ་རྟུ་འཚོས་ལ་དགྲ་དཔུང་ 
ཆོག ལེགས་ཁ་རྒྱལ་ཁ་བདག་ལ་བྱིན། །རྒུན་དུ་ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འགྲོགས། །ཅི་བསམ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །བསྭོ་བསྭོ་ཏ་ལི་ཀུ་ལི་མི་སར་པུ་ཛ་པྲ་ཏིཙཱ་སྭ་ 












|). ༦. 





ཀུན གྱི་སྤྱན་ ལམ་ དུ། །ཊྱོད་ལ་སྨ་ཕབ་མི་ཆེའམ། ་ ཀཿ ་ཨ་ མྱ ལྤམ ར་ ་མཆོད། ༢ ངོ་ཨ་ མྐྱེ་ སྒོམ་ ར་བསང་ ། །ཚ་བོ་ པ་ང་ལ་ དངོས གྲབ་ སྩོལ། །མི་ འཕིན་ ཟློ 
ཧཾ ; གཅན་ ཟང ལྡན། ཟླས དངཿནཱཝ་  - ` པའི། ླྲ མྱེ་སྐོམ མ་རའི་དངོས་གུབ་ དེ། ཆང ང་ལ་ ཅུར དུ་བྱིན། །ཨོཾ ཡཁྡཿཀྐུ ་མུ་ཡཾ ཡེ རི པྲུ་ཛ་པྲ་ ཏྭ ཧྭ། ཀྱ། 

ཤོ › གཞན ་ཡང་ཡུལ་ ཕྱོགས་ འདིར་ བྲཏས་ པའཾ། ་ རི སས དང་ཆུ་ ཚུར་རི་ གཡོན། ་ རྲི རྒྱབ་ ཅྱི མཚེར་ར་ རྫོ ། །ཏྱས་ པའ་མལ་ལཱ་ ལྷ་གཞི་ ༢ རྙ། །ས་ སང ཌླ 
| ་ བམས་ སཔ ཏ་ ལས °: མཆོད་ པ་ འདི ་འབུལ་ ཐས ཧྲང ་ མཉེ ཤིང་ཚིཿ ཚིམ རྒུར་ ཅིག །ཐུགས་ རྐང ་ར་ པར་ བཟོད་ པར་ བསྲལ །ཕོག་ ཐུག་ འགྲམ་ 
འབྲུག་ ཞེ་གྱུར་ཅིག ཁན རིང་གླག༔ རྒྱབ རྟེན་མཛོད། །དེ་ནས་ ཁུ་ཡེ་ཟེ ་སོགས་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། ཀྱི། རྨ་ནང་གཡང་གི་བྲདག་ཕོ་ཡཾ། །རྨ་ རྒྱལ སྨོམ་ར་འཁོར་ གབཅས་ རྣམས། ། 
རྨ་གཡང་གནམ་ གྱི་ཆར་ལྟར་ ཕོབ། །རྨ་ཡི ་ཡོ་མ་ བྱར་ སྟོང་ཡང་། །རྟེའུ་གཅིག་ཀྱང་ཤི་བ་མེ མད། །ཁུ་ཡེ་ ཕྱུ་གཡང་རྟ་ལ་ཕོབ། །རྨ་ཡི་ ལུག་ ཊྱུ་བརྒྱ་ སྟོང་ཡང་། །ཡུག་ ཐུ 





















ཕུལ་བའི་དགེ་བ་ཡིས། །ཚེ་འདིར་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཕྱི་མ་བདེ་ཆེན་ཞེང་ཁམས་སྲ། །ཚེ་དཔག་མེད་དང་དབྱེར་མེད་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་བསྟན་པ་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་དགེ་བས་རགས་ 
པ་ཙམ། ཁྱད་པར་འབྲོང་པའི་དགྲ་བླའི་བསང་མཆོད་ཅུང་ཞེག་རྒྱས་པར་སྨོ་ ས་པ་ཚང་མ་འདི་ནི་འབྲོང་པ་རྡོར་ཤུལ་དཔོན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར། དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱས་བཀོད་པའོ། །དགེའོ།། །། 






[812༦] ;39 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 













ལགས་ན། །འ་རེ་འུ་རེའི་ཕྱི་ནང་འཁྲུག་རྩོད་ དུས། །ཡ་མཚན་ཆེ་བ འི་མགོ་ ་ཐོད་སྲུང་སྐྱོབ་མཛོད། །ར་ཆེན་ཁྲི ་འབུམ་མང་པོས་འཁོར་བཅས་པའི། །ལ་ཆེན་སྟག་ ཞོན་སྤོམ་ར་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅེས་འབྲོང་རིགས་གསུམ་གྱི་གསོལ་ཁ་བསྡུས་པ། འབྲོང་རྡེའི་དྲུང་གནས་དུས་དྲིན་ཆེན་༧ རྭ་ག་ཨ་སྒས་མཛད་པའོ། །བཀྲ་ཤིས་པར་ཤོག ། 


༧ ཁམས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས།། 






༄ 






བའི་དོན 









།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཧཾ ཧཾ སྦ །འགྲོ་རྣམས་ སྨིན་ གྲོལ་ བདུད་ རྩིའི་ཆར་ འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆགས ་མེད་ཀྱི། ངོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 





ཐོ་ཤོསོ་མགོན་ཐོ་ཕྱགོ་བཞྲི་པོ བཱ རོར རོ དཔལོ་ལྡན་ོ་ཐོ་དུད་ཐོའོ་ ཡོ 


ཨ། ཁཿ སྦྱོས ྲ་ཚགས་འདི འདིས་བདག་ ཤག་མི་ནོར་འཁར་དང་བཅསཔ་ལ་ཡིག་ ྣ་ངན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུང་ཤིག་ 


བཀའ་ཡི་ །འ་ཡི༔ ར་མ ཕ་ར །ཌཀིམའི་ མས་ནི བད་ཀྲར་ཆགས་ཆད་ ྱི་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིན་པ ་པའི་ཆི མི་ནོན། ཐམས་ཅད་སྱི་ཡིབ ཌྷ 





